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ВВЕДЕНИЕ 

 

Коррекционная помощь детям с отклонениями в развитии является одним из 

приоритетных направлений в области образования. В логопедии 

актуальность проблемы раннего выявления, диагностики и коррекции 

нарушений речевого развития детей обусловлена ростом числа детей раннего 

и дошкольного возраста с нарушениями речевого развития разной степени 

выраженности и различного этиопатогенеза, которые часто приводят к 

тяжелым системным речевым нарушениям в дошкольном и школьном 

возрасте. Это обусловливает актуальность адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с тяжѐлыми нарушениями 

речи (далее - Программа) и необходимость ее внедрения в практику 

образования. 

АОП ДО для обучающихся с ТНР разрабатывалась с учетом концептуальных 

положений общей и коррекционной педагогики, педагогической и 

специальной психологии и разработана с учетом Основной образовательной 

программы МАДОУ г. Нижневартовска ДС №4 «Сказка» в соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с 

ТНР и «Комплексной образовательной программой дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи» (Нищева Н.В. 

Издательство «Детство-Пресс, 2021 год). 

Она базируется: 

1. На современных представлениях лингвистики о языке как 

важнейшем средстве общения людей, освоения окружающей 

действительности и познания мира; 

2. На философской теории познания, теории речевой деятельности: о 

взаимосвязях языка и мышления, речевой и познавательной 

деятельности. 

В основе Программы лежит психолингвистический подход к речевой 

деятельности как к многокомпонентной структуре, включающей 

семантический, синтаксический, лексический, морфологический и 

фонетический компоненты, предполагающей интенсивный и экстенсивный 

пути развития и формирование «чувства языка». 

Программой предусматривается разностороннее развитие детей, коррекция 

недостатков в их речевом развитии, а также профилактика вторичных 

нарушений, развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности. 

АОП ДО для обучающихся с ТНР включает следующие образовательные 

области: 

1 Социально-коммуникативное развитие; 
2. Познавательное развитие; 

3 Речевое развитие; 
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4.Художественно-эстетическое развитие; 

5.Физическое развитие. 

Воспитанники с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) представляют 

собой сложную разнородную группу, характеризующуюся разной степенью 

и механизмом нарушения речи, временем его возникновения, разнородным 

уровнем психофизического развития. Это определяет различные 

возможности детей в овладении навыками речевого общения. 

Дошкольники с ТНР овладевают грамматическими формами 

словоизменения, словообразования, типами предложений, как правило, в той 

же последовательности, что и при нормальном речевом развитии. 

Своеобразие овладения грамматическим строем речи детьми с ТНР 

проявляется в более медленном темпе усвоения, в дисгармонии развитии 

морфологической и синтаксической системы языка, семантических 

формально-языковых компонентов, в искажении общей картины речевого 

развития. 

При включении ребенка с речевыми нарушениями в образовательный 

процесс дошкольной образовательной организации обязательным условием 

является организация его систематического, адекватного, непрерывного 

психолого-медико-педагогического сопровождения. Реализация данного 

условия возможна благодаря имеющейся в Российской Федерации системы 

психолого-медико -педагогической помощи дошкольникам с ТНР. 

По своему организационно-управленческому статусу Программа обладает 

модульной структурой. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и 

подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения 

в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально- 

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; формы, 

способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическим 

работником; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений 

ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в 

различных видах деятельности, таких как: 

1. Предметная деятельность. 
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2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды 

игры). 

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим 

работником и другими детьми). 

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание 

природного и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с 

ними), а также такими видами активности ребенка, как: 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице); 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал; 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

двигательная (овладение основными движениями) форма активности 

ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно- 

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с 

тяжелыми нарушениями речи в общество. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

1. Является неотъемлемой частью федеральной адаптированной 

основной образовательной программы дошкольного образования 

обучающихся с ТНР в условиях дошкольных образовательных групп 

комбинированной и компенсирующей направленности. 

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации 

реабилитационного потенциала. 

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся 

раннего и дошкольного возраста с ТНР, удовлетворение которых открывает 

возможность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного 

образования обучающихся раннего и дошкольного возраста с ТНР в условиях 

дошкольных образовательных групп комбинированной и компенсирующей 

направленности. 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР, особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды, федеральный 

календарный план воспитательной работы с перечнем основных 

государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы Организации. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1 Цели, задачи и принципы Программы 

АОП ДО для обучающихся с ТНР (далее – Программа) предназначена 

для специалистов и педагогов Муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения города Нижневартовска Детский сад № 4 

«Сказка», в котором воспитываются дети с тяжелыми нарушениями речи 

(далее - дети с ТНР). 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями 

обучающегося раннего и дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на 

получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно- 

нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

реализация содержания АОП ДО; 
коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ТНР, в том числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ТНР в период дошкольного образования независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим 

и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 
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образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ТНР; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих 

принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов 

дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, 

образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести 

вклад в развитие и образование обучающихся: Организация устанавливает 

партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению 

особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного 

образования обучающихся с ТНР: предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей: в соответствии со Стандартом Программа предполагает 
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всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы 

существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие 

обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально- 

коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и 

речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно 

связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного 

возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна 

разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом за 

Организацией остаѐтся право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 

обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей 

(законных представителей). 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к концу 

дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка с ТНР. Они 

представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 

1.2.1. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с 

ТНР. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с 

ТНР, планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде 

целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры периода формирования ориентировочно-поисковой 

активности младшего дошкольного возраста: 

1) ориентировка на свои физиологические ощущения: чувство голода или 
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насыщения, дискомфорт или комфорт, опасность или безопасность; 
2) синхронизация эмоциональных реакций в процессе эмоционально- 

личностного общения с матерью, заражения улыбкой, согласованности в 

настроении и переживании происходящего вокруг; 

3) снижение количества патологических рефлексов и проявлений 

отрицательных эмоций в процессе активизации двигательной сферы, 

изменения позы; 

4) умение принять удобное положение, изменить позу на руках у матери и в 

позе лежа на спине, животе на твердой горизонтальной поверхности; 

5) реакция сосредоточения при воздействии сенсорных стимулов обычной 

интенсивности на сохранные анализаторы, высокой или средней 

интенсивности на анализаторы со снижением функциональных 

возможностей; 

6) поиск сенсорного стимула за счет движений головы, поисковых движений 

глаз, поисковые движения руки, локализация положения или зоны его 

воздействия; 

7) при зрительном наблюдении за предметом проявление реакций на новизну 

и интереса к нему; 

8) при слуховом восприятии снижение количества отрицательных 

эмоциональных реакций на звуки музыки; 

9) активное использование осязательного восприятия для изучения продуктов 

и выделения с целью дифференцировки приятно-неприятно; 

10) улыбка и активизация движений при воздействии знакомых сенсорных 

стимулов (ласковая интонация речи, произнесѐнная непосредственно у 

детского уха, стимулов высокой или средней интенсивности); 

11) захват вложенной в руку игрушки, движения рукой, в том числе в 

сторону рта, обследование губами и языком; 

12) монотонный плач, редкие звуки гуления, двигательное беспокойство как 

средства информирования педагогического работника о своем физическом и 

психологическом состоянии; 

13) дифференцированные мимические проявления и поведение при 

ощущении комфорта и дискомфорта; 

14) активизация навыков подражания педагогическому работнику - при 

передаче эмоциональных мимических движений; 

15) использование в общении непреднамеренной несимволической 

коммуникации. 

Целевые ориентиры периода формирования предметных действий: 
1) продолжительное внимание и стойкий интерес к внешним сенсорным 

стимулам, происходящему вокруг; 

2) тактильное обследование (рассматривание) заинтересовавшего предмета; 

3) ориентировка на свои физиологические ощущения, информирование 

педагогического работника о дискомфорте после выполнения акта дефекации 

или мочеиспускания изменением мимики и поведения; 

4) поддержка длительного, положительного эмоционального настроя в 

процессе общения со педагогическим работником; 
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5) появление нестойких представлений об окружающей действительности с 

переживаниями обучающихся: удовлетворения-неудовлетворения, 

приятного-неприятного; 

6) проявление предпочитаемых статических поз как свидетельство наличия 

устойчивых, длительных положительных эмоциональных реакций; 

7) готовность и проявление стремления у обучающихся к выполнению 

сложных моторных актов; 

8) умение в процессе выполнения сложных двигательных актов преодолевать 

препятствия и положительно реагировать на них; 

9) проявление эмоционального положительного отклика на игры, 

направленные на развитие сенсорной сферы; 

10) проявление положительной эмоциональной реакции на звучание 

знакомой мелодии или голоса; 

11) дифференцирование различных эмоциональных состояний и правильная 

реакция на них в процессе общения с педагогическим работником по поводу 

действий с игрушками; 

12) передвижение в пространстве с помощью сложных координированных 

моторных актов - ползание; 

13) выполнение сложных координированных моторных актов руками - 

специфические манипуляции со знакомыми игрушками; 

14)  способность предвосхищать будущее действие, событие или ситуацию 

из тех, что запечатлены в памяти и часто происходят в жизни; 

15) навык подражания - отраженное повторение простого моторного акта или 

социального действия с предметом после выполнения в совместной 

деятельности с педагогическим работником; 

16) узнавание знакомых людей, предметов, речевых обращений за счет 

совершенствования восприятия и появления способности путем анализа и 

преобразования ощущений, полученных с различных анализаторов, 

осуществлять ориентировку в пространстве и ситуации; 

17) ситуативно-личностное и периодически возникающее в знакомой 

ситуации ситуативно-деловое общение как ведущая форма сотрудничества с 

педагогическим работником; 

18) использование в общении преднамеренной несимволической 

коммуникации; 

19) выражение своего отношения к ситуации в виде интонационно 

окрашенной цепочки звуков речи (по подражанию и по памяти); 

20) понимание в ограниченном объеме (не более 5 слов, жестов или 

перцептивных цепочек) взаимосвязи между знаком и действием, знаком и 

предметом, умение выполнять действия или находить предмет путем 

ориентировки на знаковый эталон, либо после демонстрации действия 

педагогическим работником. 

Целевые ориентиры периода формирования предметной деятельности: 
1) использование орудия при приеме пищи: пить из чашки, есть 

ложкой; 

2) осуществление контроля положения тела при передвижении в 
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пространстве с помощью ходьбы (ходьба у опоры при нарушениях опорно- 

двигательного аппарата) на небольшие расстояния; 

3) изменение поведения в момент акта дефекации и (или) 

мочеиспускания, привлечение внимания педагогического работника с 

помощью доступного коммуникативного способа, фиксация произошедшего 

в виде социального знака; 

4) знание последовательности социальных действий при одевании, 

кормлении, согласование поведения с действиями педагогического 

работника, предвосхищение действия и преднамеренное выполнение 1-2 

действий в цепочке; 

5) точное копирование знакомой цепочки социальных действий с 

предметом отраженно за педагогическим работником (после выполнения в 

совместной деятельности); 

6) усвоение смысла небольшого числа культурно-фиксированных 

предметных действий и их цепочек с определенной социально 

обусловленной закономерностью; 

7) ситуативно-деловое общение как ведущая форма деятельности с 

педагогическим работником; 

8) ориентировка в собственном теле, указание частей тела доступным 

коммуникативным способом; 

9) осуществление практической ориентировки в свойствах предметов 

(форма, величина, фактура) и их различение путем обследования доступным 

способом; 

10) использование метода практических проб и последовательного 

применения ранее освоенных результативных действий для решения 

ситуативной практической задачи; 

11) умение извлекать звук из музыкальной игрушки, музыкального 

инструмента; 

12) длительное продуктивное взаимодействие в удобной 

физиологически правильной позе; 

13) проявление положительных эмоций при выполнении действий с 

предметами и учебных действий во время вертикализации с поддержкой; 

14) умение соотносить изображение предмета с реальным образцом; 
15) изменение поведения и выполнение действия в зависимости от 

жестового или речевого обращения педагогического работника; 

16) копирование социальных жестов, простых речевых образцов, в том 

числе звуковой и слоговой последовательности, отраженно за 

педагогическим работником, применение их с учетом социального смысла; 

17) согласование своих действий с действиями других обучающихся и 

педагогических работников: начинать и заканчивать упражнения, соблюдать 

предложенный темп; 

18) способность выражать свое настроение и потребности с помощью 

различных мимических и пантомимических средств, дифференциация 

эмоций в процессе предметно-практической деятельности; 

19) выражение    предпочтений:     "приятно - неприятно",     "удобно- 
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неудобно" социально приемлемым способом; 
20) проявление инициативы, желания общения, информирование о 

своем состоянии и потребностях с помощью доступных средств 

коммуникации; 

21) использование в общении символической конкретной 

коммуникации; 

22) потребность в отражении своего эмоционального опыта в 

различных играх, игровых ситуациях, по просьбе педагогического работника, 

других обучающихся. 

Целевые ориентиры периода формирования познавательной деятельности: 
1) определенная или частичная степень самостоятельности во время 

приема пищи, при выполнении акта дефекации и (или) мочеиспускания, 

гигиенических процедур, одевании; 

2) информирование педагогических работников о чувстве голода и 

(или) жажды, усталости и потребности в мочеиспускании и (или) дефекации 

с помощью доступных средств коммуникации; 

3) самостоятельный выбор результативной схемы деятельности и 

поведения в зависимости от поставленной цели и внешних условий среды; 

4) поиск разрешения проблемной ситуации и преодоление препятствий, 

игнорирование лишних предметов при выполнении задания; 

5) умение создавать изображение простого предмета, постройку по 

образцу, по инструкции педагогического работника, предъявленной в 

доступной коммуникативной форме; 

6) умение выполнять доступные движения под музыку; 

7) умение проявлять свое отношение к происходящему и сообщать об 

эмоциональном состоянии социальным образом, то есть с помощью мимики, 

жестов и речи; 

8) осознание себя, своих эмоций и желаний, узнавание собственных 

вещей, результатов продуктивной деятельности; 

9) понимание различных эмоциональных состояний педагогического 

работника; 

10) применение накопленного перцептивного и практического опыта 

для ориентировки во внешних признаках предметов (цвет, форма, размер и 

количество); 

11) соблюдение социально заданной последовательности действий из 

существующих в опыте; 

12) общение, информирование о своем отношении к происходящему 

доступным коммуникативным способом; 

13) выражение доступным коммуникативным способом просьбы, 

оценки, отношения - "Я", "Ты", "Мой", "Моя", "Мое", "хороший", "плохой"; 

14) использование в общении элементов символической абстрактной 

коммуникации, отдельных абстрактных символов: слов, жестов, 

схематических изображений; 

15) точное воспроизведение звуков речи, ритмического и 

интонационного рисунка слова (восклицание, вопрос, недовольство, испуг), 
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выделение ударного слога или слова, правильное воссоздание 

последовательности 2-3 слогов в слове или дактильного ритма. 

16) координированная ходьба и бег с произвольным изменением 

направления, скорости, в том числе по поверхности с разным наклоном, 

лестнице; 

17) подражание простой схеме движений вслед за педагогическим 

работником; 

18) доброжелательное отношение. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР: 

1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим 

работником и обучающимися; 

2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с 

окружающими, желание общаться с помощью слова, стремится к 

расширению понимания речи; 

3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся 

в повседневной речи; 

4) пополняет активный словарный запас с последующим включением 

его в простые фразы; 

5) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные 

простыми по степени сложности синтаксическими конструкциями; 

6) различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 
7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, 

выполненные персонажами сказок или другими объектами; 

8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после 

прочтения сказки, используя слова, простые предложения, состоящие из 

двух-трех слов, которые могут добавляться жестами); 

9) рассказывает двустишья; 

10) использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех 

слов, которые могут сопровождаться жестами; 

11) произносит простые по артикуляции звуки; 

12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, 

состоящих из открытых, закрытых слогов; 

13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный 

характер, участвует в разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий; 

14) соблюдает в игре элементарные правила; 

15) осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в 

различные игры; 

16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им 

подражать; 

17) замечает несоответствие поведения других обучающихся 

требованиям педагогического работника; 

18) выражает интерес и проявляет внимание к различным 

эмоциональным состояниям человека; 

19) показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре 
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основных цвета и две-три формы; 
20) выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" 

"самый маленький"; 

21) усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

22) считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных 

пределах счета); 

23) знает реальные явления и их изображения: контрастные 

времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь); 

24) эмоционально положительно относится ко всем видам детской 

деятельности, ее процессу и результатам; 

25) владеет некоторыми операционально-техническими сторонами 

изобразительной деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, 

кистью, мелом, мелками; 

26) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью 

педагогического работника; 

27) с помощью педагогического работника и самостоятельно 

выполняет ритмические движения с музыкальным сопровождением; 

28) осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 

29) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, 

(движение по сенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в 

сухом бассейне); 

30) действует в соответствии с инструкцией; 

31) выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие 

построения и перестроения, физические упражнения в соответствии с 

указаниями инструктора по физической культуре (воспитателя); 

32) стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

33) выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения 

с незначительной помощью педагогического работника; 

34) с незначительной помощью педагогического работника стремится 

поддерживать опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно- 

гигиенические действия, ориентируясь на образец и словесные просьбы 

педагогического работника. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми старшего 

дошкольного возраста с ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо 

(конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, 

действий, признаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и 

грамматические формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с 

сочинительными союзами; 
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6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую 

сказку, рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по 

картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью 

педагогического работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного 

опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 
10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие 

социальные функции людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их 

модели, предметы-заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные 

виды социальных отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от педагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим 

работником, оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за 

помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не 

отвлекаясь, в течение некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим 

словесным отчетом о последовательности действий сначала с помощью 

педагогического работника, а затем самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных 

признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); 

узнает и называет реальные явления и их изображения: времена года и части 

суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 
20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с 

педагогическим работником, элементарными коммуникативными умениями, 

взаимодействует с окружающими, используя речевые и неречевые средства 

общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает 

вопросы, экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и 

деепричастий, проявляет словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о 

своих впечатлениях, высказывается по содержанию литературных 

произведений (с помощью педагогического работника и самостоятельно); 
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24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, 

композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной 

деятельности, ее процессу и результатам, знает материалы и средства, 

используемые в процессе изобразительной деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения 

коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует 

выразительные средства музыки, проявляя желание самостоятельно 

заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном 

темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое 

самочувствие, может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, 

боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, 

соблюдает культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает 

за вещами личного пользования. 

 

1.2.1.1. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения 

Программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 
6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 

связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен 

осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 

переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции 

фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и 

синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с 

открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, 

общении, конструировании; 
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11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает, как можно более точное, сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и 

педагогическим работником, стремится к самостоятельности, проявляет 

относительную независимость от педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, народным творчеством, историческими сведениями, 

мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды 

словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и 

словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов 

относительно себя, геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: 

количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с 

количеством предметов, решает простые арифметические задачи устно, 

используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), 

содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, 

познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 

картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие 

сообщения, рассказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессе изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 
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рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную 

литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и 

современной музыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции педагогических работников: согласованные движения, а также 

разноименные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное 

планирование действий в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с 

элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек). 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

по Программе. 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

Организацией по Программе, представляет собой важную составную часть 

данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" 
2
, а также Стандарта, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта 

и Программы в дошкольном образовании обучающихся с ТНР, направлено в 

первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в процессе 

образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности Организации на основе достижения детьми с ТНР планируемых 

результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так 

и промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ТНР; 

 не являются основой объективной оценки соответствия, 

установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и 

способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий 

уровень образования могут существенно варьировать у разных обучающихся 

в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ТНР с учетом сенситивных периодов 

в развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) 

психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни 

двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, 

поэтому целевые ориентиры Программы Организации должны учитывать не 

только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 

выраженности различных нарушений, а также индивидуально- 

типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на 

методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТНР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 
ФАОП предоставляет Организации право самостоятельного выбора 

инструментов педагогической и психологической диагностики развития 

обучающихся, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами 

Программы оценка качества образовательной деятельности по ФАОП: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

раннего и дошкольного возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях 

современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативных организационных форм дошкольного образования для 

обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников Организации 

в соответствии: 

– разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном 

детстве; 

– разнообразия вариантов образовательной и коррекционно- 

реабилитационной среды; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР на уровне Организации, 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных 

образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ТНР на уровне Организации должна обеспечивать участие 

всех участников образовательных отношений и в то же время выполнять 

свою основную задачу - обеспечивать развитие системы дошкольного 

образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

– диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, 

используемая как профессиональный инструмент педагогического 

работника с целью получения обратной связи от собственных 

педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной 

работы с детьми с ТНР по Программе; 

– внутренняя оценка, самооценка Организации; 

– внешняя оценка Организации, в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

– повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

– реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы дошкольной 

организации; 

– обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в 

процессе оценки качества адаптированной программы дошкольного 

образования обучающихся с ТНР; 

– задания ориентиров педагогическим работникам в их 

профессиональной деятельности и перспектив развития самой 

Организации; 

– создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в Организации является оценка качества психолого- 

педагогических условий реализации, адаптированной основной 

образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия 

являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки 

качества образования на уровне Организации, что позволяет выстроить 

систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 

дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством 

экспертизы условий реализации Программы. Ключевым уровнем оценки 

является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно 

участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический коллектив 

Организации. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических 

и других условий реализации Программы в Организации в пяти 

образовательных областях, определенных Стандартом; 

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы Организации; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, 

семьи, педагогических работников, общества и государства; 

– включает как оценку педагогическими работниками Организации 

собственной работы, так и независимую профессиональную и 

общественную оценку условий образовательной деятельности в 

дошкольной образовательной организации; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего 

оценивания. 
 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Пояснительная записка. 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР 

в пяти образовательных областях: социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического 

развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. 

При разработке образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться образовательные модули по образовательным областям 

(направлениям развития обучающихся дошкольного возраста) на основании 

единства и взаимосвязи содержания образовательной программы, форм, 

методов и средств образовательной деятельности, а также организации 

образовательной среды, в том числе развивающей предметно 

пространственной, представленные в комплексных и парциальных 

программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально- 

психологических особенностей обучающихся с ТНР, специфики их 

образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая 

образовательную деятельность по коррекции нарушений развития 

обучающихся с ТНР. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Способы реализации образовательной деятельности определяются 

климатическими, социально-экономическими условиями субъекта 

Российской Федерации, местом расположения Организации, педагогическим 

коллективом Организации. При организации образовательной деятельности 

по направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо 

следовать общим и специфическим принципам и подходам к формированию 

Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ТНР и другим. 

Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими 

принципами, следует принимать во внимание неравномерность 

психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с 

ТНР, значительные индивидуальные различия между детьми, а также 

особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

обучающихся. 

При организации образовательной деятельности по направлениям, 

обозначенным образовательными областями, необходимо следовать общим и 

специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в 

частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации 

дошкольного образования обучающихся с ОВЗ и другим. Определяя 

содержание образовательной деятельности в соответствии с этими 

принципами, следует принимать во внимание неравномерность 

психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с 

ОВЗ, значительные индивидуальные различия между детьми, а также 

особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация 

АОП ДО для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию обучающихся с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей. 

Особенности речевого развития детей с тяжелыми нарушениями 

речи 

ОНР представляет собой специфическое проявление речевой аномалии, при 

которой нарушено или отстаѐт от нормы формирование основных 

компонентов речевой системы: лексики, грамматики, фонетики. Наиболее 

частыми причинами речевых нарушений у детей дошкольного возраста 

являются дизартрия и алалия. При дизартрии наблюдаются нарушение 

иннервации артикуляционного аппарата. Алалия возникает в результате 

органического поражения ЦНС и характеризуется нарушением системы 

языка в целом. 

Ранний дошкольный возраст (с 1 до 3 лет) — особый период в жизни 

ребенка, время становления всех органов и систем. Именно в этом возрасте 

мозг достигает 80 % своего развития, происходит становление наглядно- 

действенного мышления, активно развиваются опорно-мышечный аппарат, 

все физиологические системы организма и психика. 

К первому году жизни малыш должен уметь слышать звуки окружающего 
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мира, различать голоса людей и животных (ав - ав, пи-пи, муу) , 

эмоционально реагировать на интонации. Повторять за взрослым лепетные 

слова, выполнять движения руками, топать, хлопать. Повторять и 

самостоятельно называть 2-х сложные словами (маму, папу, бабу, тѐтю и 

т.д.), выражать свои желания и потребности (дай, на, нет, да) совместно с 

определѐнными движениями рук, головы. Произносить гласные звуки, (ааа, 

ууу), петь, укачивать куклу, имитировать звуки автомобиля, и все, которые 

он слышит, передавать так, как услышал – голосом. 

К двум годам у нормально развивающегося ребенка в обиходе от 250 до 

300 слов. В это время ребенок начинает употреблять не только 

существительные и глаголы, но и другие части речи: личные местоимения 

(я, он, она, ты, мы), наречия (там, вон, где, хорошо, еще), прилагательные 

(красный, большой, маленький, хороший, плохой), простые предлоги (на, в, 

у, по, за), соединительные союзы (а, и). Идет активное усвоение 

грамматики. Появляются те грамматические формы, которые помогают 

ребенку ориентироваться в отношении к предметам и пространству 

(падежи), во времени (глагольные времена). 

Сразу после двух лет ребенок осваивает уменьшительно-ласкательные 

суффиксы существительных (пальчик, водичка). У ребенка активно 

развивается фразовая речь. Он использует короткие фразы, состоящие из 

обращения и глагола («Мама, дай!»), предложения с отрицанием («Не 

спать!»), строит фразу из трех слов с использованием своего имени («Папа, 

Катя гулять!»), овладевает распространенными предложениями («Тетя, дай 

мяч!», «Аня, сиди тут!»), использует вопросительные предложения («Ты 

чего тут сидишь?»), предложения с противопоставлением («Папа мне 

давал карандаш, а ты не даваешь!»), сложносочиненные предложения 

(«Мама ушла, и я один остался»). Малыш овладевает диалогической речью 

и все чаще становится инициатором общения. 

К концу третьего года жизни начинается развитие монологической речи. 

Малыш может рассказать о том, куда он ходил с мамой, что он видел на 

прогулке, что делал в детском саду. Он с удовольствием слушает чтение 

взрослы- ми детских книжек, рассматривает картинки в книжках и 

пытается рассказывать вместе со взрослым хорошо знакомые сказки 

(«Курочка Ряба», «Репка», «Колобок»). Он слушает чтение стихов и 

договаривает отдельные слова в них, 

Может рассказать простые четверостишия (например, из книги А. Барто 

«Игрушки»). 
Фонетическая сторона речи ребенка третьего года жизни несовершенна из- 

за несовершенства артикуляционного аппарата. Ребенок освоил гласные 

звуки [а], [у], [о], [и] и согласные раннего онтогенеза [к], [к’], [г], [г’], [м], 

[м’], [п], [п’], [б], [б’], [т], [т’], [д], [д’], [н], [н’], к концу третьего года — 

[в], [в’], [ф], [ф’] [ы], [э], [х], [х’], [с’], [з’], [л’]. До трех лет 

физиологической нор- мой считается некоторое смягчение согласных 

звуков, то есть все освоенные твердые согласные могут звучать как 

полумягкие. Все звуки позднего онтогенеза ребенок третьего года жизни, 
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как правило, опускает или заменяет на более простые. И это является 

физиологической нормой. Фонематический слух ребенка этого возраста 

практически не развит. Отмечаются нарушения звуконаполняемости слов. 

Например, в начале третьего года жизни при стечении согласных в начале 

слова первый согласный опускается: пать вместо спать, куйка вместо 

шкурка, ниська вместо книжка и т. П. Иногда опускается начальный 

гласный звук: падѐт вместо упадет, гуськи вместо игрушки. К концу 

третьего года жизни эти сокращения уходят. Отмечаются нарушения 

слоговой структуры слов: лясѐ вместо хорошо, палям вместо пополам, 

ливать вместо поливать. На третьем году жизни малыш овладевает 

интонационной стороной речи: интонацией понижения в двухсловном 

предложении, восклицательной интонацией, чуть позже — вопросительной 

интонацией. 

В группы компенсирующей направленности для детей раннего 

дошкольного возраста (с 2 до 3 лет) с расстройствами речевого развития 

поступают неговорящие или практически неговорящие дети с 

отягощенным анамнезом, наблюдающиеся у невропатолога и других 

специалистов (ортопеда, хирурга, отоларинголога и т. Д.). У этих детей 

речь практически не развита, словесные средства отсутствуют. В лучшем 

случае они общаются с помощью лепетных слов или звукоподражаний. 

Некоторые дети общаются с помощью речевых средств, набор которых 

крайне ограничен. Их речь изобилует аграмматизмами настолько, что 

малопонятна окружающим. Эти дети имеют отклонения в развитии 

внимания, мышления, памяти, часто отличаются неуправляемостью, 

эмоциональной лабильностью, крайней расторможенностью или, на- 

оборот, заторможенностью. Навыки предметной деятельности у этих детей 

слабо развиты, социальные контакты практически не сформированы. 

Следует подчеркнуть, что группа неговорящих детей раннего дошкольного 

возраста (с 2 до 3 лет) крайне неоднородна и в речевом развитии, и в 

развитии неречевых психических функций, а также по уровню моторного и 

социального развития. Задержки речевого развития у детей могут быть как 

функционального, так и органического характера. 

Все эти дети нуждаются в квалифицированной помощи, что обеспечивается 

при их поступлении в группы компенсирующей направленности для детей 

раннего дошкольного возраста с расстройствами речевого развития. 

Из тяжелых речевых нарушений наиболее часто встречаются алалия, 

афазия, ринолалия, дизартрия. К ТНР можно отнести и некоторые из форм 

заикания (при условии, что из-за данного дефекта ребенок не может 

обучаться в обычной школе). Как правило, сюда относят сочетающееся с 

ОНР (общее недоразвитие речи) заикание. 

Особенности детской речевой деятельности оказывают непосредственное 

воздействие сенсорную, интеллектуальную и аффективно-волевую сферы, а 

именно — на процесс их формирования. Можно отметить недостаточную 

степень устойчивости внимания и ограниченность возможностей для его 

распределения. Невысокая мнемическая активность способна сочетаться с 
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замедленным развитием остальных психических процессов. Имея 

полноценные предпосылки для овладения доступными для своего возраста 

мыслительными операциями, дети лишены такой возможности по причине 

отставания в развитии словесно-логического мышления, они едва способны 

овладеть навыками анализа и синтеза, сравнения и обобщения. 

Особенности развития детей с тяжелыми нарушениями речи выражаются 

также в виде соматической ослабленности и замедленного развития 

локомоторных функций. Для них характерно и некоторое отставание 

развития двигательной сферы, выражающееся в недостаточной 

координации движений, низкой скорости и ловкости их выполнения. 

Наиболее трудным является выполнение движений в соответствии со 

словесной инструкцией из-за недостаточной координации пальцев кисти 

рук и уровня развития мелкой моторики. 

У детей с ТНР заметны отклонения в эмоционально-волевой сфере: им 

свойственны частая смена интересов, ненаблюдательность, низкая 

мотивация, негативное восприятие, неуверенность в собственных 

возможностях, высокий уровень раздражительности и агрессии, 

обидчивость, проблемы в общении и установлении контактов с 

окружающими. Подобные нарушения выражаются также в затрудненном 

формировании саморегуляции и самоконтроля. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение 

речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей 

нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся 

и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном 

интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников 

может варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с 

выраженными проявлениями лексико-грамматического и фонетико- 

фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). 

В настоящее время в логопедической практике выделяют 3 уровня 

речевого развития детей, отражающие состояние всех компонентов 

языковой системы у детей с ОНР. 

ОНР (1 уровень речевого развития) – речевые средства ребенка 

ограничены, активный словарь практические не сформирован и состоит из 

звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. Высказывание 

сопровождается мимикой и жестами. Характерна многозначность 

употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для 

обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи 

преобладают корневые слова с отсутствием флексий. Пассивный словарь 

выше активного, но тоже крайне ограничен. Практические отсутствует 

понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, 

падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое 

развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 
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ОНР (2 уровень речевого развития) - речевая активность возрастает, 

активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и 

иногда простых предлогов. В самостоятельных высказываниях есть 

простые нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые 

ошибки в употреблении грамматических категорий, отсутствует 

согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение 

падежных форм и т.д. Понимание обращенной речи значительно, хотя 

пассивный словарь ограничен, не сформирован предметный и глагольный 

словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, растительным и 

животным миром. Лексика неточна по значению, выявляются 

функциональные замещения с расширением значений слов, часто 

смешиваются названия предметов, сходных по внешним признакам, по 

значению, по ситуации. Четко прослеживается закономерность в характере 

замен: дети используют те слова, которые наиболее привычны в их речевой 

практике. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных 

цветов. Типичные грубые нарушения слоговой структуры и 

звуконаполняемости: искажение, сокращение, перестановка звуков и 

слогов. Фонетическая сторона резко отстает от возрастной нормы, 

нарушение произношения шипящих (ш,щ,ч,ж), свистящих (с,з,ц), сонорных 

(л, р), твердых и мягких, звонких и глухих звуков. 

ОНР (3 уровень речевого развития - помимо недостатков формирования 

словарного запаса, наблюдается недоразвитие систем словообразования, 

словоизменения, согласования, нарушение функций синонимии, 

антонимии, полисемии, недостаточность развития процессов обобщения и 

абстракции. Нарушение актуализации словаря, большое количество 

аграмматизмов, искажение синтаксического конструирования. Поиск слов 

идет по усеченному пути – невозможность объединить ассоциативные 

связи в одно целое. Ребенок может описывать предмет, смешивая при этом 

видовые признаки (вместо самого предмета называть его часть), его 

функции, внешние сходства, ситуативные признаки, заменять 

«псевдословами». Наблюдается стремление к упрощению слов, усечение 

слогов либо произнесение ударного слога. Фраза характеризуется 

фрагментарностью, пропуском главных членов и предлогов. Ребенок может 

употреблять и многословные предложения, но конструкции предложений 

деформированы, набор синтаксических связей и средств ограничен, 

временная и причинно-следственная связь нарушена. Недостатки 

произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении 

звуков. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и 

суффиксами. 

НВОНР – характеризуется незначительными нарушениями компонентов 

языковой системы. отмечается недостаточная дифференциация звуков 

(соноров, шипящих-свистящих, мягких-твердых, звонких – глухих). 

Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры, проявляющиеся 
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неспособностью ребенка удерживать в памяти фонетический образ слова 

при понимании его значения. Недостаточная внятность речи и нечеткая 

дикция создают впечатления «смазанности» речи. Остаются стойкие 

ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально- 

оттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются 

трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает 

затруднения при планировании высказывания и отборе соответствующих 

языковых средств, что обуславливает своеобразие его речи. Особую 

трудность представляют речевые обороты с разными придаточными. 

ФФНР – это нарушение процессов формирования произношения у детей с 

различными речевыми расстройствами из-за дефектов восприятия и 

произношения фонем. Обусловлено трудностями в различении звуков по 

акустическим и артикуляторным признакам. 

 

2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в 

пяти образовательных областях. 

 

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие. 
В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с 

учѐтом его психофизических особенностей, в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются 

создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

и нравственные ценности; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим 

работником и другими детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 
формирования готовности к совместной деятельности с другими 

детьми и педагогическим работником, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в 

Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста. Формирование принятых в обществе 
норм поведения (здороваться и прощаться с окружающими, благодарить, 

обращаться с просьбой о помощи). 

Развитие навыков общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
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Формирование умения слушать инструкции взрослого, вести себя спокойно 

во время организованной образовательной деятельности. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости, уважительного и 

доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности к совместной деятельности, умения 

договариваться, разрешать конфликты со сверстниками. 

Формирование навыков игровой деятельности в соответствии с 

потребностями (подвижные, дидактические, музыкальные игры и др.). 

Способствование замене предметной деятельности сюжетно- 

отобразительной игрой. 

Формирование образа «Я», гендерной и семейной принадлежности. 

Развитие навыков самообслуживания. Воспитание культурно- 

гигиенических навыков (самостоятельно мыть руки с мылом, мыть лицо, 

вытирать рукии лицо полотенцем). 

Формирование положительного отношения к труду, желания трудиться, 

ценить результаты труда окружающих. Формирование первичных 

представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе, о 

правилах безопасности дорожного движения. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" по 

следующим разделам: 

– игра; 

– представления о мире людей и рукотворных материалах; 

– безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

– труд. 
Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой 

деятельности обучающихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к 

элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с 

другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на 

обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 

принадлежности. Активное включение в образовательный процесс 

разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвивающей и 

коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР на протяжении 

их пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде всего, 

речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих 

с детьми (учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) 

становится уточнение и совершенствование использования детьми с 

нарушением речи коммуникативных средств, проявляющихся в игре: 

положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их 
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правилам группового взаимодействия в соответствии с общим игровым 

замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе 

доступного детям речевого материала применительно к творческим и 

дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, которые осваивает 

ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. Основное 

внимание педагогических работников в различных образовательных 

ситуациях обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, 

прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) средств общения в 

процессе игры, организованной деятельности, в режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, 

направленные на стимулирование у обучающихся потребности в 

сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех видах 

деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации речевой 

деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально- 

коммуникативное развитие" включается в совместную образовательную 

деятельность педагогических работников и обучающихся в процессе 

овладения всеми образовательными областями, в групповые и 

индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские 

отношения, поэтому социальная сфера "ребенок среди сверстников" 

становится предметом особого внимания педагогических работников. 

Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР строится с 

учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально- 

коммуникативное развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее 

содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем- 

логопедом. Для формирования коммуникативных способностей 

обучающихся среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду 

(вместе с воспитателями) важно определить, насколько та или иная 

предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные им средства 

общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное 

развитие" желательно вовлекать родителей (законных представителей) 

обучающихся, а также всех остальных специалистов, работающих с детьми с 

тяжелыми нарушениями речи. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ  НОРМ  ПОВЕДЕНИЯ 

Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных 

ситуациях. Воспитывать вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, 

желание быть справедливым. 

Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки. 

Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг другу. 

Формировать навык бережного отношения к вещам. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 
 

Продолжать поло-ролевое воспитание. Воспитывать уважительные 

отношения к сверстникам своего и противоположного пола. 

Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и 

будущем. 

Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и 

ее истории. 

Расширять представления детей о правах и обязанностях детей. 

Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского сада, в 

оформлении помещений. 

Воспитывать любовь к родному городу. Знакомить с его 

достопримечательностями. Воспитывать любовь к родному городу, 

знакомить с его достопримечательностями, названиями улиц, на которых 

живут дети, и находится детский сад. 

Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению. 

Формировать представления о некоторых профессиях, трудовых действиях 

их представителей. 

Формировать первичные представления о государственных праздниках 

(Новый год, День защитника Отечества, 8 марта, 9 мая). 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и 

творческие способности, наблюдательность, подражательность, активность, 

инициативность, коммуникативные навыки, взаимодействие, 

доброжелательное отношение к окружающим. Формировать навык 

самостоятельной передачи эмоций. 

Подвижные игры 

Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность 

ориентироваться в пространстве, активизировать мышечный тонус, 

совершенствовать координацию движений. Воспитывать самостоятельность 

в организации знакомых игр с группой сверстников. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами (лото, 

домино, игры-«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг другу. 

Сюжетно-ролевая игра 

Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в игре на 

основе осмысления профессиональной деятельности взрослых. Формировать 

умение объединяться для игры, распределять роли, совершать действия в 

соответствии с общим замыслом, согласовывать действия друг с другом и 

совместными действиями достигать результата, самостоятельно создавать 

игровые замыслы, подбирать атрибуты, предметы-заместители. Развивать 

умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного 

материала. 

Театрализованные игры 
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Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать разыгрыванию 

несложных представлений по знакомой сказке, проведению 

театрализованных игр во всех видах театра. Формировать эстетический вкус, 

достаточный запас эмоций и впечатлений. 
 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, 

выполнять поручения взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать 

результаты совей работы. 

Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых. 

Совершенствовать навыки самообслуживания, аккуратности, 

опрятности. Учить поддерживать порядок в групповом помещении, 

раздевалке, на участке. 

Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре 

природы. 

Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях 

оборудование. 

Формировать умение делать поделки для оформления группового 

помещения, игрушки и пособия для игр и занятий. Учить экономно 
использовать материалы, работать аккуратно, убирать сове рабочее место. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. 
ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

 

Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в 

детском саду (на занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в 

раздевалке, в туалетной комнате), в спортивном зале, на участке (возле 

качелей, в песочнице, на спортивных снарядах), на игровых площадках. 

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми. 
Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и папы, 

домашнего адреса и телефона. 

Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки 

безопасного поведения на улицах города, на остановках, в транспорте. 

Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», 

«Пешеходный переход», «Подземный переход», «Остановка общественного 

транспорта», «Велосипедная дорожка»). 

Сформировать представления о специальном транспорте («Скорая помощь», 

«Милиция», пожарная машина). 
Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и культуры 

поведения в природе. 

Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с 

растениями и животными. 

Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в 

природе. 

Формировать умение одеваться по погоде. 
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Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР 

навыков игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим 

работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми 

педагогические работники создают и расширяют знакомые образовательные 

ситуации, направленные на стимулирование потребности обучающихся в 

сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех видах 

деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" по 

следующим разделам: 

игра; 
представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 
Образовательную деятельность в рамках области "Социально- 

коммуникативное развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее 

содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем- 

логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников 

с обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: 

дальнейшее формирование представлений обучающихся о разнообразии 

окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание 

правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в 

обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения 

обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и окружающем 

мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется 

словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых 

действий и точное выполнение игровых правил в дидактических и 

подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно- 

развивающей среды и привлечение обучающихся к творческим играм. 

Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с 

детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы сюжетно- 

ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, 

подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по 

всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 
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Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает 

активное применение игротерапевтических техник с элементами 

куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. Занятия по 

психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими 

работниками группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию 

связной речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций 

(коммуникативной, регулирующей, познавательной). Обучающиеся 

вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом 

обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим 

работником и другими детьми, развитие познавательного интереса и 

мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся 

представления о Родине: о городах России, о ее столице, о государственной 

символике, гимне страны. У обучающихся в различных ситуациях 

расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования 

экологических представлений у обучающихся, знакомя их с функциями 

человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у 

обучающихся устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в 

помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с посторонними 

людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у 

обучающихся интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в 

образовательной организации. У обучающихся старшего дошкольного 

возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, 

волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, 

осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, 

какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают 

предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области 

"Социально-коммуникативное развитие" являются родители (законные 

представители) обучающихся, а также все педагогические работники, 

работающие с детьми с ТНР. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ 

Приобщать детей к моральным ценностям  человечества. Формировать 

нравственное сознание и нравственное поведение через создание 
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воспитывающих ситуаций. Продолжать знакомить с принятыми нормами и 

правилами поведения, формами и способами общения. 

Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность 

сочувствовать и сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и 

маленьким, защищать их. 

Учить быть требовательным к себе и окружающим. 

Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, 

трудолюбие. 

Формировать представления о правах и обязанностях ребенка. 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

Продолжать формирование Я-образа. 

Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. Воспитывать 

в девочках скромность, умение заботиться об 

окружающих. Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной 

стране, чувство патриотизма. 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 

Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, 

осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые 

ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять предметные 

действия действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, 

отражать в игре окружающую действительность. 

Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную 

отзывчивость на чувства окружающих людей, подражательность, творческое 

воображение, активность, инициативность, самостоятельность. Учить 

справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей. 

Подвижные игры 

Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической 

культуры. Обеспечивать необходимый уровень двигательной активности. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. Учить 

организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, участвовать в них, 

соблюдать правила. Способствовать развитию жизненной активности, 

настойчивости, произвольности поведения, организованности, чувства 

справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические 

игры (парные картинки, лото, домино, игры-«ходилки», головоломки), учить 

устанавливать и соблюдать правила в игре. Обогащать в игре знания и 

представления об окружающем мире. Развивать интеллектуальное 

мышление, формировать навыки абстрактных представлений. Развивать 

дружелюбие и дисциплинированность. 

Сюжетно-ролевая игра 

Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совершенствовать способы 

взаимодействия в игре со сверстниками. Развивать коммуникативные навыки 
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на основе общих игровых интересов. Учить самостоятельно организовывать 

сюжетно-ролевую игру, устанавливать и соблюдать правила, распределять 

роли, прогнозировать ролевые действия и ролевое поведение, согласовывать 

свои действия с действиями других участников игры. Учить расширять 

игровой сюжет путем объединения нескольких сюжетных линий. Развивать 

эмоции, воспитывать гуманные чувства к окружающим. 

Театрализованные игры 

Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по 

знакомым сказкам. Совершенствовать творческие способности, 

исполнительские навыки, умение взаимодействовать с другими 

персонажами. Воспитывать артистизм, эстетические чувства, развивать 

эмоции, воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный 

потенциал. 
 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 

Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном 

значении, прививать интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями 

взрослых в разных сфе-рах деятельности, их трудовыми действиями, 

результатами деятельности. 

Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом 

творчество, инициативу, ответственность. Учить доводить дело до конца, 

бережно относиться к объектам трудовой деятельности, материалам и 

инструментам. 

Совершенствовать навыки самообслуживания. 
Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, 

наводить порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных 

по столовой, на занятиях, в уголке природы. 

Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со 

взрослыми книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного 

материала; делать игрушки для сюжетно-ролевых игр. 

 
ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 
 

Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, 

на улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в 

лесу, вблизи водоемов. 

Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать 

знакомить с некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. 

Подземный пешеходный переход. Остановка общественного транспорта. 

Велосипедная дорожка). 

Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. 

Познакомить с работой службы МЧС. 

Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 
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Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, 

фамилии, имени и отчества родителей. 

Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и 

животными. Закреплять представления о том, что общаться с животными 

необходимо так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ С ОКРУЖАЮЩИМИ 

Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и 

самому себе. 

Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные 

примеры, побуждающие детей к хорошим поступкам. 

Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся 

в любви, заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. Развивать 

дружеское отношение к сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

Воспитывать искренность и правдивость. 

Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к 

школьному обучению. 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, 

обладающих всеми преимуществами, данными природой каждому из полов. 

Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую 

принадлежность. 

Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к 

родной земле, преданность Отечеству, своему народу. Приобщение детей к 

славянской народной культуре. Воспитание на самобытной культуре 

русского народа. 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Подвижные игры 

Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры 

и игры с элементами соревнования, устанавливать правила и следовать им, 

справедливо оценивать результаты. 

Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, 

подвижность, ловкость. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять 

самостоятельность в организации игр, установлении правил, разрешении 

споров, оценке результатов. 

Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, 

интеллектуальное мышление. 

Сюжетно-ролевая игра 
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Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать сознательно соблюдать установленные правила, творчески 

выполнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие с другими 

участниками игры, самостоятельно выбирать атрибуты, необходимые для 

проведения игры. 

Театрализованные игры 

Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение 

перевоплощаться, импровизировать в играх-драматизациях и 

театрализованных представлениях по русским народным сказкам. 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, 

дисциплинированность, самостоятельность и инициативность, стремление 

выполнять поручения как можно лучше. 

Формировать умение работать в коллективе. 

Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых 

действиях. 

Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, 

отрицательное. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, В ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 
 

Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на 

прогулочной площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. 

Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание 

каждым ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии 

родителей. 

Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. 

Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми 

электроприборами. Расширять представления о способах безопасного 

взаимодействия с растениями и животными. 

 

2.2.2. Познавательное развитие. 
В образовательной области "Познавательное развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми являются создание условий 

для: 

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной 

мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 
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количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях); 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

интернета. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста: 

Развитие психических функций 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов 

обследования предметов. Совершенствовать все виды восприятия (осязание, 

зрение, слух, вкус, обоняние). 

Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на 

основе развития образной категоризации. 

Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного 

обследования предметов. 

Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение 

голосов природы, бытовых шумов, контрастного звучания нескольких 

игрушек или предметов-заместителей. 

Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение 

больших и маленьких предметов; предметов разных форм; предметов, 

окрашенных в разные цвета. 

Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетически- 

зрительного к мономодальному зрительному восприятию. 

 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и 

низких звуков. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными 

картинками, кубиками и пазлами. 

Развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию 

предметов. 

Рекомендуемые игры: «Угадай-ка», «Что звучит?», «Где звенит?», «Мишка 

и Мишутка», «Толстый и тонкий», «Погремушки», «Чудесный мешочек», 

разрезные картинки, пазлы, «Что в сундучке?», «Магазин», «Разноцветные 

машины», «Помоги куклам» «Кто разбудил Мишутку?», «Колпачок и 

палочка», «Что выбрал Петрушка?», «Бегите ко мне», «Разноцветные 

ленточки», «Что нам привез Мишутка?», «Есть у тебя или нет? 
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Формирование элементарных математических представлений 

Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, 

зрительного и двигательного анализаторов. Обучать отсчитыванию 

предметов из большего количества. Ввести в активный словарь 

количественные и порядковые числительные (в пределах пяти). Учить 

отвечать на вопросы: Сколько всего? Который по счету? 

Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных 

группы двумя способами: добавляя к меньшей группе недостающий предмет 

или убирая из большей группы лишний предмет. Совершенствовать умение 

сравнивать численности множеств в условиях, когда предметы в группах 

расположены на разном расстоянии друг от друга, отличаются по размерам. 

Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения и 

приложения). Формировать навык сравнения предметов сразу по двум 

признакам. Формировать умение сравнивать до пяти предметов разной 

длины, высоты, раскладывая их в возрастающем и убывающем порядке. 

Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические формы, 

соотносить формы предметов с геометрическими фигурами. Обучать 

группировке геометрических фигур по цвету, форме, размеру. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их 

последовательности. 

Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

Рекомендуемые игры и упражнения: «Сложи узор», «Больше — меньше», 
«Волшебные фигуры», «Найди ключи», «Угадай, какая фигура», «Найди 

лишнюю», «Где чей дом?», «Цветная лесенка», «Эстафета», «Светофор»69; 

«Какая фигура следующая?», «Найди, чем отличаются», «Какая фигура 

лишняя?»70; «Три котенка», «Переполох», «Отважные кладоискатели», 

«Цветик-семицветик», «За грибами», «Праздник»71; «Сложи квадрат из 

частей», «Измени количество», «Измени, добавив», «Измени, убрав». 

Формирование представлений об окружающем 

Вызывание интереса к предметам ближайшего окружения (игрушки, посуда, 

обувь, одежда, мебель, транспорт). 

Обучение узнаванию и различению некоторых фруктов и овощей, 

определению их цвета, формы, размера. 

Обучение обследованию окружающих предметов, определению их цвета, 

формы, размера. 

Обучение установлению сходства и различия между окружающими 

предметами (большой мяч и маленький мяч, одинаковые матрешки, 

красныйи синий кубики, красные кубик и шарик). 

Развитие умения ориентироваться в схеме собственного тела. Формирование 

умения следовать за взрослым в заданном направлении. Воспитание умения 

видеть красоту природы в разные времена года. 
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Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" 

обеспечивает повышение познавательной активности обучающихся с ТНР, 

обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование 

предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование 

элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о 

функциональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, 

устанавливать причинные, временные и другие связи и зависимости между 

внутренними и внешними пространственными свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и окружающем мире; 
 элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся 

словесное сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире 

осуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели 

организуют групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную 

деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они 

обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об 

окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в 

совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением 

объектов окружающего природного, животного мира, овладевает умением 

анализировать их и связывать с внешними, пространственными свойствами. 

Для этого широко используются методы наблюдения, по возможности 

практические действия с объектами, обыгрывание, рассматривание 

иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические 

представления обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими 

рассказами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно 

с педагогическим работником литературные произведения по ролям. 
 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов 

обследования предметов.  Совершенствовать все виды восприятия и 

сенсорную интеграцию (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние) 

Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на 

основе развития образной категоризации. 
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Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного 

обследования предметов. 

Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение 

голосов природы, бытовых шумов, контрастного звучания нескольких 

игрушек или предметов-заместителей. 

Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение 

больших и маленьких предметов; предметов разных форм; предметов, 

окрашенных в разные цвета. 

Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетически- 

зрительного к мономодальному зрительному восприятию. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и 

низких звуков. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными 

картинками, кубиками и пазлами. 

Развивать мышление в упражнениях на группировку и 

классификацию предметов. 

 
ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении 

детского сада, на участке. 

Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их 

назначении; частях, из которых они состоят; материалах, из которых они 

сделаны. Воспитывать бережное отношение к вещам. 

Формировать представления о смене времен года, их очередности. Научить 

узнавать и различать времена года по существенным признакам сезона. 

Формировать представления о многообразии природных явлений, о сезонных 

изменениях в природе. 

Формировать представления о том, что растения — это живые существа. 

Знакомить с жизнью растений, с первыми весенними цветами, полевыми и 

луговыми цветами. 

Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным 

особенностям стволов. 

Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их 

произрастания, цвете, форме, размере; о блюдах, которые можно из них 

приготовить. 

Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними. 

Конкретизировать представления о диких и домашних животных, об 

особенностях их внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за 

домашними животными. 

Формировать представления о разнообразии птиц, характерных особенностях 

их внешнего вида, образе жизни. 
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Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, 

образе жизни, уходе за ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными 

рыбками. 

Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе 

жизни. 

Воспитывать любовь и бережное отношение к природе. 
 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, 

зрительного  и  двигательного  анализаторов.  Обучать отсчитыванию 

предметов из большего количества. Ввести  в активный словарь 

количественные и порядковые числительные (в пределах пяти).  Учить 

отвечать на вопросы: Сколько всего? Который по счету? 

Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных 

группы двумя способами: добавляя к меньшей группе недостающий предмет 

или убирая из большей группы лишний предмет. Совершенствовать умение 

сравнивать численности множеств в условиях, когда предметы в группах 

расположены на разном расстоянии друг от друга, отличаются по размерам. 

Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем 

наложения и приложения). Формировать навык сравнения предметов сразу 

по двум признакам. Формировать умение сравнивать до пяти предметов 

разной длины, высоты, раскладывая их в возрастающем и убывающем 

порядке. 

Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические 

формы, соотносить формы предметов с геометрическими фигурами. Обучать 

группировке геометрических фигур по цвету, форме, размеру. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их 

последовательности. 

Формировать представления о смене времен года и их очередности. 
 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 
 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" 

предполагает создание педагогическим работником ситуаций для 

расширения представлений обучающихся о функциональных свойствах и 

назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные 

средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, 

временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними 

свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за 

объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и 

различные игры. Содержание образовательной области "Познавательное 

развитие" в этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР 
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познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного 

опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире 

и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и об окружающем мире; 
 формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, 

целевого, содержательного, операционального и контрольного компонентов 

конструктивной деятельности. При этом особое внимание уделяется 

самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, 

задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение 

коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и 

светлой сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них 

включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о 

явлениях природы и зависимости настроения, состояния человека, 

растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес 

обучающихся к различным способам измерения, счета количеств, 

определения пространственных отношений у разных народов. 
 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. 

Развивать все виды восприятия. Совершенствовать сенсорную интеграцию. 

Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх. 

Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; 

подбирать группу предметов по заданному признаку. 

Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета по 

насыщенности; учить называть оттенки цветов. Сформировать представление 

о расположении цветов в радуге. 

Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить 

использовать в качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные и 

объемные фигуры. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. 

Учить различать звучание нескольких игрушек или детских музыкальных 

инструментов, предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие 

звуки. 
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Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками 

(4—8 частей, все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым лексическим 

темам. 

Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и 

классификацию предметов по одному или нескольким признакам (цвету, 

форме, размеру, материалу). 

Развивать воображение и на этой основе формировать творческие 

способности. 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Расширять представления о родной стране как многонациональном 

государстве, государственных праздниках, родном городе и его 

достопримечательностях. 

Формировать представление о Российской армии и профессиях военных, о 

почетной обязанности защищать Родину. 

Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке 

детского сада. Закрепить и расширить представления о профессиях 

работников детского сада. 

Формировать представление о родословной своей семьи. Привлекать к 

подготовке семейных праздников. Приобщать к участию в совместных с 

родителями занятиях, вечерах досуга, праздниках. 

Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их 

назначении, деталях и частях, из которых они состоят; материалах, из 

которых они сделаны. Учить самостоятельно характеризовать свойства и 

качества предметов, определять цвет, величину, форму. 

Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. 

Формировать представления об инструментах, орудиях труда, нужных 

представителям разных профессий; о бытовой технике. 

Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным 

признакам. Формировать первичные экологические знания. Учить детей 

наблюдать сезонные изменения в природе и устанавливать причинно- 

следственные связи между природными явлениями. Углублять 

представления о растениях и животных. Расширять представления об 

обитателях уголка природы и уходе за ними. Воспитывать ответственность за 

них. 

Систематизировать знания о временах года и частях суток. 

Формировать первичные представления о космосе, звездах, планетах. 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с 

участием слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить в 

речи количественные и порядковые числительные, ответы на вопросы 

Сколько всего? Который по счету? Совершенствовать навык отсчитывания 

предметов из большего количества в пределах 10. 
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Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). 

Совершенствовать навык сравнения групп множеств и их уравнивания 

разными способами. 

Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. 

Формировать представление о том, что предмет можно делить на равные 

части, что целое больше части. Учить называть части, сравнивать целое и 

часть. 

Формировать представление о том, что результат счета не зависит от 

расположения предметов и направления счета. 

Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, 

длине) с помощью условной меры; определять величину предмета на глаз, 

пользоваться сравнительными прилагательными (выше, ниже, шире, уже, 

длиннее, короче). Совершенствовать навык раскладывания предметов в 

возрастающем и убывающем порядке в пределах 10. 

Учить измерять объем условными мерками. 
Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные 

геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, 

шар, куб, цилиндр), узнавать их форму в предметах ближайшего окружения. 

Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и 

прямоугольнике как его разновидностях. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить 

понимать и обозначать в речи положение одного предмета по отношению к 

другому. 

Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене 

частей суток и их очередности. Сформировать представление о таком 

временном отрезке, как неделя, об очередности дней недели. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). 

Совершенстваьсенсорную интеграцию. Совершенствовать умение 

воспринимать предметы и явления окружающей действительности 

посредством всех органов чувств, выделять в процессе восприятия свойства и 

качества, существенные детали и на этой основе сравнивать предметы. 

Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить 

представления о них. 
 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и 

учитывать при сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми 

органами чувств. 

Совершенствовать, характер и содержание способов обследования 

предметов, способность обобщать. 
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Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие творческого 

воображения, исключать стереотипность мышления. 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о 

свойствах и качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе 

производства предметов. Воспитывать уважение к людям труда и 

результатам их деятельности. 

Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и 

дедушек. Сформировать умение называть свое имя и отчество, имена и 

отчества родителей, бабушек и дедушек; свою дату рождения, домашний 

адрес и телефон. 

Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. Сформировать 

интерес к учебе, желания учиться в школе. 

Расширить представления о бытовой технике; о технических 

приспособлениях, орудиях труда и инструментах, используемых 

представителями разных профессий. 

Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на 

транспорте. 

Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. Закрепить знание 

правил техники безопасности, правил дорожного движения и навык 

соблюдения правил поведения на улице. 

Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и свой 

дом на плане (схеме) микрорайона. Закрепить навыки ориентировки в 

помещении детского сада и на участке. Научить пользоваться планом 

детского сада и участка. 

Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать 

стремление учиться в школе. 

Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе и 

его достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за свой родной 

город. 

Сформировать представление о Москве, как столице России; о Российской 

Федерации, как о Родине, многонациональном государстве. Приобщать к 

истокам народной культуры. Воспитывать чувство любви к Родине и интерес 

к событиям, происходящим в ней. Расширить представления о 

государственных праздниках. Учить находить Россию на глобусе и карте. 

Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, 

планетах, освоении космоса людьми, полетах наших соотечественников в 

космос. 

Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины. Воспитывать 

уважение к ним. 

Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменениях 

в природе; жизнедеятельности растений и животных. Воспитывать любовь и 

бережное отношение ко всему живому. Познакомить с растениями и 



49 
 

животными, занесенными в Красную книгу. Закладывать основы 

экологических знаний, экологической культуры, экологического поведения. 
 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Количество и счет. Уточнить и расширить представления о количественных 

отношениях в натуральном ряду чисел в пределах 10. Совершенствовать 

навыки количественного и порядкового счета в прямом и обратном порядке. 

Упражнять в счете предметов в разных направлениях. Познакомить с 

цифрами от 0 до 9. Ввести в речь термин соседние числа. Закрепить навык 

называния последующего и предыдущего чисел. Научить увеличивать и 

уменьшать каждое число на 1. Сформировать умение раскладывать число на 

два меньших. Упражнять в решении и придумывании задач, головоломок. 

При решении задач учить пользоваться математическими знаками: «+», «– », 

«=». 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 

рублей. 

Величина. Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении 

предметов по длине, ширине, высоте, толщине, в классификации и 

объединении их в множество по трем — четырем признакам. 

Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с 

помощью условной меры. Развивать глазомер. 

Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно 

называть части целого; понимать, что часть меньше целого, а целое больше 

части. 

Форма. Cовершенствовать навыки распознавания и преобразования 

геометрических фигур, воссоздания их по представлению, описанию. 

Закрепить в речи названия геометрических фигур: квадрат, прямоугольник, 

треугольник, круг, овал; названия объемных геометрических форм: куб, шар, 

цилиндр. Сформировать представление о многоугольнике. Научить делить 

квадрат и круг на равные части. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки 

ориентировки на плоскости и в пространстве. Учить активно использовать 

слова: вверху, внизу, слева, справа, выше, ниже, левее, правее. 

Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы. 
Ориентировка во времени. Уточнить и расширить представления о 

временных отношениях. Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя. 

Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы года. Закрепить 

представления об отношениях во времени (минута — час, неделя — месяц, 

месяц — год). Учить определять время по часам. Развивать чувство времени 

Сформировать умение устанавливать возрастные различия между людьми. 
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2.2.3. Речевое развитие 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

овладения речью как средством общения и культуры; 

обогащения активного словаря; 

развития связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

развития речевого творчества; 

развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте; 

профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

ФАОП ДО оставляет Организации право выбора способа речевого 

развития обучающихся, в том числе с учетом особенностей реализуемых 

основных образовательных программ и других особенностей реализуемой 

образовательной деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности «Речевое 

развитие» с детьми младшего дошкольного возраста: 

Развитие общих речевых навыков, просодической стороны речи, 

произносительной стороны речи 

 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 
Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в 

речи существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым 

лексическим темам на основе ознакомления с окружающим, расширения 

представлений о предметах ближайшего окружения, явлениях общественной 

жизни и природы. 

Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие 

понятия. 

Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в 

экспрессивной речи личных местоименных форм, притяжательных 

местоимений, притяжательных прилагательных, определительных 

местоимений, наречий, количественных и порядковых числительных. 

Сформировать понимание простых предлогов. Сформировать понятие слово 
и умение оперировать им. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 
Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и 

среднего рода в единственном и множественном числе в именительном 

падеже. 

Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и употреблять 

существительные мужского, женского и среднего рода в косвенных падежах 

сначала в беспредложных конструкциях, затем в предложных конструкциях с 

простыми предлогами. 
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Учить образовывать и использовать в речи существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в 

повелительном наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем времени 

в изъявительном наклонении. 

Учить различать и употреблять противоположные по значению названия 

действий и признаков. 

Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных 

с существительными мужского, женского и среднего рода. 

Формировать умение согласовывать числительные с существительными 

мужского и женского рода. 

Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по 

вопросам, по картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения 

недостающими словами. 

Обучать распространению простых предложений однородными 

подлежащими и сказуемыми. 
 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И 

НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

Формировать навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду). 

Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию 

голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 
Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в 

свободной речевой деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию 

звуков всех групп. 

Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, 

автоматизировать поставленные звуки в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

Работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов 
Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова. 

Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со 

сменой ударения и интонации; цепочки слогов с разными согласными и 

одинаковыми гласными; цепочки слогов со стечением согласных. 

Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и 

трехсложных слов, состоящих из открытых слогов; односложных слов; 

двухсложных слов со стечением согласных с простым звуковым 

наполнением со зрительной опорой. 

Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим 

понятием. 
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Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза 

Сформировать умение различать гласные и согласные звуки. 

Научить выделять из ряда звуков гласные звуки. 

Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. Научить 

выполнять анализ и синтез слияний гласных звуков. 

Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и], из слов, 

различать слова с начальными ударными гласными. 

Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, cлогов, 

слов, из конца и начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся по 

артикуляционным и акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], 

[к]—[т]) в ряду звуков, слогов, слов. Научить производить анализ и синтез 

сначала обратных, а потом и прямых слогов и слов из трех звуков (ам, он, пу, 

та, кот, уха). 

Научить подбирать слова с заданным звуком. 
Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение 

оперировать этими понятиями. 

Научить делить на слоги двусложные слова, состоящие из открытых слогов 

(ма-ма, ва-та, ру-ка) и составлять слов из двух данных открытых слогов. 

 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И КОММУНИКАТИВНЫХ НАВЫКОВ 
Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее 

содержание. 

Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации. 

Работать над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, 

пантомимики, жестов — выразительных речевых средств в игре и ролевом 

поведении. 

Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию. 

Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них, 

выслушивать друг друга до конца. 

Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 

простых предложений, а затем с помощью взрослого составлять короткий 

описательный рассказ по алгоритму или предложенному взрослым плану. 

Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые 

сказки или небольшие тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой. 

Рекомендуемые игры и игровые упражнения: «Давайте отгадаем», «В 

огороде у козы Лизы», «Один и два», «Посмотри и назови», «Будь 

внимательным», «Чего не хватает?», «Кого не стало?», «Что изменилось?», 

«Кто лишний?», «У кого кто?», «Подскажи словечко», «Что перепутал 

художник?», «Когда это бывает?», «Назови ласково», «Где звенит?», 

«Чудесный мешочек», «Эхо», «Разноцветные флажки», «Телеграф», 

«Обезьянка», «Живые звуки», «Сосчитай-ка», «Волшебные часы», 

«Разноцветные корзинки». 
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Основное содержание образовательной деятельности «Речевое 

развитие» с детьми среднего дошкольного возраста: 
 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем 

дошкольном возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР 

потребности в речевом общении и коммуникативных умений. Основной 

акцент делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой 

активности обучающихся с ТНР, формированию мотивационно- 

потребностного компонента речевой деятельности, развитию когнитивных 

предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся вербализовывать 

свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать 

элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР 

ситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения 

педагогических работников. Педагогические работники стимулируют 

желание обучающихся свободно общаться, используя вербальные и 

невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую 

активность обучающихся в различных ситуациях. Педагогические работники 

направляют внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР 

устойчивого эмоционального контакта с педагогическим работником и с 

другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные 

способности ребенка среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает 

особенности развития его игровой деятельности: сформированность игровых 

действий, возможности и коммуникативные умения взаимодействия с 

педагогическим работником и другими детьми. 
 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в 

речи существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым 

лексическим темам на основе ознакомления с окружающим, расширения 

представлений о предметах ближайшего окружения, явлениях общественной 

жизни и природы. 

Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие 

понятия. 

Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в 

экспрессивной речи личных местоименных форм, притяжательных 

местоимений, притяжательных прилагательных, определительных 

местоимений, наречий, количественных и порядковых числительных. 

Сформировать понимание простых предлогов. 

Сформировать понятие слово и умение оперировать им. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и 

среднего рода в единственном и множественном числе в именительном 

падеже. Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и 

употреблять существительные мужского, женского и среднего рода в 

косвенных падежах сначала в беспредложных конструкциях, затем в 

предложных конструкциях с простыми предлогами. 

Учить образовывать и использовать в речи существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в 

повелительном 

наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем времени в 

изъявительном наклонении. 

Учить различать и употреблять противоположные по значению названия 

действий и признаков. 

Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных 

с существительными мужского, женского и среднего рода. 

Формировать умение согласовывать числительные с существительными 

мужского и женского рода. 

Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по 

вопросам, по картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения 

недостающими словами. 

Обучать распространению простых предложений однородными 

подлежащими и сказуемыми. 
 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ 

ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

Формировать навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду). 

Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию 

голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в 

свободной речевой деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию 

звуков всех групп. 

Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, 

автоматизировать поставленные звуки в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова. 
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Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со 

сменой ударения и интонации; цепочки слогов с разными согласными и 

одинаковыми гласными; цепочки слогов со стечением согласных. 

Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и 

трехсложных слов, состоящих из открытых слогов; односложных слов; 

двухсложных слов со стечением согласных с простым звуковым 

наполнением со зрительной опорой. 

Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим 

понятием. 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков 

звукового анализа и синтеза 

Сформировать умение различать гласные и согласные звуки. 

Научить выделять из ряда звуков гласные звуки. 

Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. Научить 

выполнять анализ и синтез слияний гласных звуков. 

Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], 

[и], из слов, различать слова с начальными ударными гласными. 

Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, 

cлогов, слов, из конца и начала слов; дифференцировать звуки, 

отличающиеся по артикуляционным и акустическим признакам ([м]—[н], 

[п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в ряду звуков, слогов, слов. Научить производить 

анализ и синтез сначала обратных, а потом и прямых слогов, и слов из трех 

звуков (ам, он, пу, та, кот, уха). 

Научить подбирать слова с заданным звуком. 

Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение 

оперировать этими понятиями. 
 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И НАВЫКОВ РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее 

содержание. Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую 

интонации. Работать над соблюдением единства и адекватности речи, 

мимики, пантомимики, жестов — выразительных речевых средств в игре и 

ролевом поведении. 

Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию. 
Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них, 

выслушивать друг друга до конца. 

Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 

простых предложений, а затем составлять короткий описательный рассказ по 

алгоритму или предложенному взрослым плану с помощью взрослого. 

Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые 

сказки или небольшие тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой. 

Основное содержание образовательной деятельности «Речевое 
развитие» с детьми старшего дошкольного возраста: 
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Ведущим направлением работы в рамках образовательной области 

"Речевое развитие" является формирование связной речи обучающихся с 

ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой 

активности обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный 

компонент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: 

восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач обучения 

является формирование вербализованных представлений об окружающем 

мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных 

обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для развития активной речи 

обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия 

с использованием приемов комментированного рисования, обучения 

рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному 

материалу. Для совершенствования планирующей функции речи 

обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения 

задания. Совместно с педагогическим работником, а затем самостоятельно 

детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и 

последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития 

коммуникативной активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на 

занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в совместной 

деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям 

различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в 

игровой деятельности. Они создают условия для расширения словарного 

запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой 

опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию 

речи в повседневном общении, а также стимулируется использование речи в 

области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, 

социально-коммуникативного и других видов развития. Педагогические 

работники могут стимулировать использование речи для познавательно- 

исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы 

"Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся на 

последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно- 

следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя 

их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных 

произведений педагогические работники читают детям книги, стихи, 

вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, 

способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, 

в работу по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по 
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подготовке их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель- 

логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей развития 

обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. 

Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие 

специалисты. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и 

осмысления предметов и явлений окружающей действительности, создать 

достаточный запас словарных образов. 

Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного 

речевого запаса к активному использованию речевых средств. 

Расширить объем правильно произносимых существительных — 

названий предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим 

темам. 

Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на 

этой основе развивать понимание обобщающего значения слов, формировать 

доступные родовые и видовые обобщающие понятия. 

Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания 

действий, выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению 

понимания действий, выраженных личными и возвратными глаголами. 

Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков 

предметов по их назначению и по вопросам какой? какая? какое?, обогащать 

активный словарь относительными прилагательными со значением 

соотнесенности с продуктами питания, растениями, материалами; 

притяжательными прилагательными, прилагательными с ласкательным 

значением. 

Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить 

понимание и использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 

Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать 

их использование в речи. 

Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных 

местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых 

числительных и их использование в экспрессивной речи. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи 

некоторых форм словоизменения: окончаний имен существительных в 

единственном и множественном числе в именительном падеже, в косвенных 

падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов 
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настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем 

времени. 

Обеспечить практическое усвоение некоторых способов 

словообразования и на этой основе использование в экспрессивной речи 

существительных и прилагательных с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами, существительных с суффиксами -онок,-енок, -ат,-ят, глаголов с 

различными приставками. 

Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи 

относительные и притяжательные прилагательные. 

Совершенствовать навык согласования прилагательных и 

числительных с существительными в роде, числе, падеже. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения по 

вопросам, по картинке и по демонстрации действия, распространять их 

однородными членами. 

Сформировать умение составлять простые предложения с 

противительными союзами, сложносочиненные и сложноподчиненные 

предложения. 

Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также 

навык анализа простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без 

предлога). 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА 

И НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 
 

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой 

выдох. 

Закрепить навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в 

упражнениях на координацию речи с движением. 

Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, 

модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и 

свободной речевой деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к 

формированию звуков всех групп. 

Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных 

и сонорных звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной 

речевой и игровой деятельности 

Работа над слоговой структурой слова 

Cовершенствовать умение различать на слух длинные и короткие 

слова. Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой 

ударения и интонации, цепочек слогов с разными согласными и 

одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением согласных. 
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Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов 

различной звукослоговой структуры. 

Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из 

двух слогов, одного слога, трех слогов. 

Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков 

звукового анализа и синтеза 

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их 

отличительных признаках. Упражнять в различении на слух гласных и 

согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки. 

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по 

артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, 

свободной игровой и речевой деятельности. 

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных 

из начала слова, согласных из конца и начала слова. 

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых 

слогов, слов из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не 

расходится с его произношением). 

Формировать навык различения согласных звуков по признакам: 

глухой — звонкий, твердый — мягкий. 

Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 
Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, 

мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 
ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ (НЕОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ) 

Cформировать понятие буквы и представление о том, чем звук 

отличается от буквы. Познакомить с гласными буквами А, У, О, И, Ы, Э, с 

согласными буквами М, Н, П, Т, К 

Сформировать навыки составления букв из палочек, выкладывания из 

шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою 

манки и в воздухе. 

Научить узнавать пройденные буквы, изображенные с недостающими 

элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально 

изображенных букв. 

Сформировать навыки составления и чтения слияний гласных, 

закрытых и открытых слогов и слов с пройденными буквами, осознанного 

чтения коротких слов. 

 
РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, 

совершенствовать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее 

содержание, слышать ошибки в чужой и своей речи. 

Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, 

задавать вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. 
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Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о 

предметах и объектах по образцу, предложенному плану; связно 

рассказывать о содержании серии сюжетных картинок и сюжетной картины 

по предложенному педагогом или коллективно составленному плану. 

Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и 

коротких текстов. Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и 

на этой основе развивать коммуникативную функцию речи. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе 

систематизации и обобщения знаний об окружающем. 

Учить практическому овладению существительными с 

уменьшительными и увеличительными суффиксами, существительными 

суффиксами единичности; существительными, образованными от глаголов. 

Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми 

словами, словами-антонимами и словами-синонимами. 

Расширять представления о переносном значении и многозначности 

слов. Учить использовать слова в переносном значении, многозначные слова. 

Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными 

суффиксами, относительными и притяжательными прилагательными; 

прилагательными, обозначающими моральные качества людей. 

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, 

глаголами с оттенками значений. 

Способствовать практическому овладению всеми простыми и 

основными сложными предлогами. 

Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, 

местоименных форм, наречий, причастий. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

Совершенствовать умение употреблять имена существительные 

единственного и множественного числа в именительном падеже и в 

косвенных падежах как в беспредложных конструкциях, так и в 

конструкциях с предлогами. 

Совершенствовать умение образовывать и использовать имена 

существительные и имена прилагательные с уменьшительными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать имена 

существительные с увеличительными суффиксами и суффиксами 

единичности. 

Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с 

существительными в роде, числе и падеже; подбирать однородные 

определения к существительным. 

Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи 

сравнительную степень имен прилагательных. 
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Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, 

глаголы в разных временных формах, в том числе в форме будущего 

простого и будущего сложного времени. 

Совершенствовать навыки составления простых предложений по 

вопросам, по демонстрации действия, по картине; распространения простых 

предложений однородными членами. 

Совершенствовать навыки составления и использования 

сложносочиненных предложений с противопоставлением и 

сложноподчиненных предложений с придаточными времени, следствия, 

причины. 

Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных 

предложений без предлогов. Сформировать навыки анализа предложений с 

простыми предлогами и навыки составления графических схем таких 

предложений. 

Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети 

были ознакомлены в предыдущей группе. 
 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА 

И НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА И СИНТЕЗА 

Развитие просодической стороны речи 

Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию 

правильной голосоподачи и плавности речи. Учить соблюдать голосовой 

режим, не допускать форсирования голоса, крика. 

Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, 

умеренно громко, тихо, шепотом. 

Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять 

высоту тона в играх. 

Учить говорить в спокойном темпе. 

Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной 

выразительностью речи. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 

Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, 

предложениях, небольших текстах, в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в 

свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков 

слогового анализа и синтеза 

Продолжить работу над трехсложными словами со стечением 

согласных закрытыми слогами (абрикос, апельсин) и введением их в 

предложения. Работать над односложными словами со стечением согласных 

в начале конце слов (слон, мост) и над двусложными словами с двумя 

стечениями согласных (планка) и введением их в предложения. 
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Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной 

звукослоговой структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) 

и введением их в предложения. 

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из 

одного, двух, трех слогов. 

Совершенствование фонематических представлений, навыков 

звукового анализа и синтеза 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их 

отличительных признаках. Упражнять в различении гласных и согласных 

звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки. 

Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости 

согласных звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по 

акустическим признакам и по месту образования. 

Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. 

Сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с 

этими звуками. 

Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 
 

ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ 

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных 

признаках. 

Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов 

на заданные гласные и согласные звуки. 

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по 

артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, 

свободной игровой и речевой деятельности. 

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из 

начала слова, согласных из конца и начала слова. 

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, 

слов из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его 

произношением). Формировать навык различения согласных звуков по 

признакам: глухой—звонкий, твердый—мягкий. 

Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук, слог, ударение. 

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, 

мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 

Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от 

буквы. Познакомить с буквами Б, Д, Г, В, Ф, Х, С, З, Ш, Ж, Ц, Ч, Щ, Й, Е,Ё, 

Ю, Я, Л, Р, Ь, Ъ 

Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов, слоговой 

анализ, постановка ударения. 

Совершенствовать навыки составления букв из палочек, выкладывания из 

шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою 

манки и в воздухе. Учить узнавать «зашумленные» изображения пройденных 

букв; пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; 
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находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. 

Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами. 

Сформировать навыки осознанного чтения слов и предложений с 

пройденными буквами. Языковой анализ предложения. 

Познакомить с некоторыми правилами правописания (раздельное написание 

слов в предложении, употребление прописной буквы в начале предложения и 

в именах собственных, точка в конце предложения, написание жи-ши с 

буквой И, ча — ща с буквой А, чу — щу с буквой У). 
 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о 

переживаниях, впечатлениях. 

Стимулировать развитие и формирование не только познавательного 

интереса, но и познавательного общения. 

Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, 

отвечать на них полно или кратко. 

Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки- 

описания о предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно 

составленному плану. 

Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших 

рассказов. Сформировать навык пересказа небольших рассказов с 

изменением времени действия или лица рассказчика. 

Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по 

картине, в том числе с описанием событий, предшествующих изображенному 

или последующих за изображенным событием. 

 

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

основными задачами образовательной деятельности с детьми является 

создание условий для: 

 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 

числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора; 

 приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом 

самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в 

том числе народного творчества. Программа относит к образовательной 

области художественно-эстетического развития приобщение обучающихся к 
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эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах 

художественно-творческой деятельности. 

 

Основное        содержание         образовательной         деятельности 

«Художественно-эстетическое развитие» с детьми младшего 

дошкольного возраста. 

Ознакомление с художественной литературой 

Ознакомление детей с устным народным творчеством, привитие интереса к 

малым формам фольклора. Развитие способности эмоционально откликаться 

на сюжеты потешек, пестушек, прибауток, колыбельных. 

Обучение детей запоминанию потешек, пестушек, прибауток с помощью 

зрительной опоры. 

Обучение запоминанию стихотворного произведения со зрительной опорой. 

Вызывание эмоционального отклика на стихотворное произведение, 

желания договаривать за взрослым слова и словосочетания. 

Формирование умения внимательно слушать чтение текста произведения, 

понимать содержание, договаривать слова и словосочетания вслед за 

взрослым при рассказывании русских народных сказок, авторских сказок, 

рассказов. 

Развитие умения эмоционально откликаться на события прочитанного 

произведения, сопереживать героям произведения. 

Формирование навыков рассматривания иллюстраций к литературным 

произведениям, умения соотносить их с текстом, показывать на них героев 

произведения, задавать вопросы по ним: «Кто это? Что это? Что он делает?» 

Формирование умений вступать в речевой контакт со взрослым после 

чтения произведения и отвечать на поставленные вопросы по тексту. 

Вовлечение детей в игровую ситуацию в процессе знакомства с 

литературным произведением, воспитание желания вступать в игровое 

взаимодействие со сверстниками, обыгрывать сюжеты знакомых сказок. 

 

Развитие в изобразительной деятельности 

Формирование элементарных изобразительных навыков в лепке и 

рисовании, работы пальчиками (методика пальчикового рисования), кистью, 

карандашом, работы с глиной, пластилином, пластической массой. 

Развитие умений обводить изображения по контуру, пытаться изображать 

знакомые предметы, проводить различные линии: длинные и короткие, 

вертикальные и горизонтальные (дорожки, ручейки, травка, заборчик), 

дополнять знакомые изображения деталями. 

Формирование первичных представлений о цвете и форме предметов, о 

свойствах красок, карандашей, пластических масс. 

Развитие умения выделять и называть основные формы предметов, лепить 

(шар, колбаска, лепешка), соединять две формы в один предмет (колбаска и 

шарик — погремушка, лепешка и колбаска — тарелка и ложка). 
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Формирование представлений о различных средствах художественной 

выразительности (пятно, полоса, точка). Обучение рисованию дождика, 

снежка,тучки. 

Формирование умения видеть целостность создаваемого художественного 

образа, развитие творческой наблюдательности. 

 

Музыкальное развитие 

Воспитание активного интереса к разным видам музыкальной деятельности. 

Слушание. Развитие умения внимательно слушать спокойные, бодрые песни, 

понимать их содержание, различать звучание фортепиано, металлофона, 

погремушки, бубна, колокольчика. 

Пение. Развитие умения подпевать отдельные слова, фразы с помощью 

взрослого. 

 

Музыкально-ритмические движения 

Формирование способности выполнять простейшие танцевальные движения 

за взрослым (хлопать, притопывать ногой, выполнять повороты кистей рук, 

полуприседать). 

Развитие умения начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием, выполнять образно-игровые движения по показу («мишка 

идет», «зайчики прыгают», «птички летают»). 

Совершенствование умения ходить и бегать под музыку. 

 
 

Основное содержание образовательной деятельности 

«Художественно-эстетическое развитие» с детьми среднего дошкольного 

возраста. 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно 

проявляет интерес к миру искусства (музыки, живописи). В рамках 

образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

педагогические работники создают соответствующую возрасту 

обучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского 

художественного развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое 

развитие" представлено разделами "Изобразительное творчество" и 

"Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят 

воспитатели, музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с 

тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Активными участниками образовательного процесса в области 

"Художественно-эстетическое развитие" являются родители (законные 

представители) обучающихся, а также все остальные специалисты, 

работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому 

воспитанию и организации изобразительной деятельности обучающихся  с 
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тяжелыми нарушениями речи в среднем дошкольном возрасте являются 

занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-представления 

о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа 

движений, совершенствуются операционально-технические умения. На 

занятиях создаются условия для максимально возможной самостоятельной 

деятельности обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного 

развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное 

эмоциональное отношение и интерес к изобразительной деятельности, 

усиливается ее социальная направленность, развивается анализирующее 

восприятие, закрепляются представления обучающихся о материалах и 

средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, 

развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать 

основой, интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение 

обучающихся, максимально стимулирующей развитие их тонкой моторики и 

речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в 

ходе специально организованных занятий и в свободное время. В каждой 

группе необходимо создать условия для изобразительной деятельности 

обучающихся (самостоятельной или совместной со педагогическим 

работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 

логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе 

формирования представлений о себе и об окружающем миром, в 

музыкальные занятия, в занятия по формированию элементарных 

математических представлений, вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся 

эмоционально, адекватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое 

внимание и сосредоточение, музыкальный слух (звуковысотный, 

ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в 

различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально- 

дидактические и хороводные игры, игры на детских музыкальных 

инструментах). Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, 

характер (движение, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель 

и воспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие 

учитель логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий используются 

на групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с детьми. 
 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых 

фольклорных форм и с помощью педагога правильно понимать их 

содержание. 

Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской 

речи, эмоционально реагировать на прочитанное. 
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Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к 

литературным произведениям и умение соотносить их с текстом. 

Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать на 

них, задавать простые вопросы. 

Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и небольших 

рассказов со зрительной опорой и с помощью взрослого. 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными 

картинками (2—4 части со всеми видам разреза), простыми пазлами, 

кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с 

дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Формировать навыки сооружения построек по образцу и алгоритму из 

крупного и мелкого строительного материала с использованием деталей 

разных цветов. 

Совершенствовать умение различать и называть детали строительного 

конструктора, анализировать несложные постройки и создавать их по 

образцу, схеме, указанию. 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа 

пополам, совмещая при этом стороны и углы; приклеиванию деталей к 

основной форме. 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Рисование 

Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, 

цветной мелок, правильно использовать их при создании изображения; 

правильно закрашивать изображения, проводя линии и штрихи только в 

одном направлении и не выходя за контур изображения, формировать умение 

располагать узор в полосе, сочетать краски с фоном, создавать несложные 

сюжетные композиции, передавать в рисунке расположение частей, соотнеся 

их по величине; изображать круглую, овальную, четырехугольную, 

треугольную формы. 

Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные 

сюжетные композиции, правильно располагая их на листе. Закреплять и 

обогащать представления о цветах и оттенках, развивать умение 

использовать их в рисовании. Знакомить с декоративными композициями по 

мотивам дымковских и филимоновских узоров. Учить созданию узоров в 

стиле этих росписей. 

Аппликация 

Развивать интерес к аппликации. Формировать умение правильно 

держать ножницы и пользоваться ими, совершать разные виды прямых 

разрезов, вырезать круглые формы из квадрата, навыки аккуратного 

наклеивания деталей. Совершенствовать технику вырезывания силуэтным 
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симметричным способом, умения производить на глаз криволинейные 

разрезы. 

Лепка 

Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из 

пластилина, глины, соленого теста, используя разные приемы, освоенные в 

предыдущих группах. Формировать умение получать требуемую форму, 

оттягивая части от заготовки, сглаживать поверхность формы, присоединять 

части, приглаживая и примазывая их. Формировать умение украшать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

 
МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию 

музыкально-сенсорных и творческих способностей. 

Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкальной 

деятельностью. Развивать активное отношение  к музыке  на основе 

различных видов музыкальной деятельности, обогащать музыкальные 

впечатления и двигательный опыт. 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Формировать начала музыкальной культуры. 

Слушание 

Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. 

Совершенствовать навыки культурного слушания музыки, умение 

дослушивать произведение до конца, узнавать и запоминать его, 

рассказывать с помощью педагога, о чем это произведение. 

Совершенствовать умение различать громкую и тихую музыку, звучание 

детских музыкальных инструментов. Помочь детям разобраться в 

соотношении звуков по высоте, развивать у них тембровый и динамический 

слух, чувство ритма. 

Пение 

Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение 

петь выразительно, без напряжения в голосе, протяжно, согласованно, чисто 

интонируя мелодию, в едином темпе, четко произнося слова. Практиковать 

коллективное и индивидуальное пение, с аккомпанементом и без него. 

Песенное творчество 

Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как 

тебя зовут?», «Кто как поет?» (кошка, петушок, корова, щенок). 

Музыкально-ритмические движения 

Формировать умение передавать характер музыки в движениях, 

отражать в движении развитие музыкального образа. Учить детей двигаться 

ритмично, в умеренном быстром темпе, менять движения в соответствии с 

двухчастной и трехчастной формой музыкального произведения. Учить 

освоению танцевальных движений: прямой галоп, поскоки, пружинка, 

притопы; выставление ноги на носок, на пятку; кружение по одному, в парах. 

Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную и обратно; 

двигаться в и хороводах и парами по кругу в танцах; выполнять различные 
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плавные движения руками. Учить выполнять действия с предметами 

(флажками, шарами, ложками, кубиками, ленточками, султанчиками, 

платочками, погремушками, куклами) в соответствии с музыкальным 

сопровождением. Учить детей инсценировать песни, выполнять образные 

движения в музыкальных играх и спектаклях. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Обучать детей правильным приемам игры на детских музыкальных 

инструментах (ложках, погремушках, треугольнике, колокольчиках, 

барабане, бубне, металлофоне). 

 

Основное содержание образовательной деятельности 

«Художественно-эстетическое развитие» с детьми старшего дошкольного 

возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в 

ходе которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием 

операционально-технических умений. На этих занятиях особое внимание 

обращается на проявления детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном 

возрасте предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, 

сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение 

имеет коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно 

образовательной деятельности, так и в свободное время. К коллективной 

деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 

"портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности 

обучающихся при анализе натуры и образца, при определении 

изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реализации 

этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт 

обучающихся. Руководство изобразительной деятельностью со стороны 

педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный 

процесс вводятся технические средства обучения: рассматривание детских 

рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, 

танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных 

формах. В этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и 

стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, симфонической и 
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камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, 

мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки 

определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с 

нарушениями речи уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке 

адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие 

специалисты продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух 

(звуко-высотный, ритмический, динамический, тембровый), учить 

использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные 

инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. 

Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно 

применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов 

по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся 

(восприятия звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых 

умений и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет 

взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и 

воспитателей. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания 

художественных произведений,          формировать эмоциональное 

отношение к прочитанному, к поступкам героев; учить высказывать свое 

отношение к прочитанному. Знакомить с жанровыми особенностями сказок, 

рассказов, стихотворений. 

Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 

Формировать интерес к художественному оформлению книг, 

совершенствовать навык рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать 

иллюстрации разных художников к одному произведению. 

Создавать условия для развития способностей и талантов, заложенных 

природой. 

Способствовать выражению эмоциональных проявлений. 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными 

картинками (4—12 частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с 

картинками по всем изучаемым лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в 

работе с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, 

описанию — из разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, 

брусков, цилиндров, конусов, пластин), выделять и называть части построек, 

определять их назначение и пространственное расположение, заменять одни 

детали другими. 
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Формировать навык коллективного сооружения построек в 

соответствии с общим замыслом. 

Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист 

бумаги вчетверо, создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), 

работать по готовой выкройке. 

Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. 
 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Рисование 

Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке 

образы предметов и явлений окружающей действительности на основе 

собственных наблюдений. 

Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на 

листе бумаги, движение фигур и объектов. 

Совершенствовать композиционные умения. 
Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисования 

различными изобразительными материалами: гуашью, акварелью, цветными 

карандашами, цветными мелками, пастелью, угольным карандашом. 

Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и цветовыми 

оттенками, учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. 

Учить передавать оттенки цвета при работе карандашом, изменяя нажим. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(Полхов-Майдан, Городец, Гжель) и развивать декоративное творчество. 

Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах 

изобразительного искусства: графике, живописи. 

Аппликация 

Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на 

полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников; 

преобразовывать одни фигуры в другие (квадраты и прямоугольники — в 

полоски и т. п.). 

Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные 

композиции из геометрических фигур. 

Лепка 

Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, 

совершенствовать навыки лепки предметов и объектов (пластическим, 

конструктивным комбинированным способами) с натуры и по 

представлению из различных материалов (глина, пластилин, соленое тесто), 

передавая при этом характерные особенности и соблюдая пропорции. 

Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенствовать умение 

украшать поделки рисунком с помощью стеки. 

Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и предметы в 

небольшие группы, предавать движения животных и людей. 

Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, 

животных, птиц по типу народных игрушек. 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
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Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать 

интерес и любовь к ней. 

Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, 

классической и совре-менной музыкой; с жизнью и творчеством известных 

композиторов. 

Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и 

движения под музыку, игры на детских музыкальных инструментах. 

Слушание 

Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), 

узнавать музыкальные произведения по вступлению, фрагменту мелодии. 

Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян). 

Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на 

музыкальных инструментах других детей. 

Пение 

Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость на песни разного характера. Совершенствовать певческие 

навыки, умение петь естественным голосом, без напряжения в диапазоне от 

«ре» первой октавы до «до» второй октавы; точно интонировать мелодию, 

ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать дыхание между 

музыкальными фразами, четко произносить слова, петь умеренно громко и 

тихо, петь с музыкальным сопровождением и без него. Продолжать 

формирование навыков сольного пения. 

Музыкально-ритмические движения 

Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером 

музыки, регистрами, динамикой, темпом. Учить менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Развивать умение 

слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. Формировать навыки 

выполнения танцевальных движений под музыку (кружение, «ковырялочка», 

приставной шаг с приседанием, дробный шаг). Учить плавно поднимать руки 

вперед и в стороны и опускать их, двигаться в парах, отходить вперед от 

своего партнера. Учить пляскам, в которых используются эти элементы. 

Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, 

запоминая последовательность танцевальных движений. 

Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и 

птиц, выразительно, ритмично выполнять движения с предметами, 

согласовывая их с характером музыки. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Отрабатывать навыки игры в ансамбле. Совершенствовать приемы 

игры на металлофоне и ударных инструментах, активизируя 

самостоятельность. Учить точно передавать мелодию, ритмический рисунок, 

одновременно начинать и заканчивать игру. Совершенствовать навык 

самостоятельного инструментального музицирования. 
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Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Развивать интерес к художественной литературе и чтению. Учить 

высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков 

героев, художественного оформления книги. 

Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные 

средства, прививать чуткость к поэтическому слову, любовь к родному 

языку. 

Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 
Сформировать умение определять жанр литературного произведения 

(сказка, рассказ, стихотворение). 

Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых 

сказок по данному или коллективно составленному плану. Обучать пересказу 

рассказов с изменением лица рассказчика. 

Развивать творческие способности в инсценировках, играх- 

драматизациях, театрализованных играх и других видах исполнительской 

деятельности по сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и 

лиса». 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, 

здания; определять функции, назначение отдельных частей; предавать 

особенности сооружений конструктивной деятельности, самостоятельно 

находить конструктивные решения. Закреплять умение совместно 

планировать сооружение постройки, трудиться над 

сооружением сообща, следовать общему плану. 
Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей 

темой (железная дорога, городской перекресток и т. п.). 

Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и 

металлическими конструкторами по схеме и инструкции. 

Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении 

поделок из природных материалов. Учить создавать коллективные 

композиции из природного материала («Лебеди в Летнем саду», «Еж, ежиха 

и ежонок» и др.) 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, 

эстетический вкус. Учить высказывать суждения о произведениях искусства, 

работах товарищей и собственных произведениях. 

Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить 

неординарно. Сформирование представление об индивидуальной манере 

творчества некоторых художников, графиков, скульпторов. 

Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства 

по основным стилевым признакам. 
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Рисование 

Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, 

передавать форму, величину, цвет в рисунке. 

Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспективу в 

сюжетном рисовании. Совершенствовать умение передавать движения людей 

и животных. 

Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых цветовых 

тонов и оттенков. 

Расширять представления о декоративном рисовании. Учить применять 

полученные знания при украшении предметов с помощью узоров и 

орнаментов. 

Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного 

рисунка. Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать 

навык создания коллективных сюжетных рисунков. 

Аппликация 

Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и 

наклеивания, умение составлять узоры и композиции из растительных 

элементов и геометрических фигур. Обучить технике обрывания в сюжетной 

аппликации. Научить создавать аппликацию по мотивам народного 

искусства. 

Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма. 

Формировать умение создавать мозаичные изображения. 

Лепка 

Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные 

ранее разнообразные материалы и разные приемы лепки. Развивать пластичность в 

лепке. Совершенствовать умение передавать в лепке движения изображаемых объектов. 

Формировать умение создавать композиции и скульптурные группы из нескольких 

фигурок. 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, 

народной и современной музыкой. Воспитывать любовь и интерес к музыке, 

развивая музыкальную восприимчивость, музыкальный слух. Развивать 

эмоциональную отзывчивость на музыку различного характера, 

звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувство ритма. 

Формировать певческий голос и выразительность движений. Развивать 

умение музицировать на детских музыкальных инструментах. Продолжать 

формировать творческую активность, самостоятельность и стремление 

применять в жизни знакомый музыкальный репертуар. 

Слушание 

Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и 

собственные чувства переживания в процессе восприятия музыки, 

определять средства музыкальной выразительности, создающие образ. 

Продолжать учить различать и правильно называть песню, танец, марш; 
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определять части произведения. Знакомить детей с вокальной, 

инструментальной, оркестровой музыкой. Прививать любовь к слушанию 

произведений русских, советских и зарубежных композиторов-классиков (М. 

Глинка, П. Чайковский, Н. Римский-Корсаков, С. Рахманинов, В. Моцарт, Р. 

Шуман, Л. Бетховен, Д. Шостакович, С. Прокофьев, Д. Кабалевский). 

Пение 

Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки 

звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального 

интонирования, сольного и ансамблевого пения). Добиваться выразительного 

исполнения песен различного характера в диапазоне от «до» первой октавы 

до «ре» второй октавы. Развивать умение самостоятельно начинать и 

заканчивать песню. Учить самостоятельно находить песенные интонации 

различного характера на заданный и самостоятельно придуманный текст. 

Музыкально-ритмические движения 

Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танцевальные 

движения на предложенную музыку, импровизировать под музыку 

различного характера, передавать в движении образы животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и 

удовлетворения от исполнения на слух знакомой мелодии. 

Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, 

русские народные песни, произведения композиторов-классиков. 

 

2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 
В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 
 овладение элементарными нормами и правилами здорового 

образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических 

возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования 

двигательной активности; 

 формирования начальных представлений о некоторых видах 

спорта, овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся 

ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о 

том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям 

осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм 

и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. 

Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков 

и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 
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формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного 

участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте педагогические работники 

уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем 

теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в 

движении, педагогические работники организуют пространственную среду с 

соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней 

территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как свободные, так и 

по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 

положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно- 

двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к 

подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, 

прыжках, лазании, метании; побуждают обучающихся выполнять физические 

упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, 

ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, 

организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные 

праздники; развивают у обучающихся интерес к различным видам спорта, 

предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на 

велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста. 

Создание условий для всестороннего полноценного развития организма 

детей; способствование укреплению здоровья, закаливанию, развитию 

мышечной, дыхательной, сердечно-сосудистой систем организма. 

Формирование у детей умения сохранять устойчивое положение тела, 

правильную осанку; профилактика плоскостопия. 

Обучение ходьбе и бегу, согласовывая движения рук и ног. 

Развитие ловкости, быстроты, выносливости, силы, глазомера, координации 

движений, умения сохранять равновесие, общей и пальчиковой моторики, 

чувства темпа и ритма. 

Создание условий для целесообразной двигательной активности детей. 

Формирование и совершенствование двигательных умений с целью 

укрепления и развития мышц, обогащения двигательного опыта детей. 

Обучение выполнению движений не только по показу, но и по словесной 

инструкции. 

Развитие наблюдательности и любознательности детей. 

Воспитание интереса к занятиям физической культурой, к физическим 

упражнениям и подвижным играм. 

Ежедневное использование таких форм работы по физическому развитию 
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детей, как утренняя гимнастика, физкультминутки, подвижные игры, 

физические упражнения, игры и упражнения на свежем воздухе. 

 

Основные движения 

Ходьба 

Обучение ходьбе врассыпную, стайкой за взрослым, в разные стороны и в 

заданном направлении, парами, держась за руки; чередовать ходьбу в 

рассыпную с ходьбой стайкой. Способствование развитию умения ходить по 

кругу, взявшись за руки; «змейкой» между предметами (кегли, кубики, 

модули); с переступанием через предметы (кубики, палки, шнуры); друг за 

другом. 

Обучение ходьбе в колонне по одному на носках, с высоким подниманием 

колена; с остановкой и сменой направления, с изменением темпа по 

сигналу; с переходом на бег и наоборот. Развитие умения выполнять ходьбу 

на месте, приставным шагом вперед, в стороны, назад; по наклонной и 

горизонтальной поверхности. 

Бег 

Обучение бегу врассыпную, стайкой за взрослым в индивидуальном темпе, в 

заданном направлении; чередованию бега врассыпную с бегом в 

обусловленное место. 

Обучение бегу друг за другом в колонне по одному, в указанном 

направлении, со сменой направления; между предметами; по дорожке 

(ширина 40— 50 см); с ленточкой (погремушкой, колечком); в играх. 

Формирование умения переходить от ходьбы к бегу и наоборот. 

Обучение бегу с изменением темпа по сигналу, с остановкой по сигналу, по 

кругу, взявшись за руки. 

Упражнения в равновесии 

Способствование развитию координации движений, внимания, 

самостоятельности, совершенствованию функциональной взаимосвязи 

зрительного и двигательного анализаторов, формированию качества 

выполнения движенийи скорости их выполнения. 

Обучение ходьбе по прямой и извилистой дорожкам, обозначенным мелом 

или выложенным шнурами на полу (ширина 20—30 см, длина 2—3 м); по 

доске; по наклонной доске (край доски приподнят на 10—20 см); по 

гимнастической скамейке; с перешагиванием линии, палки, кубиков, рейки 

(высота 10—15 см). Формирование умения ходить на четвереньках по 

гимнастической скамейке, ходить с перешагиванием из обруча в обруч, из 

круга в круг, с ящика на ящик 

(высота 10—15 см); по извилистой линии (длина 2—3 м), с кружением на 

месте. 

Формирование умения выполнять медленное кружение в одну сторонуи в 

противоположные стороны; кружение с предметом в руке (платочек, обруч, 

флажок). 

Прыжки 

Обучение подскокам на месте на двух ногах; на двух ногах с продвижением 
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вперед; с поворотом вокруг себя. 
Формирование умения прыгать через ленту (веревку), положенную на пол; 

через две параллельные линии (веревки), расстояние между которыми 10—20 

см. Обучение прыжкам в длину с места на двух ногах; вверх с места, 

касаясь предмета, поднятого на 10—15 см выше поднятой руки ребенка; в 

глубину 

(спрыгивать с высоты 10 см). 

Катание, бросание, ловля, метание 

Обучение прокатыванию мяча взрослому двумя руками стоя и сидя (с 

расстояния 0,5—1,5 м); прокатыванию мяча одной рукой; прокатыванию 

мяча друг другу стоя и сидя (с расстояния 0,5—1,5 м), под дугу. 

Формирование умения бросать мяч от груди, из-за головы, снизу двумя 

руками; бросать вдаль правой и левой рукой мелкие предметы (шарики, 

шишки, мешочки с песком). 

Формирование умения перебрасывать мяч двумя руками через веревку, 

ленту, сетку, находящуюся на уровне груди ребенка (с расстояния 1—1,5 м). 

Развитие умения ловить мяч, брошенный взрослым, с расстояния 0,5—1,0 см. 

Обучение бросанию предметов (шишки, резиновые и мягкие мячики) в 

горизонтальную цель (в корзину или ящик, стоящие на полу) двумя руками, 

правой и левой рукой (на расстояние 1—1,2 м). 

Обучение метанию предметов (мячей, мешочков с песком) на дальность 

правой и левой рукой (расстояние 1—2,5 м). 

Ползание и лазание 

Обучение ползанию на четвереньках в прямом направлении (на расстоянии 

3—4 м); за катящимся предметом (большим мячом); по дорожке между 

двумя линиями, веревками. Формирование умения вползать в обруч, 

подлезать под препятствие — ленту, веревку, дугу (высота 40—50 см), с 

последующим пере ползанием через гимнастическую скамейку, бревно 

(высота 20 см). 

Обучение лазанию по лесенке (стремянке, гимнастической стенке) вверх и 

вниз (до 2—4-й перекладины) в индивидуальном темпе удобным способом. 

Формирование умения лазать по наклонной лесенке. 

Строевые упражнения 

Все построения и перестроения проводятся с помощью взрослого. 

Обучение построению стайкой, врассыпную, в круг, в шеренгу, в колонну по 

одному, в колонну парами. 

Формирование умения перестраиваться из колонны в круг и обратно; из 

колонны в шеренгу и наоборот; из колонны по одному в колонну по два 

(парами), стоя на месте. 

Общеразвивающие упражнения 

Формирование умения выполнять упражнения для рук и плечевого пояса, 

для ног и для туловища, с предметами и без предметов. 

Для рук и плечевого пояса 

Развитие умений поднимать прямые руки вверх, вперед, в стороны и 

опускать вниз, сгибать и разгибать; выполнять хлопки перед собой и над 
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головой, круговые движения согнутыми в локтях руками перед грудью. 

Формирование умения выполнять махи руками вперед-назад, вниз-вверх; 

скрещивать руки перед грудью и разводить их в стороны; отводить руки 

назади за спину. 

Для ног 

Формирование умения выполнять шаги вперед, назад, в стороны; поднимать 

и опускать ноги, сидя на стуле, скамейке; сгибать и разгибать ноги стоя, 

лежа. 

Обучение ходьбе на месте. 
Формирование умения приседать с опорой и без нее; отводить правую 

(левую) ногу с опорой на носок, пятку; вставать на носки ног. 

Для туловища 

Обучение наклонам вперед, вправо, влево; поворотам вправо, влево из 

положения стоя и сидя. 

Формирование умений выполнять наклоны из положения сидя и лежа; 

поднимать и опускать, сгибать и разгибать ноги, лежа на спине; сгибать и 

разгибать ноги, сидя на полу; разводить ноги в стороны и соединять их 

обратно, сидя на полу; выполнять одновременные движения руками и 

ногами, лежа на полу. 

Формирование умений подниматься из положения сидя на пятках, стоя на 

коленях; садиться на пятки из положения стоя на коленях. 

 

Игровые и подражательные движения 

Развитие интереса ребенка к выполнению упражнений, желания повторять 

движения в самостоятельной деятельности. 

Развитие внимания, воображения, двигательной памяти, ориентировки в 

пространстве в процессе выполнения данного вида движений. 

Подвижные игры 

Развитие двигательной активности, координации движений, ловкости, 

внимания, памяти, умения слушать и слышать речь взрослого. 

Формирование умения начинать и заканчивать действия по сигналу, 

взаимодействовать друг с другом в играх. 

Способствование повышению уровня речевого общения со взрослым, 

развитию у малышей положительных эмоций, доброжелательности к другим 

детям и ко взрослому. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с 

ТНР решаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач 

позволяет структурировать содержание образовательной области 

"Физическое развитие" по следующим разделам: 

 физическая культура; 
 представления о здоровом образе жизни и гигиене. 
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Образовательную деятельность в рамках образовательной области 

проводят воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными 

участниками образовательного процесса должны стать родители (законные 

представители), а также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо 

непосредственно образовательных задач, соответствующих возрастным 

требованиям образовательного стандарта, предполагает решение 

развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у 

обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к 

физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое 

развитие" должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно- 

перцептивное и моторно-двигательное развитие обучающихся с нарушением 

речи. 

 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его 

адаптационные способности и функции. Способствовать развитию опорно- 

двигательного аппарата. Формировать умение сохранять правильную осанку. 

Содействовать профилактике плоскостопия. Создавать условия для 

целесообразной двигательной активности. 

Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно- 

силовые и координационные способности, ориентировку в пространстве, 

точность выполнения движений. 

Основные движения 

Ходьба и бег. Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями 

рук и ног, ходьбе и бегу с ускорением и замедлением темпа, ходьбе и бегу на 

носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием 

колена, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону, в колонне 

по одному, по двое, по прямой, по кругу, врассыпную, с изменением 

направления, с перешагиванием через различные предметы, между 

предметами, по линии, по шнуру, по доске, по гимнастической скамейке, по 

наклонной доске вверх и вниз. Формировать умение выполнять ходьбу с 

выполнением заданий. Учить сочетать ходьбу с бегом. 

Ползание и лазание. Обучать ползанию на четвереньках с опорой на 

колени и ладони, с опорой на колени и предплечья по прямой, между 

предметами, змейкой; по горизонтальной доске, гимнастической скамейке на 

животе; подлезанию под веревку, дугу (h=50 cм); пролезанию в обруч, 

перелезанию через бревно, гимнастическую скамейку; лазанию по 

гимнастической стенке, не пропуская реек; переходу по гимнастической 

стенке с пролета на пролет, вправо и влево приставным шагом. 

Прыжки. Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в 

чередовании с ходьбой, с продвижением вперед, с поворотом кругом; 

прыжков «ноги вместе — ноги врозь», прыжков на одной ноге, прыжков 
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через линию, через предмет высотой 20 см, в длину, с короткой скакалкой; 

спрыгиванию с высоты 20—30 см; прыжкам в длину с места. 

Катание, ловля, бросание. Обучать бросанию мяча друг другу снизу и 

ловле его, бросанию от груди, в горизонтальную цель, через веревку, из-за 

головы, подбрасыванию мяча вверх и ловле его, отбиванию мяча о землю 

правой и левой рукой. 

Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, между 

предметами, по узкой дорожке (ширина 20 см), выложенной шнуром, 

обозначенной линиями и др. 

Обучать метанию предметов на дальность в горизонтальную и 

вертикальную цель правой и левой рукой. 

Ритмическая гимнастика 

Формировать умение выполнять упражнения под музыку. 

Способствовать развитию выразительности движений, умения передавать 

двигательный характер образа (котенок, лошадка, зайчик и т. п.). 

Общеразвивающие упражнения 

Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плечевого 

пояса (поднимать руки вверх, вперед, в стороны, ставить на пояс, отводить 

руки за спину, закладывать руки за голову, сжимать и разжимать кисти рук, 

вращать кисти рук из исходного положения руки вперед, в стороны), для 

туловища (поворачиваться в стороны, наклоняться вперед, вправо и влево), 

для ног (подниматься на носки, выставлять ногу вперед на пятку, на носок, 

выполнять притопы, полуприседания, приседания, поочередно поднимать 

ноги, согнутые в коленях). При выполнении общеразвивающих упражнений 

использовать различные исходные положения (стоя, ступни параллельно, 

ноги врозь, пятки вместе — носки врозь, ноги вместе; стоя в упоре на 

коленях; сидя в упоре сзади; лежа на животе; лежа на спине); использовать 

различные предметы (мячи большого и среднего размера, обручи малого 

диаметра; гимнастические палки; флажки; кубики; гимнастические 

скамейки). 

Спортивные упражнения 

Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой 

и по кругу. Обучать скатыванию на санках с горки, подъему с санками на 

горку, торможению при спуске с горки; скольжению по ледяной дорожке с 

поддержкой взрослого. 

Подвижные игры 

Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать 

самостоятельность, инициативность, пространственную ориентировку, 

творческие способности. 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 

Проводить закаливающие процедуры с использованием природных 

факторов. 
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Формировать потребность в движении, привлекать детей к 

подвижным и спортивным играм. 

Проводить утреннюю гимнастику. 

Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй 

половинах дня. 

Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки, умение правильно 

чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком. 

Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время 

еды, пользоваться столовым прибором. 

Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении 

правильного питания, движения, пребывания на свежем воздухе и солнце, 

гигиены для здоровья человека. 

Формировать представления о факторах, оказывающих негативное 

влияние на здоровье. 

Формировать представления о месте человека в природе, о том, как 

жить, не нанося вреда природному окружению. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение 

приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания 

необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься 

спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх с другими 

детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре 

каждого занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная части. 

В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается 

к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной 

части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно 

регулировать свое психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы 

возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, 

сила, ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). 

Потребность в ежедневной осознанной двигательной деятельности 

формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на утренней 

зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных 

досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических 

движений, с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, 

проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик 

(глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), закаливающие 

процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные 
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праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обучают 

плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные 

мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, 

организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и 

упражнений обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в 

подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работники 

привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке 

физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для 

проявления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных 

атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся 

комплексы аэробики, а также различные импровизационные задания, 

способствующие развитию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, 

предусмотренное для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать 

обучающихся с ТНР в различные игры-экспериментирования, викторины, 

игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и аудиальный 

материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом 

жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для 

формирования у обучающихся правильных гигиенических навыков, 

организуя для этого соответствующую безопасную, привлекательную для 

обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. Обучающихся 

стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации 

(умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование 

носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, 

соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение 

представлений обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, 

педагогическом работнике, родителях (законных представителях), об 

особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают 

знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением 

тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают 

детям элементарные, но значимые представления о целостности организма. В 

этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать 

информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения 

для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. 

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью "Социально- 

коммуникативное развитие", формируя у обучающихся представления об 

опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их 

предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, 
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чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать 

педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений 
и навыков учетом возрастных особенностей (психологических, физических и 

физиологических) детей шестого года жизни. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, координированность и 

точность действий, способность поддерживать равновесие. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. 

Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. 

Основные движения 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на 

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, в полуприседе, 

перекатом с пятки на носок, мелким и широким шагом, приставным шагом 

влево и вправо. Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по одному, по 

двое, по трое, с выполнением заданий педагога, имитационные движения. 

Обучать детей ходьбе в колонне. 

Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием колена, в 

колонне по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с преодолением 

препятствий, по наклонной доске вверх и вниз на носках. 

Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной 

скоростью, с изменением скорости, челночного бега. 

Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на 

четвереньках с опорой на колени и ладони; «змейкой» между предметами, 

толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4 м), ползания по 

гимнастической скамейке на животе, на коленях; ползания по 

гимнастической скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучать 

вползанию и сползанию по наклонной доске, ползанию на четвереньках по 

гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию через 

скамейку, бревно; лазанию с одного пролета гимнастической стенки на 

другой, поднимаясь по диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; 

пролезанию между рейками поставленной на бок гимнастической лестницы. 

Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах 

на месте, с продвижением вперед. Обучать прыжкам разными способами: 

ноги скрестно — ноги врозь, одна нога вперед — другая назад; 

перепрыгивать с ноги на ногу на месте, с продвижением вперед. Учить 

перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать 

последовательно на двух ногах 4—5 предметов высотой 15—20 см, 

перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево невысокие препятствия 

(канат, мешочки с песком, веревку и т. п.). Обучать впрыгиванию на мягкое 

покрытие высотой 20 см двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. 

Учить прыгать в длину с места с разбега; в высоту с разбега. Учить прыгать 

через короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; прыгать через 
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длинную скакалку: неподвижную (h=3—5 см), качающуюся, вращающуюся; 

с одной ноги на другую вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом. 

Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки 

катания предметов (обручей, мячей разного диаметра) различными 

способами. Обучать прокатыванию предметов в заданном направлении на 

расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому коридору 

шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух рук. 

Учить прокатывать мячи по прямой, змейкой, зигзагообразно с помощью 

палочек, дощечек разной длины и ширины; прокатывать обручи 

индивидуально, шагом и бегом. 

Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя 

руками и с хлопками; бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. 

Формировать умение отбивать мяч об пол на месте (10—15 раз) с 

продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в 

другую, подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 раз 

подряд, перебрасывать мяч друг другу ловить его из разных исходных 

положений, разными способами, в разных построениях. Учить бросать вдаль 

мешочки с песком и мячи, метать предметы в горизонтальную и 

вертикальную цель (расстояние до мишени 3—5 м). 

Ритмическая гимнастика 

Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под 

музыку в форме несложных танцев, хороводов, по творческому заданию 

педагога. Учить детей соотносить свои действия со сменой частей 

произведения, с помощью выразительных движений передавать характер 

музыки. Учить детей импровизировать под различные мелодии (марши, 

песни, танцы). 

Строевые упражнения 

Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в 

круг, в одну шеренгу, в несколько кругов, врассыпную. Закрепить умение 

перестраиваться из колонны по одному в колонну по два, по три, в круг, 

несколько кругов, из одной шеренги в две. Обучать детей расчету в колонне 

и в шеренге «по порядку», «на первый, второй»; перестроению из колонны по 

одному в колонну по два, по три во время ходьбы; размыканию и смыканию с 

места, в различных построениях (колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в 

колоннах на вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед руку, с 

определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на вытянутые в 

стороны руки; выполнению поворотов направо и налево, кругом на месте и в 

движении различными способами (переступанием, прыжками); равнению в 

затылок в колонне. 

Общеразвивающие упражнения 

Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и 

плечевого пояса, учить разводить руки в стороны из положения руки перед 

грудью; поднимать руки вверх разводить в стороны ладонями вверх из 

положения руки за голову; поднимать вверх руки со сцепленными в замок 

пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. 
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Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, 

поднимать и опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно 

прямые ноги, взявшись руками за рейку гимнастической стенки на уровне 

пояса; наклоняться вперед и стараться коснуться ладонями пола; учить 

наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; поворачиваться, разводя 

руки в стороны; поочередно отводить ноги в стороны из упора присев; 

подтягивать голову и ноги к груди, лежа; подтягиваться на гимнастической 

скамейке. 

Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса 

и ног; приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять 

выпад вперед, в сторону, совершая движение руками; катать и захватывать 

предметы пальцами ног. При выполнении упражнений использовать 

различные исходные положения (сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.). 

Учить выполнять упражнения как без предметов, так и различными 

предметами (гимнастическими палками, мячами, кеглями, обручами, 

скакалками и др.). 

Спортивные упражнения 

Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки 

на санках, выполнять повороты на спуске, скользить по ледяной дорожке с 

разбега. Учить самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по 

прямой и с выполнением поворотов вправо и влево. 

Спортивные игры 

Формировать умение играть в спортивные игры: городки (элементы), 

баскетбол (элементы), футбол (элементы), хоккей (элементы). 

Подвижные игры 

Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх- 

эстафетах, учить самостоятельно организовывать подвижные игры. 

 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно- 

сосудистой и нервной систем с, улучшения деятельности органов дыхания, 

обмена веществ в организме. 

Продолжать формировать правильную осанку, проводить 

профилактику плоскостопия. 

Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя 

гимнастика, физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физические 

упражнения, спортивные игры на прогулке с использованием спортивного 

оборудования. 

Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за 

состоянием одежды, прически, чистотой рук и ногтей. 

Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно 

застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, 

аккуратно складывать одежду. 

Продолжать работу по воспитанию культуры еды. 
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Расширять представления о строении организма человека и его 

функционировании. 

Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, 

разрушающих здоровье человека. Формировать потребность в здоровом 

образе жизни. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных 

действий (ходьбу, бег, лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, 

ловлю и метание) с учетом этапности развития нервной системы, психики и 

моторики. Добиваться развития физических качеств (быстроты, ловкости, 

гибкости, координации движений, хорошей ориентировки в пространстве, 

чувства равновесия, умения проявлять силу и выносливость). 

Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, 

самостоятельность, инициативность, фантазию, творческие способности, 

интерес к активной двигательной деятельности и потребности в ней. 

Способствовать формированию широкого круга игровых действий. 

Основные движения 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в 

предыдущих группах (обычная ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных 

сторонах стоп, с высоким подниманием колена; широким и мелким шагом; 

приставным шагом вправо и влево; гимнастическим шагом; в полуприседе; в 

колонне по одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по кругу, с поворотом, 

змейкой, врассыпную, с выполнением заданий). Обучать ходьбе приставным 

шагом вперед и назад, скрестным шагом, выпадами вперед, спиной вперед, 

притоптывающим шагом. 

Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег 

обычный, на носках; бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким и 

широким шагом; в колонне по одному, по двое, с заданиями, с преодолением 

препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в чередовании с прыжками, с 

подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с различной скоростью). 

Формировать навыки бега на скорость и на выносливость. Учить бегать, 

сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами (прыжками), спиной 

вперед; из разных исходных положений; бегать наперегонки парами и 

группами, со скакалкой; бегать на скорость в играх-эстафетах. 

Упражнения в равновесии. Формировать навыки ходьбы по 

гимнастической скамейке приставным шагом, поднимая прямую ногу и делая 

под ней хлопок; с остановкой посередине и перешагиванием через предмет, с 

поворотом; с мешочком с песком на голове; по узкой стороне 

гимнастической скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед прыжками на 

двух ногах по гимнастической скамейке, наклонной доске; спиной вперед. 

Совершенствовать навыки ходьбы по веревке (d = 2—3 см) прямо и боком, 

по канату (d = 5—6 см) прямо и боком; кружения с закрытыми глазами с 

остановкой, принятием заданной позы. Формировать умение стоять на одной 

ноге (руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), стоять на носках; 
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то же на повышенной опоре — кубе (h — 30—40 см), гимнастической 

скамейке, большом набивном мяче (3 кг) со страховкой педагога. 

Ползание, лазание. Совершенствовать и закреплять навыки 

разнообразных способов ползания и лазания. Совершенствовать навыки 

ползания на четвереньках по гимнастической скамейке и по бревну; ползания 

на животе и скольжению на спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь 

руками и отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. Закрепить навыки 

пролезания в обруч и подлезания под дугу разными способами, подлезания 

под гимнастическую скамейку, подлезания под несколькими дугами подряд 

(h 35—50 см). Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и 

наклонным лестницам, используя одноименные и разноименные движения 

рук и ног. Закреплять умение переходить с пролета на пролет 

гимнастической стенки, поднимаясь спускаясь по диагонали. Формировать 

умение лазания и спуска по канату индивидуально со страховкой педагога. 

Прыжки. Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, 

сформированные в предыдущих группах (на двух ногах разными способами, 

на одной ноге, с чередованием с ходьбой, с поворотом кругом). Формировать 

умение выполнять прыжки с зажатым между ног мешочком с песком, 

прыжки через набивные мячи (5—6 последовательно). Совершенствовать 

навыки выполнения прыжков на одной ноге (на месте, с продвижением 

вперед, через веревку вперед и назад). Формировать навыки выполнения 

прыжков вверх из глубокого приседа, вверх с места; на мягкое покрытие с 

разбега, в длину с места и разбега, в высоту с разбега. Совершенствовать 

умение спрыгивать в упражнениях с другими видами движений (высота 

предметов не более 30—40 см). Совершенствовать навыки выполнения 

прыжков через короткую и длинную скакалки, через большой обруч. 

Бросание, метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех 

способов катания, бросания и ловли, метания вдаль и в цель. 

Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг другу из-за головы, 

снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во время 

передвижения в парах, через сетку; бросания мяча о землю и ловли его двумя 

руками, одной рукой, с хлопком, с поворотами; отбивания мяча на месте с 

продвижением вперед, змейкой между предметами. Формировать навыки 

ведения мяча в разных направлениях, перебрасывания набивных мячей; 

метания из разных положений в вертикальную, горизонтальную, 

движущуюся цель, вдаль. 

Строевые упражнения 

Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения 

построений и перестроений (в колонну по одному, по двое, по трое, по 

четыре, в полукруг, в круг, в шеренгу, врассыпную; из одного круга в 

несколько) на месте и в движении. Совершенствовать умение рассчитываться 

«по порядку», на «первый-второй», равняться колонне, в шеренге; 

размыкаться и смыкаться в колонне, в шеренге приставным шагом, прыжком, 

бегом; выполнять повороты направо, налево, кругом на месте и в движении 

переступанием, прыжком, по разделениям. 
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Ритмическая гимнастика 

Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку. 

Содействовать развитию пластичности, выразительности плавности, 

ритмичности движений. Развивать творчество и воображение. 

Общеразвивающие упражнения 

Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, развивающие 

мелкие и крупные мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), 

связки и суставы разных отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого пояса, 

туловища, ног). 

Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. Совершенствовать 

умение поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, отставляя 

ногу назад на носок; поднимать и опускать плечи; отводить локти назад; 

выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками. Формировать 

умение вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси; на предплечье 

и кисти руки; разводить и сводить пальцы, поочередно соединять все пальцы 

с большими (упражнение «Пальчики здороваются»). 

Упражнения для укрепления туловища и ног. Совершенствовать 

умение поворачивать туловище в стороны, наклоняться вперед с поднятыми 

вверх руками или держа руки в стороны. Формировать умение поднимать обе 

ноги из упора сидя; садиться из положения лежа на спине и снова ложиться, 

закрепив ноги; поднимать ноги из положения лежа на спине и стараться 

коснуться лежащего за головой предмета; прогибаться, лежа на спине; из 

упора присев переходить в упор на одной ноге. Совершенствовать умение 

приседать, держа руки за головой; из положения ноги врозь, перенося массу 

тела с одной ноги на другую; выполнять выпад вперед, в сторону; свободно 

размахивать ногой вперед-назад, держась за опору. 

Спортивные упражнения 

Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки езды на 

двухколесном велосипеде, самокате, санках; игры в хоккей (элементы). 

Сформировать навык скольжения по ледяной дорожке на одной ноге; навык 

скольжения с невысокой горки на двух ногах. 

Спортивные игры 

Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол (элементы), 

бадминтон (элементы), городки (элементы). Формировать навыки игры в 

настольный теннис (элементы). 

Подвижные игры 

Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в игры с 

элементами соревнования. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Формировать правильную осанку и свод стопы. 

Продолжать закаливание организма с использованием всех доступных 

природных факторов, совершенствовать адаптационные способности 

организма детей, умение приспосабливаться к изменяющимся условиям 

внешней среды. 
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2.3. Тематическое планирование образовательной 

и коррекционной деятельности 
 

2.3.1. Примерное тематическое планирование по формированию 

лексического состава языка в младшей группе 
 

 

Месяц 

 

Неделя 

 

Тема 

Содержание работы Игры и игровые 

упражнения 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 

неделя 

Детский 

сад 

Знакомство с детским садом, как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка (помещением и 

оборудованием группы.) 

Помочь ребѐнку быстрее 

адаптироваться к детскому саду. 

Способствовать лѐгкому 

привыканию ребѐнка к новым 

социальным условиям 

«Что звучит?» 

«Где   звенит 

колокольчик?» 

«Где  гудит 

паровозик?» 

«Что звенит в 

коробке?» 

«Что в в  олшебном 

мешочке?» 

2 

неделя 

Игрушк 

и 

Дать    представление    о    понятии 
«Игрушка», объяснять для чего она 

предназначена. Учить находить 

существующие у игрушек свойства, 

качества; подбирать и группировать 

игрушки по форме, а также цвету. 

Воспитывать бережное отношение к 

игрушкам. 

«Где квакает 

лягушонок?», 

подвижная  игра 

«Кто убрал 
игрушки?» 

3неделя Золотая 

осень.  

Формировать элементарные 

представления об осени (сезонные 

изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада. 

Собирать с детьми на прогулке 

разноцветные  листья и 

рассматривать их, сравнивать по 

форме, величине. Формировать 

представления о том, что осенью 

созревают многие овощи и фрукты. 

«Как   на  горке,  на 

горе» (картинка на 

магнитной доске по 

инструкции 

взрослого), «Собери 

дерево с листочками 

разного цвета» (на 

коврографе  по 

инструкции 

взрослого) 

4 

неделя 

Овощи Формирование представлений об 

овощах (огурец, помидор, морковь, 

репа), различать по внешнему виду 

овощи. Расширять представления о 

выращивании овощных культур. 

«Волшебный 

мешочек»,  «Свари 

куклам    суп», 

(собрать  фрукты 

разных цветов в 
разные ведерки) 

О
к

т
я

б
р

ь
 

5 

неделя 

Фрукты Формирование представлений о 

фруктах (яблоко, груша и др.), 

различать по внешнему виду 

фрукты.   Расширять представления 

о выращивании фруктов. 

«Варим мишке 

компот», «В сад 

зеленый мы пойдем» 

(собрать фрукты 

разных цветов в 

разные ведерки) 
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 6 

неделя 

Грибы, 

ягоды 

Формирование первичных 

представлений о съедобных и 

ядовитых грибах и ягодах. 

Развивать внимание память, 

познавательные интересы. 

«Собираем грибы и 

ягоды   в   лукошко», 

«В лес зеленый мы 

пойдем» (собрать 

ягоды    и    грибы    в 
разные ведерки) 

7 

неделя 

Деревья Дать детям представление о лесе 

как природном сообществе. Учить 

различать деревья называть части 

дерева (ствол, лист, ветка) 

Способствовать воспитанию 

интереса к природе. 

«Собираем лесной 

букет», «В лес 

зеленый мы пойдем» 

(собрать листья с 

разных деревьев) 

8 

неделя 
Птицы  

 

 

Расширять представления о птицах 
(внешнем виде, их разнообразие). 

Формировать желание 

подкармливать птиц зимой. 

 

Формировать первоначальные 

представления о семье и своем 

месте в ней; побуждать называть 

членов семьи, род их занятий; 

воспитывать у детей желание 

проявлять заботу о родных и 

близких 

«Кто как кричит?», 
«Кто как голос 
подает?», «Кто

 на 

дереве?»  

 

 

9 

неделя 

Домашн 

ие 

птицы 

 

 

Учить узнавать и называть 

домашних птиц (курочка, гусь, 

индюк,     утка);     познакомить     с 

особенностями поведения (клюет 

зерна, пьет воду). Различать части 

тела (лапки, клюв, крылышки). 

Закрепить понятие, что домашние 

птицы живут рядом с человеком. 

Воспитывать любовь к животным, 

бережное отношение к ним  

«Кто как кричит?», 
«Кто как голос 

подает?», «Кто на 

дереве?»,      «Угадай 

детеныша».  

 

 

Н
о
я

б
р

ь
 

10 

неделя 

Тра

нспо 

рт  
 

Формировать   первичные 

представления о машинах, улице, 

дороге. Ознакомление с 

предметами  ближайшего 

окружения: городским 

транспортом, различать и 
называть по внешнему

 виду грузовые, легковые 

автомобили. 

«В автобусе», «Едем 

на дачу», «Почини 

грузовик» (на 

магнитной доске), 

«Собери паровозик» 

(конструктор)  

 

 

11 

неделя 

Профес 

сии 

Знакомить детей с профессиями 

(воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, продавец, 

повар, шофер, строитель), 

расширять и обогащать 

представления о 

трудовых действиях, результатах 

труда. 

«Разрезные 
картинки»,      пазлы, 

«Кто готовит в 

саду», «Что по- 

явилось у бабушки», 

«Собери лото».  
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12 

неделя 

Дикие 
животны
е 

Формирование первоначальных 

представлений о животном мире, 

развитие умения узнавать   диких 

животных их детенышей на 

картинках (медведь, заяц, лиса). 

Воспитание бережного отношения к 

животным.  

«Кукла и куколка» 

(части тела 

и лица куклы и 

куколки) 

игра «Непослушные 

игрушки» 

13 

неделя 

Моя 

семья 

Формировать первоначальные 

представления о семье и своем 

месте в ней; побуждать называть 

членов семьи, род их занятий; 

воспитывать у детей желание 

проявлять заботу о родных и 

близких 

«Помоги кукле 

умыться», «Помоги 

мишке       почистить 

зубы»,          «Помоги 
кукле расставить 

мебель», «Почини 

кроватку» (на 

магнитной     доске), 

«Собери стульчик» 

(кубики), подвижная 

игра     «Мы     хотим 

умыться» 
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Д
ек

а
б
р

ь
 

14 

неделя 

Зима Формировать элементарные 

представления о зиме (сезонные 

изменения в природе, одежде 

людей, растений зимой, поведение 

зверей и птиц), о безопасном 

поведении зимой. Воспитывать 

бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту зимнего 

пейзажа 

Пазлы, «Соберем 

снеговика» 

(магнитная  доска), 

пальчиковая 

гимнастика  «Снег- 

снежок»,  «Строим 

снежную крепость» 

(крупный модульный 

конструктор), 

«Разложи снежки» 

(большие  и 
маленькие) 

15 

неделя 

Домашн 
ие 
животн 
ые  
 
 

Знакомить с домашними 

животным, их детенышами 
Учить правильно обращаться с 

домашними  животными. 
Формировать заботливое 
отношение к домашним животным. 
 
 

«Кто как кричит?», 
«Кто как голос 

подает?», «Кто в 

домике        живет?», 
«Позови маму»  

 

16 

неделя 

Челове

к 

 

 

Дать детям элементарные знания об 
анатомии человека и условиях его 
жизни (питание, одежда, жилье); 
закрепить правила ухода за самим 
собой (культурно-гигиенические 
навыки); дать представления о 
внешнем виде человека, учить 
замечать индивидуальные черты у 
себя и у других людей.  

«Что за зверь в лесу 

живет?», «Кто как 

голос подает?», «Кто 

в берлоге живет?», 
«Позови маму»  
 
 

17 

неделя 

Новый 

год  

Организация всех видов детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной,   трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктив-ной,   музыкально- 

художественной, чтения) вокруг 

темы Нового года и новогоднего 

праздника. 

«Парочки», 
«Половинки». 

«Разрезные 

картинки», пазлы, 

«Соберем снеговика» 

(магнитная  доска), 

пальчиковая 

гимнастика  «Снег- 

снежок»,  «Строим 

снежную крепость» 

(крупный модульный 

конструктор), 

«Разложи снежки» 
(большие  и 

маленькие) 
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Я
н

в
а
р

ь
 

18 

неделя 

Мебель  

 

 

Формировать представления детей 

о предметах  ближайшего 

окружения - мебели, о различных 

материалах, из  которых 

изготавливают    мебель. 

Формировать понимание того, что 

человек создает предметы, 

необходимые для его жизни и 

жизни других людей. 

 

«Помоги кукле рас- 

ставить мебель», 

«Почини кроватку» 

(на

 магнитно

й доске), «Собери 

стульчик» (кубики), 

подвижная игра «Мы 

хотим умыться»  

 

19 

неделя 

Посуда  

 

Вызвать интерес к предметам 

ближайшего окружения – посуде, 

называть цвет, величину предметов, 

материал из которого они сделаны, 

группировать (чайная, столовая, 

кухонная посуда), классифицировать 

хорошо знакомые предметы. 

 

«Помоги   кукле 
накрыть на стол», 

«Расставь посуду», 

«Угости мишку 

чаем», 

«Варим суп», 
«Будем мы варить 

компот», подвижная 

игра «Ладушки»  

 

20 

неделя 
Одежда  Учить      дифференцировать   виды 

одежды по временам года, называть 

предметы одежды. Дать понятие 

обобщающего слова одежда; 

воспитывать аккуратность и 

внимание к своему внешнему виду. 

 

 

«Соберем куклу на 
прогулку», «Помоги 
мишке одеться», 

«Укрась шарфик 

узором», «Парочки» 

(носочки), подвижная

  игра 

«Ботинки»  

Ф
ев

р
а
л

ь
 

21 

неделя 

Мы 

исследо 

ватели 

(вода, 

лед) 

Знакомство детей со свойствами 

льда (твѐрдый, холодный, 

скользкий, тает в тепле, 

превращается в воду). 

Формирование навыков безопасного 

поведения на скользкой 

поверхности. Развитие внимания, 

мыслительной активности. 

«Парочки», 
«Разрезные 

картинки», 

«Разноцветные 

зубные 

 щетки» (щетки 

и стаканы, четыре

 основных цвета) 

22 

неделя 
Народная 

игрушка 

 

Знакомить с народными 

промыслами. Расширять 
представления о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрешка и 
др.) знакомство с устным народным 

творчеством. Использовать 
фольклор при организации всех 

видов детской деятельности. 

 

23 

неделя 

День 

защитн 

ика 

Отечес

т ва  

Осуществлять  патриотическое 

воспитание. Знакомить с «военными» 

профессиями. Воспитывать любовь к 

Родине. Формировать первичные 

гендерные представления (воспитывать 

в мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины. 

Пазлы «Солдаты», 

Разрезные   картинки 

«Танк», пазлы, 

«Лото». 
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 24 

неделя 
Азбука 

безопасн

ости 

Знакомство с элементарными правилами 
безопасного поведения в природе. Учить   
основам безопасности жизнедеятельности на 
улице и дома.   Развивать умение 
обращаться за помощью к взрослым. 
Формировать навыки безопасного 
поведения в играх с песком, водой. 

Разрезные картинки, 

парочки, «Что можно и 

что нельзя», «Наш друг 

светофор». 
М

а
р

т
 

25 

неделя 

Междун 
ародны й 
женски й 

день  

Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, 
коммуникативной,  трудовой, 
познавательно-исследовательской. 
продуктивной, музыкально – 
художественной) вокруг темы семьи, 
любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям. 

Сюжетно- 

отобразительная игра

 «Помогаем 

маме на кухне»  

 

26 

неделя 

Город Знакомить с родным городом: его 
названием, объектами (улица, дом, 
магазин). Воспитывать любовь к 
своему городу. 

 

27 

неделя 
Весна  Формировать элементарные 

представления о весне (сезонные 
изменения в природе, одежде людей, 
на участке детского сада). Расширять 
представления о простейших связях 
в природе (потеплело - появилась 
травка и т.д). Воспитывать бережное 
отношение к природе, умение 
замечать красоту весенней природы.   

 

28 

неделя 
Уроки 

Мойдод

ыра 

Закрепить знания у детей о предметах 

личной гигиены. Продолжать 

побуждать детей к ведению 

здорового образа жизни. 

«Где квакает 

лягушонок?», 

подвижная  игра 

«Кто убрал 
игрушки?»  

 

А
п

р
ел

ь
 

29 

неделя 
Птицы 

прилете

ли 

Формировать элементарные 

представления о птицах (летают, поют, 

клюют, вьют гнѐзда, выводят птенцов), 

воспитывать желания заботиться о 

братьях наших меньших. 
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 30 

неделя 

Небо, 

звезды 

солнце 

Формировать интерес к явлениям 

неживой природы: солнцу, месяцу, 

звездам; побуждать устанавливать 

простейшие связи явлений неживой 

природы: на небе солнышко – 

наступило утро, на небе месяц и звезды 

– наступила ночь 

«Парочки», 
«Половинки», 
«Разрезные 

картинки», пазлы, 

«Чего не стало?», 
«Что по- явилось?», 

31 

неделя 

Рыбы Дать элементарные представления об 

уходе за декоративными рыбками. 

Формировать доброе отношение к 

окружающему миру. Учить наблюдать 

за рыбками, отмечая особенности ее 

строения и поведения (двигает хвостом, 

глотает корм, плавает). Формировать 

умения отвечать на 
вопросы и высказываться по поводу 
увиденного. 

«Половинки», 
«Разрезные 
картинки», пазлы, 

«чего не хватает у 

рыбки?», «Что по- 

явилось?», «Собери 

рыбку» 

32 

неделя 

Комнат

ные 

растени

я 

Дать элементарные представления о 
комнатных растениях. Дать  
представления о том, как растут 
растения, что для роста растения 
нужны земля, воздух и вода. 

 

М
а
й

 

33 

неделя 

День 

Побед

ы 

Формирование первоначальных 
представлений о празднике «День 
победы» и его атрибутах: флагах, 
салюте, цветах. Воспитывать любовь к 
Родине. 

Сортер  «Цветные 

неваляшки», простые

 пазлы из 

двух частей, 

«Найди такой

 же ш арик  » 

34 

неделя 

Я в 

мире 

людей и 

природ 

ы! 

Формировать понимание того, что 

человек создает предметы, 

необходимые для его жизни и 

жизни других людей. Дать детям 

понятие о том, что одни предметы 

сделаны руками человека, другие 

предметы созданы природой. 

«Разрезные 

картинки», пазлы, 

«Разложи по 

корзинкам» 

(разноцветные 

груши) 

35 

неделя 

Насеко 

мые 

Уточнить и закрепить с детьми понятие 
«насекомые»; уточнить особенности 

внешнего вида. Расширять и уточнять 

знания детей о насекомых, об их 

характерных признаках. 

«Парочки», 
«Половинки», сортер 

«Цветные 

машинки», сортер 

«Цветные 

неваляшки», простые

 пазлы из 

двух частей, 

«Найди такой же 

мячик» 
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36 

неделя 

«Здравст
вуй, 

лето!» 

Формирование элементарных 

представлений о лете (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада).  
Знакомство с некоторыми 
особенностями поведения лесных зверей 
и птиц летом. Воспитывать бережное 
отношение к природе, умение замечать 
красоту летней природы. 

 

 

Примерный перечень игр, игровых упражнений, литературных и 

музыкальных произведений в младшей группе 

Игровая деятельность является основной формой деятельности детей дошкольного 

возраста. Для детей раннего дошкольного возраста это прежде всего сюжетно- 

подражательная игра (игра, в основе которой лежит подражательная 

деятельность). Кормление и купание кукол, ремонт машин и перевозка на них 

различных предметов — знакомые для ребенка ситуации, которые он и отражает в 

игре. Предметная деятельность способствует развитию мышления ребенка, 

позволяет понять, что малыш видит связь между предметами и явлениями, между 

действиями и результатом действий. Играя с предметами, ребенок может 

сортировать их по цвету, форме, размеру, а следовательно, он проводит анализ, 

обобщает, получает чувственный опыт. 

Ребенку этого возраста доступны дидактические, подвижные, музыкальные игры 

под руководством взрослого, в которых действие происходит на основе правил. 

Программа рекомендует включать разные виды игр в образовательную 

деятельность во всех пяти образовательных областях. 

 

Комплексно- тематическое планирование лексического цикла в средней 

группе ОНР 

 
 

Месяц 

 

Неделя 

 

Тема 

 

Содержание работы 

Коррекционные 

игры и  упражнения 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 

неделя 

Детский 

сад 

Познакомить детей с помещениями 

детского сада, их назначением. 

Расширять представления детей о 

дружбе; развивать умение 

употреблять слова приветствия и 

благодарности. Формировать умение 

разрешать конфликтные ситуации. 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость. Воспитывать желание 

ходить в детский сад. 

 

Д/у «Что где 

находится» 

И/у «Назови 

профессии работников 

детского сада» 

 И/у «Назови комнаты 

в нашей группе» 

Беседа «Мой друг» 

Д/у «Назови ласково 

соседа» 

Д/у «Правила 

поведения в д/саду» 

Пальчиковая 

гимнастика «Дружба» 

Развитие общей 

моторики «Девочки и 

мальчики» 
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2 

неделя 

Игрушк 

и 

Уточнять представления детей об 

игрушках, материалах и частях из 

которых они сделаны и состоят. 

Расширять  знания о профессиях 

людей, работающих в  детском саду. 

Закреплять правила поведения в 

детском саду,  хранения игрушек и 

уход за ними. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

 Д/и «Узнай меня» 

(ТРИЗ) 

 Д/у «Из чего сделаны 

игрушки?» 

Игра «Наведи 

порядок» 

Чтение стихов А.Барто 

(по выбору) из цикла 

«Игрушки» 

Развитие общей 

моторики «Мячик» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Игрушки» 

Дыхательная 

гимнастика 

«Пароходы» 

3неделя Золотая 

осень.  

Расширять представления о 

характерных признаках осени. 

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы. 

Закрепить знания об осенней 

одежде человека. Воспитывать 

интерес к изменениям в природе. 

Рассматривание 

картины и 

беседа«Осень»  

Д/у «Приметы осени» 

Д/и «Когда это 

бывает?» (осенние 

месяцы) 

Д/у «Осенняя одежда» 

Д/у «Подарки осени» 

 Д/и «Собери 

картинку» 

 Р/и «Хорошо-плохо» 

(ТРИЗ) 

Развитие общей 

моторики «Дождик» 

 Пальчиковая 

гимнастика «Осенние 

листья» 

 Речевое дыхание 

«Ветерок» 

4 

неделя 

Овощи Уточнить представления детей о 

плодах овощных культур. Расширять 

знания об их внешнем виде, о месте 

их произрастания – огороде. 

Упражнять детей в исследовательских 

действиях; развивать умение 

сравнивать. Воспитывать 

благодарные чувства к природе и 

людям, которые, благодаря своему 

труду, получают урожаи. 

 

Рассматривание 

овощей, беседа об 

овощах, о месте их 

произрастания 

Д/у «Чудесный 

мешочек» 

Д/у «Собери урожай» 

Д/и «Найди такой же 

овощ» (по форме, по 

цвету). 

Д/у «В гостях у 

«Витаминки» 

Д/у « Узнай на вкус» 

Пальчкиковая 

гимнастика «У 

Лариски…» «Капуста» 
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Развитие общей 

моторики «Урожай»- 

Пластический этюд 

«Уборка урожая» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

5 

неделя 

Фрукты Уточнять  представления  детей о 

плодах фруктовых деревьев. 

Расширять  знания об их внешнем 

виде, о месте их произрастания – в 

саду, на деревьях. Упражнять детей в 

исследовательских действиях, в 

группировке фруктов по форме,  

развивать  умение сравнивать. 

Воспитывать благодарные чувства к 

природе и людям, которые, благодаря 

своему труду, получают урожаи. 

Рассматривание 

картины «Фруктовый 

сад», беседа 

Д/у «Назови фрукты, 

которые лежат в 

корзине» 

Д/и «Найди фрукт по 

описанию» 

Д/и «Найди, какие 

фрукты спрятались?» 

(зашумленная 

картинка) 

Д/и «Найди домик 

фрукту» 

Д/у «В гостях у 

«Витаминки» 

Д/у « Узнай по запаху 

и  вкусу» 

Развитие общей 

моторики «В саду 

фрукты мы срывали» 

 Пальчиковая 

гимнастика «Компот» 
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 6 

неделя 

Грибы, 

ягоды 

Формирование первичных 

представлений о съедобных и 

ядовитых грибах и ягодах. 

Развивать внимание память, 

познавательные интересы. 

Рассматривание 

энциклопедии «Какие 

бывают грибы»  

Д/и «На лесной опушке» -  

Лепка «Грибы для 

белочки»-развитие мелкой 

моторики рук.  

Аппликация «Грибная 

поляна». 

7 

неделя 
Деревья Уточнять и расширять  

представления детей о деревьях. 
Учить различать хвойные и 
лиственные,  называть части дерева. 
Формировать представления о 
деревьях – березе, ели. Развивать 
познавательный интерес. 
Воспитывать бережное отношение к 
деревьям. 

Д/и «Отгадай и 

покажи» (загадки о 

березе и ели) 

Д/у «Назови и покажи 

части дерева» 

Д/и «С какого дерева 

листочек» 

Д/у «Листочки и 

иголочки» 

 Развитие общей 

моторики «Листочки» 

Пальчиковая 

гимнастика «Осенние 

листья» 

8 

неделя 
Птицы  

 

 

Уточнить представление детей о 

птицах: внешний вид, повадки, 

особенности передвижения, 

издаваемые звуки, части тела;  

расширять знания о приносимой 

пользе природе. Развивать 

внимание, память, логическое 

мышление,  речевой слух. 

Воспитывать заботливое отношение 

к птицам. 

Д/у «Что есть у 

птицы» (внешний вид, 

части тела) 

Д/у «Кто у кого?» 

Д/у «Кто как кричит?»  

Д/и «Где живут 

птицы?» 

Д/у «Что умеют 

птицы?»  

Р/у «Кто лишний?»  

Р/и «Кто кем будет?» 

(ТРИЗ) 

Развитие общей 

моторики «Птицы» 

Пальчиковая 

гимнастика «Гуси-

гуси» 

9 

неделя 

Домашн 

ие 

птицы 

 

 

Учить узнавать и называть 

домашних птиц (курочка, гусь, 

индюк,     утка);     познакомить     с 

особенностями поведения (клюет 

зерна, пьет воду). Различать части 

тела (лапки, клюв, крылышки). 

Закрепить понятие, что домашние 

птицы живут рядом с человеком. 

Воспитывать любовь к животным, 

бережное отношение к ним  

Рассматривание 

сюжетной картинки 

«На птичьем дворе» 

 Д/у «Что есть у 

птицы» (внешний вид, 

части тела) 

Д/у «Кто у кого?» 

Д/у «Кто как кричит?»  

Д/и «Где живут 

птицы?» 

Д/у «Что умеют 

птицы?»  

Р/у «Кто лишний?»  

Р/и «Кто кем будет?» 

(ТРИЗ) 
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Развитие общей 

моторики «Домашние 

птицы» 
Пальчиковая 
гимнастика «Гуси-
гуси» 

Н
о
я

б
р

ь
 

10 

неделя 

Тра

нспо 

рт  
 

Познакомить детей с обобщающим 

понятием «транспорт». Расширять 

представления детей о внешнем виде 

и названиях грузового и 

пассажирского транспорта, их 

назначением, отметить характерные 

отличительные признаки. Закрепить 

знания детей о составных частях 

грузовой машины. Обучать правилам 

поведения в общественном 

транспорте. Воспитывать культуру 

поведения в общественных местах. 

Д/у «Узнай и назови 

меня»  (ТРИЗ) 

Д/у «Какие бывают 

машины»  

Д/у «Что привез 

грузовик?» 

 Д/и «Чем похожи и 

чем отличаются?» 

Д/и «Едем в гости» 

(правила поведения в 

общественном 

транспорте) 

Р/и «Да-нет ка» (ТРИЗ) 

Д/и«Почини машину» 

(назвать и  дорисовать 

недостающую часть 

машины) 

Развитие общей 

моторики «Едем, едем 

на машине…» 

Пальчиковая 

гимнастика «Есть 

игрушки у меня…» 

11 

неделя 

Профес 

сии 

Познакомить детей с обобщающим 

понятием «профессия». Расширять 

знания о различных профессиях, 

содержании и   предметах  труда 

взрослых. Воспитывать в детях 

чувство признательности и уважения 

к чужому труду. 

 

Д/у «Узнай меня» 

ТРИЗ 

 Д/у «Кто что делает?» 

 Д/и «Кому что нужно 

для работы?» 

 Д/и « Путаница» 

 Д/и « Кем быть?» 

 Пальчиковая 

гимнастика «Дайте 

повару продукты…» 

Чистоговорка 

«Покупки» 

12 

неделя 

Дикие 
животны
е 

Формировать представления детей о 

внешнем виде, образе жизни и 

повадках диких животных. 

Уточнить представления об их 

жилище и питании. Вызвать интерес 

к жизни животных, воспитывать 

чуткое отношение к ним. 

Д/и «Загадки–отгадки» 

 Д/у «Кто где живет?» 

 Д/у «Кто что ест?» 

 Д/у «Кто как 

передвигается?» 

 Д/у «У кого кто?» 

Д/у «Сравни» 

Д/и «Теремок»(ТРИЗ) 
Координация речи и 

движения «Зайки» 

Пальчиковая 

гимнастика «Сидит 

белка на тележке» 
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13 

неделя 

Моя 

семья 

Уточнить знания детей о своей 

семье. Учить узнавать членов своей 

семьи по фотографиям, называть их 

по имени. Знать, что в семье все 

заботятся и любят друг друга. 

Понимать роль взрослых и детей в 

семье. Воспитывать любовь к 

взрослым, чувство привязанности к 

членам своей семьи. 

Чтение стихотворения 

«Мы с мамой» 

И/у «Моя семья» 

Д/у «Покажи, где мама 

(папа,…) и назови их 

по имени»  

(по семейным фото) 

 Рассматривание 

сюжетной картинки с 

заданием «Кто кому 

кем приходится» 

Д/у «Вспомни, кто что 

делает в семье» 

Д/и «Чьи это 

предметы?» 

Д/у «Помощники» 

Пальчиковая 

гимнастика  «Семья» 

Развитие общей 

моторики «В нашей 

семье есть у каждого 

дело…» 
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Д
ек

а
б
р

ь
 

14 

неделя 

Зима Формировать представления детей о 

зиме. Закреплять умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой 

природы. Развивать  

познавательный интерес. 

Воспитывать способность замечать 

красоту зимней природы. 

Д/и  «Загадки-отгадки» 

 Д/у «Собери 

картинку»  

Д/и «Разноцветные 

круги» (картинки по 

временам года) 

Д/и «Кто как зимует?» 

Д/у «Выложи 

снежинку» 
Д/и «Хорошо – плохо» 
(ТРИЗ) 
Пальчиковая 

гимнастика «Снежок» 

 Развитие общей 

моторики «Снежная 

баба» 

 Развитие речевого 

дыхания и голоса 

«Вьюга» 

15 

неделя 

Домашн 
ие 
животн 
ые  
 
 

Формировать первоначальные 
представлений о домашних 
животных (название, особенности 
внешнего вида, передвижения, 
издаваемые звуки), об их образе 
жизни и приносимой пользе людям. 
Воспитывать интерес к домашним  
животным, желание ухаживать за 
ними. 
 

Д/у «Путешествие в 

деревню»  

 Д/у «Назови части 

тела животного» 

Д/и «Кто как голос 

подает» 

Д/и «Кто чем 

питается» 

Д/и «Сравни 

животных» 

Д/у «Какую пользу 

приносят животные?» 

Пальчиковая 

гимнастика «Наша 

кошечка играет» 

Развитие общей 

моторики «Теленок» 

Мимические 

упражнения «Плачет 

киска в коридоре…» 

16 

неделя 

Челове

к 

 

 

Уточнить представления детей о 
себе: знать половую 
принадлежность, откликаться на свое 
имя. Учить различать и называть 
основные части тела человека 
(голова, туловище, руки, ноги, лицо 
и т.д.) Формировать представления 
об их функциональном назначении. 
Способствовать развитию 
уверенности в себе. Воспитывать 
чувства уважения друг к другу. 
 

Д/у «Это я» 

Д/и «Что есть у куклы» 

Д/у «Для чего 

нужны?» 

Игры-задания 

«Покажи, что умеют 

ручки?.. ножки?», 

«Подышим носиком», 

«Поморгай глазками», 

«Как ты улыбаешься?» 

Д/и «Найди сходство» 

Пальчиковая 

гимнастика «В гости к 

пальчику большому» 

Речевая зарядка «Нос, 
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умойся»- 

Пластический этюд 

«Перевоплощения» 

17 

неделя 

Новый 

год  

Формировать у детей доступные их 

пониманию представления о 

праздниках и традициях в семье, в 

детском саду. Уточнить 

представления о зимних 

развлечениях. Расширять знания о 

традициях празднования Нового 

года в России. Приобщать детей к 

русской праздничной культуре. 

Создавать атмосферу праздничного 

настроения. 

Д/у «Чудесный 

мешочек» 

Рассматривание 

картины «Новогодний 

праздник в детском 

саду», беседа о 

Дедушке Морозе 

 Д/и «Подарки от Деда 

Мороза» 

Д/и «Украсим елочку» 

Д/у «Отгадай гостя на 

празднике» (карточки-

схемы) 

 И/у «Назови зимние 

забавы» 

Д/и «Да-Нетка»(ТРИЗ) 

Пальчиковая 
гимнастика «Елочка» 
Развитие дыхания 
«Подуй на снежинку» 
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Я
н

в
а
р

ь
 

18 

неделя 

Мебель  

 

 

Формировать представления детей 

о предметах  ближайшего 

окружения - мебели, о различных 

материалах, из  которых 

изготавливают    мебель. 

Формировать понимание того, что 

человек создает предметы, 

необходимые для его жизни и 

жизни других людей. Расширять и 

конкретизировать представления  о 

мебели, еѐ  назначении, частях, из 

которых она состоит. Воспитывать 

чувство красоты, бережное 

отношение к мебели.   

 

 Р/и «Узнай меня» 

(ТРИЗ) 

Д/и «Из каких частей 

состоит?» (стол, стул, 

шкаф и т.д.) 

Д/и «Для чего нужна 

мебель?» 

Д/и «Обустроим кукле 

комнату» 

Д/и «Выложи из 

палочек» (счетные 

палочки, палочки 

Кюизенера, блоки 

Дьенеша) 

Развитие мелкой 

моторики «Много 

мебели в квартире» 

Динамическая пауза 

«Мебель» 

19 

неделя 

Посуда  

 

Расширять и конкретизировать 

представления детей о посуде, ее 

назначении, частей, из которых она 

состоит. 

Учить различать и называть 

предметы посуды, группировать и 

объединять по сходным признакам 

(по назначению); находить различия 

и сходство между предметами 

посуды. Воспитывать бережливость. 

Р/и «Узнай меня» 

ТРИЗ 

Д/и «Назови и покажи 

части посуды» 

Д/у «Для чего нужна 

эта посуда?» 

(классификация) 

Д/и «Где хранится 

посуда?» 

И/у  «Накроем стол» 

Р/у «Найди посуду» 
Пальчиковая 

гимнастика 

«Помощники» 

 Развитие координации 

речи с движением 

«Посуда» 

20 

неделя 
Одежда  Расширять и конкретизировать 

представления детей об одежде, ее 

назначении, деталях, из которых она 

состоит. 

Учить различать взрослую и 

детскую одежду. Развивать 

эстетический вкус.  Воспитывать  

бережное отношение к предметам 

одежды 

 

Д/у «В чем ты сегодня 

одет (а)?» 

Д/у «Части одежды» 

Д/и «Узнай меня» 

(ТРИЗ) 

Д/и «Подбери одежду 

для мальчика и для 

девочки» 

Д/у «Разложи одежду в 

шкафчике по 

полочкам» 

Д/и «Оденем куклу на 

прогулку» 

Развитие дыхания 

«Укололи пальчик» 

Пальчиковая 

гимнастика «Гномики-

прачки»  
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Ф
ев

р
а
л

ь
 

21 

неделя 

Мы 

исследо 

ватели 

(вода, 

лед) 

Знакомство детей со свойствами 

льда (твѐрдый, холодный, 

скользкий, тает в тепле, 

превращается в воду). 

Формирование навыков безопасного 

поведения на скользкой 

поверхности. Развитие внимания, 

мыслительной активности. 

Д/и «Загадки-отгадки» 

Д/у«Собери картинку» 

Д/и «Хорошо – плохо» 

(ТРИЗ) 

Д/у «Выложи 

снежинку» 

«Выложи узор из 

льдинок» (Блоки 

Дьенеша) 

Пальчиковая 

гимнастика «Снежок»- 

Развитие общей 

моторики «Мы во двор 

пошли гулять» 

Развитие общей 

моторики «Речка»  

Развитие дыхания 

«Подуй на снежинку» 

22 

неделя 
Народная 

игрушка 

 

Знакомить с народными 
промыслами. Расширять 

представления о народной игрушке 
(дымковская игрушка, матрешка и 

др.), знакомство с устным народным 

творчеством. Использовать 
фольклор при организации всех 

видов детской деятельности. 

Д/у «Узнай меня» 

ТРИЗ 

Д/и «Разрезные 

картинки» (по 

народным промыслам) 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Молотком стучу, 

стучу…» 

Развитие общей 

моторики 

«Неваляшки» 

 

23 

неделя 

День 

защитн 

ика 

Отечес

т ва  

Формировать патриотизм. 

Познакомить детей с 

государственным праздником Днем 

Защитника Отечества, с флагом 

России. Формировать элементарные 

представления об армии, о людях 

военных профессий, военной 

технике, оружии. Воспитывать 

любовь к Родине,  уважение к 

людям, защищающим нашу страну. 

Рассматривание 

иллюстраций, беседа 

по теме с опорой на 

предметные картинки 

(солдат, танкист, 

летчик, моряк, 

пограничник). 

Д/и «Кто где служит?» 

Знакомство с флагом 

РФ 

Д/и «Кому что 

нужно?» 

Д/и «Кем ты будешь?» 

 Д/у «Лабиринт» 

Развитие общей 

моторики «Самолет» 

Слуховое внимание 

«Кто лишний?»- 

Пальчиковая 

гимнастика «Солдаты» 
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 24 

неделя 
Азбука 

безопасн

ости 

Знакомство с элементарными правилами 
безопасного поведения в природе. Учить   
основам безопасности жизнедеятельности на 
улице и дома.   Развивать умение 
обращаться за помощью к взрослым. 
Формировать навыки безопасного 
поведения в играх с песком, водой. 

Разрезные картинки 

«Наш друг светофор» 

«Дорожные знаки» 

 Д/и «Что можно,  что 

нельзя» 

Д/и «Один дома» 

И/у «Встреча с 

незнакомцем» 

Пальчиковая 

гимнастика «Мы 

шагаем по дорожке» 

Развитие общей 

моторики «Светофор»  

М
а
р

т
 

25 

неделя 

Междун 
ародны й 

женски й 
день  

Формировать у детей представление 

о государственном празднике 8 

Марта в семье, в детском саду, в 

стране. Расширять представление о 

семье, родственных отношениях в 

семье. Воспитывать любовь, 

внимательное отношение к маме, 

бабушке, сестрам. 

Чтение стихотворения 

«Весенний праздник» 

О.Зыковой. 

- Беседа по картине 

«Поздравляем маму» 

Д/и «Как мы маме 

помогаем?» 

Рассказы детей о своей 

маме по мнемотаблице 

 Р/у «Сложи картинку» 

Д/у «Покажи 

настроение» 

Развитие общей 

моторики «Мамины 

заботы» 

Пальчиковая 

гимнастика «Милой 

мамочке моей  буду 

помогать» 

Пластический этюд 

«Мама собирается на 

работу» «Бабушка 

выполняет какую-то 

работу» 

26 

неделя 

Город Формировать у детей 
первоначальные представления о 
родном городе, об улицах, на 
которых живет каждый из детей 
группы, и об улице, на которой 
находится детский сад, о 
достопримечательностях и 
памятниках. Развивать память, 
расширять  активный словарь. 
Воспитывать интерес и любовь к 
родному городу. 

Слушание песни о 

нашем городе. 

Рассказ воспитателя о 

г. Нижневартовске с 

рассматриванием 

фотографий и 

иллюстраций 

Д/у «Прогулка по 

городу» 

Д/и «Парочки» 

Разрезные картинки 

«Наш детский сад» 

Перфокарты  «Мой 

город» 

Пальчиковая 

гимнастика «Мы 

шагаем по дорожке» 
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27 

неделя 
Весна  Формировать обобщенные 

представления о весне как времени 

года, о приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных 

признаках весны; о прилете птиц; о 

связи между явлениями живой и 

неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних изменениях 

в природе (тает снег, разливаются 

реки, прилетают птицы, травка и 

цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени). 

Учить называть последовательно 

времена года.   

Чтение потешки «А уж 

ясно солнышко 

припекло» 

Д/у «Солнечные 

лучики» (карточки-

лепестки с приметами 

весны) 

Д/у«Собери из частей» 

Д/и «Так бывает или 

нет» 

Д/и  «Хорошо-плохо» 

(ТРИЗ) 

Развитие мелкой 

моторики  «Дождик» 

Дыхательная 

гимнастика 

«Запускаем 

кораблики» 

Развитие общей 

моторики «Динь-динь, 

кап-кап» 

28 

неделя 
Уроки 

Мойдод

ыра 

Формирование представлений о 

личной гигиене человека, как основе 

здоровья организма. Закрепить знания 

у детей о предметах личной гигиены. 
Продолжать побуждать детей к 

ведению здорового образа жизни. 

Чтение А. Барто 

«Девочка чумазая» 

Лаборатория «Чистый 

зубик» 

Д/игра «Микроскоп» 

 Загадки о предметах 

гигиены 

Стихотворная 

разминка  

Д/и «Волшебный 

мешочек» (предметы 

гигиены) 

А
п

р
ел

ь
 

29 

неделя 
Птицы 

прилете

ли 

Формировать элементарные 

представления о птицах (летают, поют, 

клюют, вьют гнѐзда, выводят птенцов). 

Почему они улетают на юг? Учить 

различать водоплавающих и 

неплавающих птиц. Воспитывать 

желание заботиться о птицах. 

 Д/и «Назови и покажи 

Д/и «Рассели» 

Д/и «Какой, какая, 

какое» 

Д/и  «Составь 

предложение» 

Д/и «Слушай и 

запоминай» 

Д/и «Репортаж» 
Пальчиковая гимнастика 

«Ласточка» 

-Гимнастика для глаз 

-Мимические упражнения 

-Дыхательная гимнастика  
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 30 

неделя 

Небо, 

звезды 

солнце 

Дать детям представления о космосе, 

космических полетах, космонавтах, 

ввести понятие звезды, планеты. 

Формировать первичные 

представления о значении солнца в 

жизни людей. Воспитывать 

стремление быть похожими на них, 

быть смелыми и отважными, чувство 

восхищения и гордости за наших 

космонавтов. 

 

Д/и «Парад планет» 

Д/и «Семейка слов» 

Д/и «Почемучка»  

«Хорошо - плохо» 

Пальчиковая 

гимнастика  

31 

неделя 

Рыбы Дать элементарные представления об 

рыбах, о строении рыб, об 

отличительных особенностях. 

Формировать представления о воде, 

как среде обитания рыб  
 

Д/у«Собери из частей» 

Рассматривание 

предметных и 

сюжетных картинок 

«Покажи или назови » 

Д/и «Семейка слов» 

Упр. «Нарисуй 

(выложи) рыбки 

чешуйки» 

Пальчиковая 

гимнастика «Рыбки 

малые резвятся»  

 

32 

неделя 

Комнат

ные 

растени

я 

Уточнить знания детей о комнатных  
цветах, их строении. Развивать 
умение отличать цветы друг от 
друга по окраске, форме, величине 
листьев. Упражнять в 
исследовательской деятельности. 
Закрепить понятие комнатных и 
садовых цветов. Воспитывать 
интерес к цветущим растениям,   
умение воспринимать и оценивать 
красоту окружающего мира, 
бережное отношение к нему. 

Д/у «Назови и покажи 

части цветка» 

Д/и «Как растет 

цветок?» 

Д/у «Чем похожи, чем 

отличаются» 

(сравнение двух 

растений) 

Рассматривание 

предметных и 

сюжетных картинок 

Д/и «Собери букет» 

Д/у«Выполни 

поручение» (уход за 

растениями) 

Пальчиковая 

гимнастика «Наш 

цветок» 

М
а
й

 

33 

неделя 

День 

Побед

ы 

Дать детям первичные представления 

о ВОВ, знания о героях Великой 

Отечественной войны, воспитывать 

дошкольников в духе патриотизма, 

любви к Родине. Формировать у детей 

представление о празднике, 

посвященном Дню Победы: как 

защищали свою Родину русские люди 

в годы войны, как живущие помнят о 

них. Учить принимать участие в 

беседе, используя личный опыт. 

Развивать патриотические чувства 

Рассказ воспитателя с 

использованием 

иллюстраций о войне, 

о ветеранах, показ 

фотографий 

Д/и «Кто где служит?» 

Презентация «День 

Победы» 

Развитие мелкой 

моторики «Солдаты» 

Развитие общей 

моторики  «Защитники 
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детей: гордость за Родину, уважение к 

ветеранам, желание защищать всех, 

кто нуждается в этом. 

Родины» 

Работа над речевым 

дыханием - 

произносить «Ура!» 

(тихо – громко) 

34 

неделя 

Я в 

мире 

людей и 

природ 

ы! 

Развивать представление детей о том, 

что одни предметы сделаны руками 

человека, другие созданы природой. 

Объяснить целесообразность 

изготовления предмета, об их 

свойствах и качествах. Воспитывать 

бережное отношение к предметам 

созданными руками людей. 

 

35 

неделя 

Насеко 

мые 

Расширять представления детей о 

насекомых, уточнять обобщающее 

понятие «насекомые». Развивать  

представления об их внешнем виде, 

строении и частях тела, местах 

обитания. Вызвать интерес к жизни 

насекомых, воспитывать чуткое 

отношение к ним. 

Д/и «На полянке» 

(называние 

насекомых) 

Д/у «Назови и покажи 

части тела» 

 Д/и «Узнай по 

описанию» 

Д/у «Кто как 

передвигается» 

 Д/у «Собери 

картинку» 

 Д/у «Что забыл 

нарисовать 

художник?» 
Развитие правильного 

дыхания «Чья бабочка 

улетит дальше?» 

Пальчиковая 

гимнастика «Пчела» 

36 

неделя 

«Здравст

вуй, 
лето!» 

Расширять и уточнять представления 

детей о смене времен года, о лете и 

его приметах. Расширять и обогащать 

представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей, 

животных и растений. Воспитывать 

любовь к природе родного края. 
 

Беседа с опорой на 

картинки «Летом в 

парке» «Летом в лесу» 

Д/и «Бывает -не 

бывает» 

Д/и «Летняя цепочка» 

Д/и «Игры летом» 

Д/и «Хорошо – 

плохо» (ТРИЗ) 

Развитие общей 

моторики «Речка» 

Слуховое внимание 

«Когда это бывает?» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Здравствуй, солнце 

золотое!» 

 

 

 

 



111 
 

 

2.3.2. Комплексно- тематическое планирование лексического цикла в 

старшей группе ОНР 

 
Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Неделя 

 

Тема 

Воспитательные 

задачи 
Формирование 

словаря 

Грамматический строй 

речи 

Связная речь 

Коррекционные 

игры и  упражнения 

СЕНТЯБРЬ 
 
1 
неделя 

 
День знаний. 
Школа, 
школьные 
принадлежн
ости 

 
Воспитывать у 
детей умение 
слушать друг 
друга. 
 
 
Обогащать 
словарь детей  
существительным
и и глаголами по 
теме 

 
Учить  образовывать 
существительные 
множественного числа; 
употреблять предлоги. 
 
 
Упражнять детей в 
составлении предложений 
по сюжетным картинкам 

 

Д/и «Собери 

портфель» 

-Д/и  «Для чего нужен 

предмет» 

- Д/у  «Один - много» 

-Д/у «Назови, где 

находится предмет» 
- Составление 
предложений  по 
сюжетным картинкам 

   Физминутка «Девочки 
и мальчики» 

    
    
    
    
    
    

2  

неделя 

 

Золотая осень 

Воспитать умение 

внимательно 

слушать педагога 

и сверстников. 

 

 

Обогащать и 

расширять 

словарь 

дошкольников  

существительным

и, и антонимами 

по теме. 
 

Закреплять умение 

образовывать 

прилагательные от 

существительных; 

упражнять в подборе  

однокоренных слов. 

 

 

 

Учить детей 

пересказывать  рассказ 

«Осень», с опорой на 

модели. 

Д/у «Какая погода» 

Д/у «Цепочка слов» 

(лист - листок, 

лиственный, листочек, 

лиственница, листопад 

) 

Д/у «Скажи наоборот» 

Пересказ рассказа 

«Осень» 

Дыхательная 

гимнастика 

Физминутка 

«Осенью» 
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3 

неделя 

Дары осени 
(овощи и 
фрукты) 

Воспитывать 

выдержку, 

умение 

выслушивать 

товарищей. 

 

Расширять 

словарь детей  

существительны

ми, глаголами по 

теме 

Закреплять умение:  

-образовывать 

относительные 

прилагательные; 

существительные в 

единственном и 

множественном числе. 

 

 

 

Учить воспитанников 

составлять рассказа по 

картине С. Вохринцева 

«Собираем урожай» 

Д/и«Подбери 

действия» 

Д/и«Назови 

качество?» 

Д/у «Один-много» 

Д/У«Что я вижу в 

подзорную трубу» 

Составление рассказа 

по картине.  

Физминутка 

«Урожай» (В огород 

пойдѐм, урожай 

соберѐм….) 

 

4 

неделя 

Домашние 
птицы. 

Воспитать 
умение 

внимательно 
слушать 

педагога и 
сверстников. 

 

Обогащать и 

активизировать  

словарь глаголами 

и 

прилагательными. 

 

Закреплять  умение 

образовывать  

Существительные с 

уменьшительно – 

ласкательными 

суффиксами. 

 

 
Упражнять детей  в 

пересказе сказки 

«Колосок»,  умение вести 

диалог.  

Д/и «Кто, что делает?» 

Д/и «Какой, какие?» 

Д/и «Назови ласково»  

Пересказ сказки с 

опорой на 

иллюстрации. 

Дыхательная 

гимнастика 

«Перышко» 

ОКТЯБРЬ 

5 
 неделя 

Родной край- 
растительны
й мир 

Воспитывать 
умение 
выслушивать 
ответы своих 
товарищей. 
 
 
Обогащение 
словаря детей 
существительны
ми и 
прилагательными 
о деревьях. 

Закреплять умение:  

-образовывать 

существительные в 

единственном и 

множественном числе, -

употреблять 

существительные с 

предлогами: - на, 

под, около, в; 

упражнять в умении 

согласовывать 
существительные с 

числительными. 

Д/у «Какая, какой, 

какие?» 

Д/и «Сосчитай» 

Д/у «Отгадай, где 

находится» 

 Д/у «Назови сколько» 

Составь рассказ по   

схеме. 

 

Физминутка 

«Прогулка в лесу» 

(Мы к лесной 

полянке вышли….) 

 

6 
неделя 

Грибы - 
ягоды 

Воспитывать 
умение 
выслушивать 
ответы своих 
товарищей. 
 
Учить называть  
Ягоды, грибы. 
Обогащение 

Закреплять  умение 

образовывать  

Существительные с 

уменьшительно – 

ласкательными 

суффиксами. 

 
Учить составлять 

Д/у «Какая, какой, 

какие?» 

Д/и «Сосчитай» 

Д/у «Отгадай, где 

находится» 

 Д/у «Назови сколько» 

Составь рассказ по   

схеме. 
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словаря детей 
существительны
ми и 
прилагательными 
по теме. 
 

описательные рассказы-
загадки. 

Физминутка 

«Прогулка в лесу» 

(Мы к лесной 

полянке вышли….) 

 

7  

неделя 

Хлеб - всему 

голова 

Воспитывать 

уважение к 

людям, 

выращивающим 

хлеб, бережное 

отношение к 

хлебобулочным 

изделиям. 

 

Учить правильно 

называть разные 

хлебо - булочные 

изделия. 

Закреплять умение:  

-образовывать 

относительные 

прилагательные; 

существительные в 

единственном и 

множественном числе. 

 

 

Рассказывание стихов и 

пословиц о хлебе.  

Повторить сказку 

«Колосок» 
 

Д/и «Кто, что делает?» 

Д/и «Какой, какие?» 

Д/и «Назови ласково»  

Д/и «Сосчитай» 

Пальчиковая 

гимнастика «Я пеку, 

пеку…» 

Дыхательная 

гимнастика «Насос» 

 

8 

неделя 

Перелетные 
птицы 

Воспитывать

сдержаннось 
и умение 

выслушивать 
сверстника 

до конца. 

 
Развивать  

лексический 
строй речи 

через поиск 
антонимов, 

существител
ьных, 

прилагательн

ых, глаголов. 

Упражнять в 

употреблении предлогов. 

 

 

Обучать составлять 

рассказ «Кормушка» по 

серии сюжетных 

картинок (автор О.С. 

Гомзяк), формировать 

умение самостоятельно 

продумывать события, 

предшествующие 

изображенным. 

Д/и «Кто к кормушке 

прилетел?» 

Д/и «Назови признаки 

и действия» 

Д/и«Назови 

правильно» (предлоги) 

Д/и«Разложи 

картинки» 

Составление 

рассказа. 
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9 
неделя 

Транспорт. Воспитывать 
стремление 
соблюдать 
правила 
дорожного 
движения. 
 

Расширять и 

активизировать в 

речи детей 

существительные, 

прилагательные, 

глаголы. 
 

Упражнять в 
употреблении    
приставочных глаголов. 
 
 
Учить детей составлять 
короткие описательные 
рассказы по плану. 

Д/и «Вертолина» 

(виды транспорта 

ТРИЗ) 

Д/и «Назови части» 

Д/и «Кто чем 

управляет» 

Д/и «Продолжи 

предложение» 

Д/и «Путешествие» 

(приставочные 

глаголы, ПДД) 

Составление 

рассказов детьми по 

плану 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Профессии на 

транспорте» 

Развитие общей 

моторики 

«Пожарная машина» 

НОЯБРЬ 

10 

неделя 

Страна, в 

которой мы 

живем 
 

Воспитывать 

любовь к 

родному городу, 

стране. 

 

Расширять и 

активизировать 

словарный запас 

по теме ( история 

нашего города, 

достопримечатель

ности) 

 

Упражнять в 

образовании 

однокоренных слов. 

Упражнять в 

употреблении 

относительных 

прилагательных, 

местоимений (мой, моя, 

моѐ, мои). 

 

 

Учить составлять 
коллективный рассказ  о 
городе по плану, 
предложенному 
педагогом. 
 

Викторина «Знаешь ли 

ты свой город?» 

Д/и «Семейка слов» 

Д/и «Почемучка» 

Д/и «Чем наш город 

знаменит?» 

Д/и «Хвастунишки» 

Составление    

описательного 

рассказа о городе 

Пальчиковая гимнастика 

«Мы по городу 

шагаем» 
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11 

неделя 

Профессии Воспитывать 

уважение к 

труду взрослых. 

 

Активизировать в 

речи детей 

существительные, 

прилагательные, 

глаголы. 

 

Упражнять в 

образовании 

существительных 

женского рода. 

 

 
Учить детей составлять 

краткие рассказы-

сообщения о профессии 

родителей по схеме. 

 

«Кто больше назовет 

профессий» 

Д/и «Подбери 

признак, действие» 

Д/у «Он - она» 

Д/и «Кому, что нужно 

для работы?» 

 Д/и «Нелепицы» 

Д/у «О чем 

спрашивает схема?» 

Составление 

рассказа по схеме 

- Пальчиковая гимнастика 

«Профессии» 

Дыхательная 

гимнастика 

«Лесорубы» 

12 

неделя 

Дикие и 
домашние 
животные 

Воспитывать 

любовь к 

природе, 

заботливое 

отношение к 

животным. 

 

 

Расширять и 

активизировать в речи 

детей существительные, 

прилагательные, глаголы. 

 

Развивать умение 

пересказывать сказку 

«Лиса и козел» 

И/у «Назови какая, 

какой» 

Д/у «Скажи иначе» 

Д/и «Скажи наоборот» 

Д/и «Чей, чья, чье» 

Д/и «Один – много» 

Беседа по сказке  

Пересказ сказки 

детьми (модели) 
Общая моторика 

«Сердитый волк» 

Пальчиковая 

гимнастика «Лесное 

население». 

13 неделя Моя семья. 

Семейные 

традиции. 

День Матери 

Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

своим близким, 

желание 

заботиться о 

них. 

 

Уточнять, 

расширять и 

активизировать 

словарный  

запас детей по 

теме. 
 

Упражнять детей в 

образовании 

притяжательных 

прилагательных; 

существительных и 

прилагательных с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами. 

 
Учить детей связно и 

последовательно 

описывать изображенное 

содержание картинки 

«Семья». Развивать 

умение составлять рассказ 

коллективно. 

 

 

 

 

 

 

Игровая мотивация 

Д/у «Подбери 

признаки, действия» 

«Назови ласково» 

Д/и «Чей-чья-чье?» 

Беседа по картинке 

Составление рассказа 

детьми 

Пальчиковая 

гимнастика «Семья»,  

Развитие общей 

моторики «Мое 

настроение» 
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ДЕКАБРЬ 

14 

неделя 
Зима, 
зимние 
забавы 

Воспитывать 
любовь к 
традиционным 
праздникам. 
 

Расширять и 

активизировать в 

речи детей 

существительные, 

прилагательные, 

глаголы. 
 

Упражнять в умении 

согласовывать 

существительные с 

числительными, 

употреблении 

существительных в 

единственном и 

множественном числе.  

Учить составлять рассказ 

по сюжетной картинке 

«Зимние забавы». 

Д/и «Назови 

действия» 

Д/и «Какой (-ая,ое)?»  

Д/и «Подбери 

предметы к признаку» 

Д/и «Веселый счет» 

Д/и «Один – много» 

Рассматривание 

картинки,беседа. 

Составление рассказа 

детьми. 

Пальчиковая  

гимнастика «Подарки 

Деда Мороза» 

Развитие общей 

моторики «Как зимой 

нам поиграть» 

 

15 

неделя 

Зимующие 
птицы 

Воспитывать 

заботливое 

отношение 

к птицам. 

 

Развивать 

лексический 

строй речи через 

поиск антонимов, 

существительных 

прилагательных, 

глаголов. 

Упражнять в 

употреблении предлогов. 

Учить составлять рассказ 

«Кормушка» по серии 

сюжетных картинок 

(автор О.С. Гомзяк), 

закреплять умение 

самостоятельно 

продумывать события, 

предшествующие 

изображенным 

Д/и «Кто к кормушке 

прилетел?» 

Д/и «Назови признаки 

и действия» 

Д/и «Назови 

правильно» (предлоги) 

Д/и «Разложи 

картинки» 

Составление рассказа 

Развитие общей 

моторики «Ворона и 

воробьи» 
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16 

неделя 

Человек Воспитыват

ь любовь к 

самому 

себе, 

желание 

ухаживать 

за своим 

телом и 

доброжелат

ельное 

отношение 

друг к 

другу. 

Упражнять 

детей в 

назывании 

слов 

существите

льных, 

относитель

ных 

прилагатель

ных, 

глаголов по 

теме 

Упражнять в 

употреблении в речи 

сложноподчиненных 

предложений с 

придаточными цели. 

Закреплять образование 

существительных с 

уменьшительно-

ласкательным 

значением, сложных 

прилагательных. 

 
Развивать диалогическую 

речь. 

 

Д/и «Назови части 

головы, туловища, 

руки, ноги» 

Д/у «Чего у человека 

по два»  

Д/и «Назови одним 

словом» 

(голубоглазая) 

Д/и Мой-моя-мое» 

Д/и «Скажи ласково» 

Д/и «Для чего тебе 

нужны?» 

Мимическая 

гимнастика «Покажи 

настроение» 

Развитие общей 

моторики «Вот игра у 

нас какая» 

 

17 

неделя 

Новый год Воспитыват

ь у детей 

интерес к 

окружающе

му. 

Объяснить детям 

особенности 

праздника 

(бывает зимой, 

наряжают елку, 

приходят Дед 

Мороз со 

Снегурочкой, 

приносят 

подарки, дети 

надевают 

маски, 

костюмы и 

т.д.). 

Упражнять в 
употреблении 

однокоренных слов. 

Развивать умение 

подбирать глаголы к 

существительному. 

Закреплять умение 

подбирать 

прилагательные к 

существительному. 

Упражнять в 

образовании 

относительных 

прилагательных. 

Упражнять в  

употреблении предлога: 
без. 

 

Д/и «Назови 

действия» 

Д/и «Какой (-ая,ое)?»  

Д/и «Подбери 

предметы к признаку» 

Д/и «Веселый счет» 

Д/и «Один – много» 

Рассматривание 

картинки, беседа  

Пальчиковая  

гимнастика «Подарки 

Деда Мороза»  

Развитие общей 

моторики «Как зимой 

нам поиграть» 
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ЯНВАРЬ 

18 

неделя 

Мебель Воспитывать 

бережное 

отношение к 

окружающей 

обстановке. 

 

Активизировать и 

расширять 

словарь детей 

существительным

и, глаголами, 

прилагательными. 

 

Развивать умение 

использовать в речи 

антонимы. 

Упражнять в умении 

составлять описательный 

рассказ по схеме. 

 

Д/и «Четвертый 

лишний» 

Д/и «Из чего какой?» 

Д/и «Скажи наоборот» 

«Закончи 

предложение» 

(глаголы) 

Д/и «Хорошо – плохо» 

Составление 

рассказа по схеме 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Мебельный магазин» 

Координация речи с 

движениями 

«Пылесос». 
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19 

неделя 
Посуда Воспитыв

ать 

бережное 

отношени

е к 

посуде. 

Активизи

ровать и 

расширять 

словарь 

детей, 

используя 

в речи 

многознач

ные слова 

(ручка, 

носик, 

горлышко

) 

существит

ельными 

глаголами

, 

прилагате

льными. 

Упражнять в правильном 
употреблении предлогов; 
образовании 
существительных с 
помощью суффикса -
ниц- со значением 
вместилища. 

Закреплять умение 

составлять описательный 

рассказ о посуде по схеме; 

развивать связную речь 

детей. 
 

Д/у «Помощница» 

Д/и «Разбитая посуда» 

Д/и «Сходство и 

различие» 

(многозначные) 

Д/и «Закончи 

предложение» 

Д/и «Где ложка?» 

Д/и «Поможем 

маме» (-ниц-) 

Пальчиковая 

гимнастика «Разбитая 

посуда» 

Развитие общей 

моторики «Посуда» 

 

20 

неделя 

Животные 
севера 

Развивать 

внимание, 

восприяти

е, память, 

мышление

, 

диалогиче

скую речь, 

связную 

речь. 

Воспитыва

ть 

бережное 

отношение 

и любовь к 

живой 

природе. 

Активизир

овать 

словарь 

детей 

существит

ельными 

обозначаю

щими 

животных, 

сложными 

Упражнять детей в 

умении употреблять 

имена существительные в 

творительном падеже. 

Развивать умение 

изменять имена 

существительные по 

числам. 

Учить составлять 

сравнительно-

описательные рассказы, 

употребляя в речи 

распространѐнные 

дополнениями 

предложения, 

согласовывая части 

речи.. 

Игровая мотивация 

Д/и «Назови признаки, 

действия» 

Д/и «Один –много» 

Д/у «Закончи 

предложение»  

Д/и «Подбери слово» 

Игра «У кого, кто?»  

Д/и «Небылицы»  
Пальчиковая 

гимнастика 

«Животные севера»-

Развитие общей 

моторики «Пингвин» 
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прилагате

льными. 
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21 

неделя 
Электроприб
оры 

Воспитывать 
бережное 

отношение к 
окружающей 

обстановке, 
чувство 

осторожност
и при 

пользовании 
электроприбо

рами. 

Активизировать и 

расширять 

словарь детей 

существительным

и, глаголами, 

прилагательными. 

 

Развивать умение 

использовать в речи 

антонимы. 

Упражнять в умении 

составлять описательный 

рассказ по схеме. 

 

Игровая мотивация 

Д/и «Четвертый 

лишний» 

Д/и «Из чего какой?» 

Д/и «Скажи наоборот» 

«Закончи 

предложение» 

(глаголы) 

Д/и «Хорошо – плохо» 

Составление 

рассказа по схеме 

Координация речи с 

движениями 

«Пылесос». 
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ФЕВРАЛЬ 

22 

неделя 

Продукты 
питания 

Воспитывать 
интерес к 
профессии 
повара, чувство 
благодарности. 
Расширять, 
уточнять и 
активизировать 
словарь детей по 
теме. 

Упражнять в 

образовании 

относительных 

прилагательных. 
Продолжать учить детей 

пересказывать сказку 

«Лиса и журавль» близко 

к тексту, подбирая по 

смыслу определения. 

 

Игровая мотивация  

Д/и «Магазин» 

Д/и «Из чего какое?»  

Д/и «Наоборот» 

Д/и «Исправь ошибку 

в предложении» 

Чтение сказки с 

обсуждением 

Повторное чтение  

Пересказ сказки 

детьми (по ролям) 

Развитие общей 

моторики «Посуда» 

Развитие речевого 

дыхания «Подуем на 

горячий чай» 

Пальчиковая 

гимнастика «Точим 

нож» 

23 

неделя 

День 
защитников 
Отечества 

Воспитывать 
уважение к 
людям военных 
профессий. 
Активизировать 
и расширять 
словарь по теме 
(существительны
е, 
прилагательные, 
глаголы) 

Развивать умение детей 
образовывать 
существительные  в 
единственном и 
множественном числе, 
глаголы с приставками. 

Учить составлять рассказ 

по серии сюжетных 

картинок «Собака-

санитар» 
 

Игровая мотивация 

Д/и «Кто где служит?» 

Д/и«Подбери признак, 

действие» 

Д/у «Один - много» 

Д/и«Скажи 

правильно»  

Д/и «Что сначала, что 

потом» (картинки) 

Составление 

рассказа детьми. 

Развитие общей 

моторики «Капитан» 

Развитие 

ориентировки в 

пространстве 

«Военный 

марш» 
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24 

неделя 

Одежда, 
обувь, 
головные 
уборы 

Воспитывать 

бережное 

отношение к 

одежде, 

стремление быть 

всегда 

аккуратным, 

опрятным. 

Активизиро

вать в речи 

детей 

существите

льные, 

прилагатель

ные, 

глаголы, 

местоимени

я. 

Упражнять в 

употреблении 

относительных 

прилагательных, 

существительных в 

единственном и 

множественном числе. 

Учить составлять 

описательный рассказ 

по плану – схеме на 

тему «Одежда». 
 

Игровая мотивация 

«Один – много» 

Д/и «Из чего – 

какой?» 

И/у «Из каких частей 

состоит» 

Д/и «Жадина» 

Д/и «Наоборот» 

Разбор схемы 

описания одежды 

Составление 

рассказа 

МАРТ 

25 

неделя 
Международ
ный 
женский 
день 

Воспитывать 
бережное и 
чуткое 
отношение к 
самым близким 
людям, 
потребность 
радовать их 
добрыми делами. 

Расширять и 

активизировать 

словарь по теме. 

 

Упражнять в 

образовании сложных 

прилагательных. 

Закреплять умение детей 

вести пересказ (сказка 

«Айога») связно, 

последовательно, 

выразительно, подбирая 

по смыслу определения. 

 

Игровая мотивация 

Д/у «Назови какая 

(ой)», 

«Что делает?» 

Д/у «Скажи одним 

словом» 

Чтение сказки  

Повторное чтение  

Пересказ сказки  

Д/и «Подарим мамам 

ласковые слова»  

Пальчиковая 

гимнастика «Семья» 

Развитие общей 

моторики «Мое 

настроение» 
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26 

неделя 

Город Воспитывать 
любовь к родине, 
чувство гордости 
за свой народ. 
 
Расширять и 
активизировать 
словарный запас 
по теме (история 
России, 
знаменательные 
даты и 
праздники) 

Упражнять в 

образовании 

однокоренных слов. 

Упражнять в 

употреблении 

относительных 

прилагательных, 

глаголов. 

Закреплять умение 

детей вести пересказ 

рассказа связно, 

последовательно, 

подбирая по смыслу 

определения. 

 

Игровая мотивация 

Д/и «Кто в какой 

стране живет?» 

Д/у «Семейка слов» 

(Родина) 

Д/и«Назови поговорки 

и пословицы о 

Родине» 

Д/и«Закончи 

предложение» 

Этическая беседа 

«Почему мы гордимся 

Россией?» 

Чтение рассказа К.Д. 

Ушинского «Наше 

Отечество» 

Беседа по 

прочитанному 

Повторное чтение  

Пересказ. 

27 

неделя 
Весна Воспитыв

ать 
умение 

вниматель
но 

слушать 
педагога, 

сверстник
а. 

Расширят

ь, 
уточнять 

и 
активизир

овать 
словарь 

детей по 
теме 

Развивать 

умение 

использовать 

в речи 

антонимы, 

приставочны

е глаголы, 

относительны

е 

прилагательн

ые. 

Развивать 

умение 

составлять 

описательны

й рассказ о 

весне по 

моделям. 

Игровая мотивация 

Д/и «Подбирай, 

называй, запоминай» 

Д/и «Наоборот» 

Д/и «Скажи одним 

словом» (сложные 

слова) 

Д/и «Чей, чья, чье»  

Д/и «Скажи 

правильно» 

(приставки) 

Составление рассказа 
по моделям. 

28 
неделя 

Народная 
игрушка 

Знакомит
ь с 

народным
и 

промысла
ми. 

Расширят
ь 

представл
ения о 

народной 

игрушке 
(дымковс

кая 
игрушка, 

матрешка 

Знакомство с устным 

народным творчеством. 

Использовать фольклор 

при организации всех 

видов детской 

деятельности. 

Развивать умение 

составлять описательный 

рассказ о народной 

игрушке. 

 

Д/и «Кто где живет?» 

(откуда игрушка) 

Д/и «Сосчитай-ка» 

Д/и «Я опишу, а ты 

узнай» 

Рассказывание 

потешек, небылиц. 
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и др.) 
 

29 
неделя 

«Красная 
книга» 

Познаком
ить детей 

с 
обитателя

ми моря, 
занесенны

ми в 
Красную 

книгу. 

Воспитыв
ать 

любовь и 
интерес к 

природе и 
ее 

обитателя
м. 

Расширят

ь, 
уточнять 

и 
активизир

овать 
словарь 

детей по 
теме. 

Развивать 

умение 

использовать 

в речи 

антонимы, 

приставочны

е глаголы, 

относительны

е 

прилагательн

ые. 

Развивать 

умение 

составлять 

описательны

й рассказ о 

Развитие общей 

моторики «На 

водопой» 

Пальчиковая 

гимнастика «Есть у 

каждого свой дом» 

Физкультминутка 

«Жираф» 

Д/и «Сосчитай-ка» 

Д/и «Я опишу, а ты 

узнай» 

Упражнение для 

моторики «Море 

волнуется» 

 

 



126 
 

АПРЕЛЬ 

30  

неделя 

Космос Воспитывать 

гордость за, то что 

первым 

космонавтом был 

житель нашей 

страны –  

Ю. Гагарин. 

Расширять, 

уточнять и 

активизировать 

словарь детей по 

теме. 

Упражнять в 

образовании 

однокоренных слов. 

Развивать 

диалогическую речь 

детей. 

 

Игровая мотивация 

«Приглашение в 

космическое 

путешествие»  

Чтение стих. 

«Космонавт» 

Д/у «Посмотри и 

назови» 

Д/у «Семейка слов 

Д/и «Что делает?» 

Беседа по 

картине 
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31 

неделя 

Животные 
жарких 
стран юга 

Развивать 
внимание, 

восприятие, 
память, 

мышление, 
диалогическу

ю речь, 
связную речь. 

Воспитывать 
бережное 

отношение и 

любовь к 
живой 

природе. 
Активизирова

ть словарь 
детей 

существитель
ными 

обозначающи

ми животных, 
сложными 

прилагательн
ыми. 

Упражнять детей в 

умении употреблять 

имена существительные в 

творительном падеже. 

Развивать умение 

изменять имена 

существительные по 

числам. 

Учить составлять 

сравнительно-

описательные рассказы, 

употребляя в речи 

распространѐнные 

дополнениями 

предложения, 

согласовывая части речи 

Игровая мотивация 

Д/и «Назови признаки, 

действия» 

Д/и «Один –много» 

Д/у «Закончи 

предложение»  

Д/и «Подбери слово» 

Игра «У кого, кто?»  

Д/и «Небылицы» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Животные жарких 

стран» 

Развитие общей 

моторики «Тигр» 

 

32 

неделя 
Первоцветы Красная книга 

(День земли, 

водоемы и их 

обитатели) 

Познакомить детей с 

глобусом, показать, что 

моря, реки, океаны 

занимают огромную 

площадь Земли и бывают 

в разных агрегатных 

состояниях; помочь 

устанавливать причинно

 – 

следственные связи, 

уточнять представления 

детей о круговороте 

воды в природе. С 

растениями,  рыбами и 
все что связано с водой 

Создание 

коллективной 

работы «Рыбки в 

аквариуме» 

МАЙ 
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33 

неделя 

День Победы Воспитывать 

уважительное 

чувство к 

ветеранам, 

гордость за нашу 

Победу. 
Активизировать и 
расширять 
словарь по теме. 

Упражнять в 
употреблении в речи 
сложноподчиненных 
предложений с 
придаточными целями. 

Развивать умение 

составлять рассказ детьми 

из личного опыта по 

плану. 
 

Игровая мотивация 

Д/и «Подбери 

признак, действие» 

Д/у «Один - много» 

Д/и «Скажи 

правильно»  

 

Составление рассказа 
детьми из личного 
опыта по плану. 
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34 

неделя 
Водоемы и 
их обитатели 

Воспитывать 
любознательност
ь, 
самостоятельност
ь. 
Расширять, 
уточнять и 
активизировать 
словарь детей по 
теме. 

Упражнять в 

согласовании имен 

существительных с 

глаголами. 

Упражнять в  

Согласовании имен 

Числительных с   

именами 

существительными. 

Развивать умение 

употреблять предлог: в.  

 

Д/и «Подбирай, 

называй, запоминай» 

Д/и «Наоборот» 

Д/и «Подбери 

признак, действие» 

Д/у «Один - много» 

Д/и «Скажи 

правильно» 

Д/и «Великаны и 

гномы» 

 

35 

неделя 
Насекомые Воспитывать 

любовь к 
природе родного 
края, бережное 
отношение к 
насекомым. 

Обогащать 

словарный запас 

по теме 
 

Упражнять детей в 

употреблении в речи 

существительных в 

родительном падеже 

множественного числа, 

уменьшительно-

ласкательных 

существительных. 

Продолжать учить детей 

составлять 

описательный рассказ о 

насекомом. 

Игровая мотивация 

Д/и «Назови признак, 

действие» 

Д/и «Великаны и 

гномы» 

Д/и «Назови ласково» 

Д/и «Чей, чья, чье» 

Д/и «Путешествие 

пчелы» (предлоги) 

Составление 

рассказа по схеме 

Речь с 

движениями 

«Кузнечик» 
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36 

неделя 
Лето, 

цветущий 

луг 

Воспитывать 
умение 
внимательно 
слушать 
педагога, 
сверстника. 
Расширять, 
уточнять и 
активизировать 
словарь детей по 
теме. 

Развивать умение 

использовать в речи 

антонимы, приставочные 

глаголы, относительные 

прилагательные. 

Развивать умение 
составлять описательный 
рассказ о лете по 
моделям. 

Игровая мотивация 

Д/и «Подбирай, 

называй, запоминай» 

Д/и «Наоборот» 

Д/и «Скажи одним 

словом» (сложные 

слова) 

Д/и «Чей, чья, чье»  

Д/и«Скажи 

правильно» 

(приставки) 

Составление 

рассказа по 

моделям 

 
 

2.3.3. Комплексно-тематическое планирование лексического цикла в 

подготовительной группе ОНР 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Неделя 

 

Тема 

Воспитательные 

задачи 
Формирование 

словаря 

Грамматический строй 

речи 

Связная речь 

Коррекционные 

игры и  упражнения 

СЕНТЯБРЬ 
 
1 
неделя 

 
День знаний. 
Школа, 
школьные 
принадлежн
ости 

 
Воспитывать у 
детей умение 
слушать друг 
друга. 
 
 
Обогащать 
словарь детей  
существительным
и и глаголами по 
теме 

 
Учить  образовывать 
существительные 
множественного числа; 
употреблять предлоги. 
 
 
Упражнять детей в 
составлении предложений 
по сюжетным картинкам 

 

Д/и «Собери 

портфель» 

-Д/и  «Для чего нужен 

предмет» 

- Д/у  «Один - много» 

-Д/у «Назови, где 

находится предмет» 
- Составление 
предложений  по 
сюжетным картинкам 

   Физминутка «Девочки 
и мальчики» 
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2  

неделя 

 

Золотая осень 

Воспитать умение 

внимательно 

слушать педагога 

и сверстников. 

 

 

Обогащать и 

расширять 

словарь 

дошкольников  

существительным

и, и антонимами 

по теме. 
 

Закреплять умение 

образовывать 

прилагательные от 

существительных; 

упражнять в подборе  

однокоренных слов. 

 

 

 

Учить детей 

пересказывать  рассказ 

«Осень», с опорой на 

модели. 

Д/у «Какая погода» 

Д/у «Цепочка слов» 

(лист - листок, 

лиственный, листочек, 

лиственница, листопад 

) 

Д/у «Скажи наоборот» 

Пересказ рассказа 

«Осень» 

Дыхательная 

гимнастика 

Физминутка 

«Осенью» 

3 

неделя 

Дары осени 
(овощи и 
фрукты) 

Воспитывать 

выдержку, 

умение 

выслушивать 

товарищей. 

 

Расширять 

словарь детей  

существительны

ми, глаголами по 

теме 

Закреплять умение:  

-образовывать 

относительные 

прилагательные; 

существительные в 

единственном и 

множественном числе. 

 

 

 

Учить воспитанников 

составлять рассказа по 

картине С. Вохринцева 

«Собираем урожай» 

Д/и«Подбери 

действия» 

Д/и«Назови 

качество?» 

Д/у «Один-много» 

Д/У«Что я вижу в 

подзорную трубу» 

Составление рассказа 

по картине.  

Физминутка 

«Урожай» (В огород 

пойдѐм, урожай 

соберѐм….) 

 

4 

неделя 

Домашние 

птицы. 
Воспитать 

умение 
внимательно 

слушать 
педагога и 

сверстников. 

 

Обогащать и 

активизировать  

словарь глаголами 

и 

прилагательными. 

 

Закреплять  умение 

образовывать  

Существительные с 

уменьшительно – 

ласкательными 

суффиксами. 

 

 
Упражнять детей  в 

пересказе сказки 

«Колосок»,  умение вести 

диалог.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д/и «Кто, что делает?» 

Д/и «Какой, какие?» 

Д/и «Назови ласково»  

Пересказ сказки с 

опорой на 

иллюстрации. 

Дыхательная 

гимнастика 

«Перышко» 
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ОКТЯБРЬ 

5 
 неделя 

Родной край- 
растительны
й мир 

Воспитывать 
умение 
выслушивать 
ответы своих 
товарищей. 
 
 
Обогащение 
словаря детей 
существительны
ми и 
прилагательными 
о деревьях. 

Закреплять умение:  

-образовывать 

существительные в 

единственном и 

множественном числе, -

употреблять 

существительные с 

предлогами: - на, 

под, около, в; 

упражнять в умении 

согласовывать 
существительные с 

числительными. 

Д/у «Какая, какой, 

какие?» 

Д/и «Сосчитай» 

Д/у «Отгадай, где 

находится» 

 Д/у «Назови сколько» 

Составь рассказ по   

схеме. 

 

Физминутка 

«Прогулка в лесу» 

(Мы к лесной 

полянке вышли….) 

 

6 
неделя 

Грибы - 
ягоды 

Воспитывать 
умение 
выслушивать 
ответы своих 
товарищей. 
 
Учить называть  
Ягоды, грибы. 
Обогащение 
словаря детей 
существительны
ми и 
прилагательными 
по теме. 
 

Закреплять  умение 

образовывать  

Существительные с 

уменьшительно – 

ласкательными 

суффиксами. 

 
Учить составлять 
описательные рассказы-
загадки. 

Д/у «Какая, какой, 

какие?» 

Д/и «Сосчитай» 

Д/у «Отгадай, где 

находится» 

 Д/у «Назови сколько» 

Составь рассказ по   

схеме. 

Физминутка 

«Прогулка в лесу» 

(Мы к лесной 

полянке вышли….) 

 

7  

неделя 

Хлеб - всему 

голова 

Воспитывать 

уважение к 

людям, 

выращивающим 

хлеб, бережное 

отношение к 

хлебобулочным 

изделиям. 

 

Учить правильно 

называть разные 

хлебо - булочные 

изделия. 

Закреплять умение:  

-образовывать 

относительные 

прилагательные; 

существительные в 

единственном и 

множественном числе. 

 

 

Рассказывание стихов и 

пословиц о хлебе.  

Повторить сказку 

«Колосок» 
 

Д/и «Кто, что делает?» 

Д/и «Какой, какие?» 

Д/и «Назови ласково»  

Д/и «Сосчитай» 

Пальчиковая 

гимнастика «Я пеку, 

пеку…» 

Дыхательная 

гимнастика «Насос» 
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8 

неделя 

Перелетные 
птицы 

Воспитывать
сдержаннось 

и умение 
выслушивать 

сверстника 
до конца. 

 
Развивать  

лексический 
строй речи 

через поиск 

антонимов, 
существител

ьных, 
прилагательн

ых, глаголов. 

Упражнять в 

употреблении предлогов. 

 

 

Обучать составлять 

рассказ «Кормушка» по 

серии сюжетных 

картинок (автор О.С. 

Гомзяк), формировать 

умение самостоятельно 

продумывать события, 

предшествующие 

изображенным. 

Д/и «Кто к кормушке 

прилетел?» 

Д/и «Назови признаки 

и действия» 

Д/и«Назови 

правильно» (предлоги) 

Д/и«Разложи 

картинки» 

Составление 

рассказа. 

9 
неделя 

Транспорт. Воспитывать 
стремление 
соблюдать 
правила 
дорожного 
движения. 
 

Расширять и 

активизировать в 

речи детей 

существительные, 

прилагательные, 

глаголы. 
 

Упражнять в 
употреблении    
приставочных глаголов. 
 
 
Учить детей составлять 
короткие описательные 
рассказы по плану. 

Д/и «Вертолина» 

(виды транспорта 

ТРИЗ) 

Д/и «Назови части» 

Д/и «Кто чем 

управляет» 

Д/и «Продолжи 

предложение» 

Д/и «Путешествие» 

(приставочные 

глаголы, ПДД) 

Составление 

рассказов детьми по 

плану 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Профессии на 

транспорте» 

Развитие общей 

моторики 

«Пожарная машина» 
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НОЯБРЬ 

10 

неделя 

Страна, в 

которой мы 

живем 
 

Воспитывать 

любовь к 

родному городу, 

стране. 

 

Расширять и 

активизировать 

словарный запас 

по теме ( история 

нашего города, 

достопримечатель

ности) 

 

Упражнять в 

образовании 

однокоренных слов. 

Упражнять в 

употреблении 

относительных 

прилагательных, 

местоимений (мой, моя, 

моѐ, мои). 

 

 

Учить составлять 
коллективный рассказ  о 
городе по плану, 
предложенному 
педагогом. 
 

Викторина «Знаешь ли 

ты свой город?» 

Д/и «Семейка слов» 

Д/и «Почемучка» 

Д/и «Чем наш город 

знаменит?» 

Д/и «Хвастунишки» 

Составление    

описательного 

рассказа о городе 

Пальчиковая гимнастика 

«Мы по городу 

шагаем» 
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11 

неделя 

Профессии Воспитывать 

уважение к 

труду взрослых. 

 

Активизировать в 

речи детей 

существительные, 

прилагательные, 

глаголы. 

 

Упражнять в 

образовании 

существительных 

женского рода. 

 

 
Учить детей составлять 

краткие рассказы-

сообщения о профессии 

родителей по схеме. 

 

«Кто больше назовет 

профессий» 

Д/и «Подбери 

признак, действие» 

Д/у «Он - она» 

Д/и «Кому, что нужно 

для работы?» 

 Д/и «Нелепицы» 

Д/у «О чем 

спрашивает схема?» 

Составление 

рассказа по схеме 

- Пальчиковая гимнастика 

«Профессии» 

Дыхательная 

гимнастика 

«Лесорубы» 

12 

неделя 

Дикие и 
домашние 
животные 

Воспитывать 

любовь к 

природе, 

заботливое 

отношение к 

животным. 

 

 

Расширять и 

активизировать в речи 

детей существительные, 

прилагательные, глаголы. 

 

Развивать умение 

пересказывать сказку 

«Лиса и козел» 

И/у «Назови какая, 

какой» 

Д/у «Скажи иначе» 

Д/и «Скажи наоборот» 

Д/и «Чей, чья, чье» 

Д/и «Один – много» 

Беседа по сказке  

Пересказ сказки 

детьми (модели) 
Общая моторика 

«Сердитый волк» 

Пальчиковая 

гимнастика «Лесное 

население». 

13 неделя Моя семья. 

Семейные 

традиции. 

День 

Матери 

Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

своим близким, 

желание 

заботиться о них. 

 

Уточнять, 

расширять и 

активизировать 

словарный  запас 

детей по теме. 
 

Упражнять детей в 

образовании 

притяжательных 

прилагательных; 

существительных и 

прилагательных с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами. 

 
Учить детей связно и 

последовательно 

описывать изображенное 

содержание картинки 

«Семья». Развивать 

умение составлять рассказ 

коллективно. 

 

 

 

 

 

 

Игровая мотивация 

Д/у «Подбери 

признаки, действия» 

«Назови ласково» 

Д/и «Чей-чья-чье?» 

Беседа по картинке 

Составление рассказа 

детьми 

Пальчиковая 

гимнастика «Семья»,  

Развитие общей 

моторики «Мое 

настроение» 
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ДЕКАБРЬ 

14 

неделя 
Зима, 
зимние 
забавы 

Воспитывать 
любовь к 
традиционным 
праздникам. 
 

Расширять и 

активизировать в 

речи детей 

существительные, 

прилагательные, 

глаголы. 
 

Упражнять в умении 

согласовывать 

существительные с 

числительными, 

употреблении 

существительных в 

единственном и 

множественном числе.  

Учить составлять рассказ 

по сюжетной картинке 

«Зимние забавы». 

Д/и «Назови 

действия» 

Д/и «Какой (-ая,ое)?»  

Д/и «Подбери 

предметы к признаку» 

Д/и «Веселый счет» 

Д/и «Один – много» 

Рассматривание 

картинки,беседа. 

Составление рассказа 

детьми. 

Пальчиковая  

гимнастика «Подарки 

Деда Мороза» 

Развитие общей 

моторики «Как зимой 

нам поиграть» 

 

15 

неделя 

Зимующие 
птицы 

Воспитывать 

заботливое 

отношение 

к птицам. 

 

Развивать 

лексический 

строй речи через 

поиск антонимов, 

существительных 

прилагательных, 

глаголов. 

Упражнять в 

употреблении предлогов. 

Учить составлять рассказ 

«Кормушка» по серии 

сюжетных картинок 

(автор О.С. Гомзяк), 

закреплять умение 

самостоятельно 

продумывать события, 

предшествующие 

изображенным 

Д/и «Кто к кормушке 

прилетел?» 

Д/и «Назови признаки 

и действия» 

Д/и «Назови 

правильно» (предлоги) 

Д/и «Разложи 

картинки» 

Составление рассказа 

Развитие общей 

моторики «Ворона и 

воробьи» 
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16 

неделя 

Человек Воспитыват

ь любовь к 

самому 

себе, 

желание 

ухаживать 

за своим 

телом и 

доброжелат

ельное 

отношение 

друг к 

другу. 

Упражнять 

детей в 

назывании 

слов 

существите

льных, 

относитель

ных 

прилагатель

ных, 

глаголов по 

теме 

Упражнять в 

употреблении в речи 

сложноподчиненных 

предложений с 

придаточными цели. 

Закреплять образование 

существительных с 

уменьшительно-

ласкательным 

значением, сложных 

прилагательных. 

 
Развивать диалогическую 

речь. 

 

Д/и «Назови части 

головы, туловища, 

руки, ноги» 

Д/у «Чего у человека 

по два»  

Д/и «Назови одним 

словом» 

(голубоглазая) 

Д/и Мой-моя-мое» 

Д/и «Скажи ласково» 

Д/и «Для чего тебе 

нужны?» 

Мимическая 

гимнастика «Покажи 

настроение» 

Развитие общей 

моторики «Вот игра у 

нас какая» 

 

17 

неделя 

Новый год Воспитыват

ь у детей 

интерес к 

окружающе

му. 

Объяснить детям 

особенности 

праздника 

(бывает зимой, 

наряжают елку, 

приходят Дед 

Мороз со 

Снегурочкой, 

приносят 

подарки, дети 

надевают 

маски, 

костюмы и 

т.д.). 

Упражнять в 
употреблении 

однокоренных слов. 

Развивать умение 

подбирать глаголы к 

существительному. 

Закреплять умение 

подбирать 

прилагательные к 

существительному. 

Упражнять в 

образовании 

относительных 

прилагательных. 

Упражнять в  

употреблении предлога: 
без. 

 

Д/и «Назови 

действия» 

Д/и «Какой (-ая,ое)?»  

Д/и «Подбери 

предметы к признаку» 

Д/и «Веселый счет» 

Д/и «Один – много» 

Рассматривание 

картинки, беседа  

Пальчиковая  

гимнастика «Подарки 

Деда Мороза»  

Развитие общей 

моторики «Как зимой 

нам поиграть» 
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ЯНВАРЬ 

18 

неделя 

Мебель Воспитывать 

бережное 

отношение к 

окружающей 

обстановке. 

 

Активизировать и 

расширять 

словарь детей 

существительным

и, глаголами, 

прилагательными. 

 

Развивать умение 

использовать в речи 

антонимы. 

Упражнять в умении 

составлять описательный 

рассказ по схеме. 

 

Д/и «Четвертый 

лишний» 

Д/и «Из чего какой?» 

Д/и «Скажи наоборот» 

«Закончи 

предложение» 

(глаголы) 

Д/и «Хорошо – плохо» 

Составление 

рассказа по схеме 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Мебельный магазин» 

Координация речи с 

движениями 

«Пылесос». 
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19 

неделя 
Посуда Воспитыв

ать 

бережное 

отношени

е к 

посуде. 

Активизи

ровать и 

расширять 

словарь 

детей, 

используя 

в речи 

многознач

ные слова 

(ручка, 

носик, 

горлышко

) 

существит

ельными 

глаголами

, 

прилагате

льными. 

Упражнять в правильном 
употреблении предлогов; 
образовании 
существительных с 
помощью суффикса -
ниц- со значением 
вместилища. 

Закреплять умение 

составлять описательный 

рассказ о посуде по схеме; 

развивать связную речь 

детей. 
 

Д/у «Помощница» 

Д/и «Разбитая посуда» 

Д/и «Сходство и 

различие» 

(многозначные) 

Д/и «Закончи 

предложение» 

Д/и «Где ложка?» 

Д/и «Поможем 

маме» (-ниц-) 

Пальчиковая 

гимнастика «Разбитая 

посуда» 

Развитие общей 

моторики «Посуда» 

 

20 

неделя 

Животные 
севера 

Развивать 

внимание, 

восприяти

е, память, 

мышление

, 

диалогиче

скую речь, 

связную 

речь. 

Воспитыва

ть 

бережное 

отношение 

и любовь к 

живой 

природе. 

Активизир

овать 

словарь 

детей 

существит

ельными 

обозначаю

щими 

животных, 

сложными 

Упражнять детей в 

умении употреблять 

имена существительные в 

творительном падеже. 

Развивать умение 

изменять имена 

существительные по 

числам. 

Учить составлять 

сравнительно-

описательные рассказы, 

употребляя в речи 

распространѐнные 

дополнениями 

предложения, 

согласовывая части 

речи.. 

Игровая мотивация 

Д/и «Назови признаки, 

действия» 

Д/и «Один –много» 

Д/у «Закончи 

предложение»  

Д/и «Подбери слово» 

Игра «У кого, кто?»  

Д/и «Небылицы»  
Пальчиковая 

гимнастика 

«Животные севера»-

Развитие общей 

моторики «Пингвин» 
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прилагате

льными. 



141 
 

21 

неделя 
Электроприб
оры 

Воспитывать 
бережное 

отношение к 
окружающей 

обстановке, 
чувство 

осторожност
и при 

пользовании 
электроприбо

рами. 

Активизировать и 

расширять 

словарь детей 

существительным

и, глаголами, 

прилагательными. 

 

Развивать умение 

использовать в речи 

антонимы. 

Упражнять в умении 

составлять описательный 

рассказ по схеме. 

 

Игровая мотивация 

Д/и «Четвертый 

лишний» 

Д/и «Из чего какой?» 

Д/и «Скажи наоборот» 

«Закончи 

предложение» 

(глаголы) 

Д/и «Хорошо – плохо» 

Составление 

рассказа по схеме 

Координация речи с 

движениями 

«Пылесос». 
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ФЕВРАЛЬ 

22 

неделя 

Продукты 
питания 

Воспитывать 
интерес к 
профессии 
повара, чувство 
благодарности. 
Расширять, 
уточнять и 
активизировать 
словарь детей по 
теме. 

Упражнять в 

образовании 

относительных 

прилагательных. 
Продолжать учить детей 

пересказывать сказку 

«Лиса и журавль» близко 

к тексту, подбирая по 

смыслу определения. 

 

Игровая мотивация  

Д/и «Магазин» 

Д/и «Из чего какое?»  

Д/и «Наоборот» 

Д/и «Исправь ошибку 

в предложении» 

Чтение сказки с 

обсуждением 

Повторное чтение  

Пересказ сказки 

детьми (по ролям) 

Развитие общей 

моторики «Посуда» 

Развитие речевого 

дыхания «Подуем на 

горячий чай» 

Пальчиковая 

гимнастика «Точим 

нож» 

23 

неделя 

День 
защитников 
Отечества 

Воспитывать 
уважение к 
людям военных 
профессий. 
Активизировать 
и расширять 
словарь по теме 
(существительны
е, 
прилагательные, 
глаголы) 

Развивать умение детей 
образовывать 
существительные  в 
единственном и 
множественном числе, 
глаголы с приставками. 

Учить составлять рассказ 

по серии сюжетных 

картинок «Собака-

санитар» 
 

Игровая мотивация 

Д/и «Кто где служит?» 

Д/и«Подбери признак, 

действие» 

Д/у «Один - много» 

Д/и«Скажи 

правильно»  

Д/и «Что сначала, что 

потом» (картинки) 

Составление 

рассказа детьми. 

Развитие общей 

моторики «Капитан» 

Развитие 

ориентировки в 

пространстве 

«Военный 

марш» 
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24 

неделя 

Одежда, 
обувь, 
головные 
уборы 

Воспитывать 

бережное 

отношение к 

одежде, 

стремление быть 

всегда 

аккуратным, 

опрятным. 

Активизиро

вать в речи 

детей 

существите

льные, 

прилагатель

ные, 

глаголы, 

местоимени

я. 

Упражнять в 

употреблении 

относительных 

прилагательных, 

существительных в 

единственном и 

множественном числе. 

Учить составлять 

описательный рассказ 

по плану – схеме на 

тему «Одежда». 
 

Игровая мотивация 

«Один – много» 

Д/и «Из чего – 

какой?» 

И/у «Из каких частей 

состоит» 

Д/и «Жадина» 

Д/и «Наоборот» 

Разбор схемы 

описания одежды 

Составление 

рассказа 

МАРТ 

25 

неделя 
Международ
ный 
женский 
день 

Воспитывать 
бережное и 
чуткое 
отношение к 
самым близким 
людям, 
потребность 
радовать их 
добрыми делами. 

Расширять и 

активизировать 

словарь по теме. 

 

Упражнять в 

образовании сложных 

прилагательных. 

Закреплять умение детей 

вести пересказ (сказка 

«Айога») связно, 

последовательно, 

выразительно, подбирая 

по смыслу определения. 

 

Игровая мотивация 

Д/у «Назови какая 

(ой)», 

«Что делает?» 

Д/у «Скажи одним 

словом» 

Чтение сказки  

Повторное чтение  

Пересказ сказки  

Д/и «Подарим мамам 

ласковые слова»  

Пальчиковая 

гимнастика «Семья» 

Развитие общей 

моторики «Мое 

настроение» 



144 
 

26 

неделя 

Город Воспитывать 
любовь к родине, 
чувство гордости 
за свой народ. 
 
Расширять и 
активизировать 
словарный запас 
по теме (история 
России, 
знаменательные 
даты и 
праздники) 

Упражнять в 

образовании 

однокоренных слов. 

Упражнять в 

употреблении 

относительных 

прилагательных, 

глаголов. 

Закреплять умение 

детей вести пересказ 

рассказа связно, 

последовательно, 

подбирая по смыслу 

определения. 

 

Игровая мотивация 

Д/и «Кто в какой 

стране живет?» 

Д/у «Семейка слов» 

(Родина) 

Д/и«Назови поговорки 

и пословицы о 

Родине» 

Д/и«Закончи 

предложение» 

Этическая беседа 

«Почему мы гордимся 

Россией?» 

Чтение рассказа К.Д. 

Ушинского «Наше 

Отечество» 

Беседа по 

прочитанному 

Повторное чтение  

Пересказ. 

27 

неделя 
Весна Воспитыв

ать 
умение 

вниматель
но 

слушать 
педагога, 

сверстник
а. 

Расширят

ь, 
уточнять 

и 
активизир

овать 
словарь 

детей по 
теме 

Развивать 

умение 

использовать 

в речи 

антонимы, 

приставочны

е глаголы, 

относительны

е 

прилагательн

ые. 

Развивать 

умение 

составлять 

описательны

й рассказ о 

весне по 

моделям. 

Игровая мотивация 

Д/и «Подбирай, 

называй, запоминай» 

Д/и «Наоборот» 

Д/и «Скажи одним 

словом» (сложные 

слова) 

Д/и «Чей, чья, чье»  

Д/и «Скажи 

правильно» 

(приставки) 

Составление рассказа 
по моделям. 

28 
неделя 

Народная 
игрушка 

Знакомит
ь с 

народным
и 

промысла
ми. 

Расширят
ь 

представл
ения о 

народной 

игрушке 
(дымковс

кая 
игрушка, 

матрешка 

Знакомство с устным 

народным творчеством. 

Использовать фольклор 

при организации всех 

видов детской 

деятельности. 

Развивать умение 

составлять описательный 

рассказ о народной 

игрушке. 

 

Д/и «Кто где живет?» 

(откуда игрушка) 

Д/и «Сосчитай-ка» 

Д/и «Я опишу, а ты 

узнай» 

Рассказывание 

потешек, небылиц. 
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и др.) 
 

29 
неделя 

«Красная 
книга» 

Познаком
ить детей 

с 
обитателя

ми моря, 
занесенны

ми в 
Красную 

книгу. 

Воспитыв
ать 

любовь и 
интерес к 

природе и 
ее 

обитателя
м. 

Расширят

ь, 
уточнять 

и 
активизир

овать 
словарь 

детей по 
теме. 

Развивать 

умение 

использовать 

в речи 

антонимы, 

приставочны

е глаголы, 

относительны

е 

прилагательн

ые. 

Развивать 

умение 

составлять 

описательны

й рассказ о 

Развитие общей 

моторики «На 

водопой» 

Пальчиковая 

гимнастика «Есть у 

каждого свой дом» 

Физкультминутка 

«Жираф» 

Д/и «Сосчитай-ка» 

Д/и «Я опишу, а ты 

узнай» 

Упражнение для 

моторики «Море 

волнуется» 
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АПРЕЛЬ 

30  

неделя 

Космос Воспитывать 

гордость за, то что 

первым 

космонавтом был 

житель нашей 

страны –  

Ю. Гагарин. 

Расширять, 

уточнять и 

активизировать 

словарь детей по 

теме. 

Упражнять в 

образовании 

однокоренных слов. 

Развивать 

диалогическую речь 

детей. 

 

Игровая мотивация 

«Приглашение в 

космическое 

путешествие»  

Чтение стих. 

«Космонавт» 

Д/у «Посмотри и 

назови» 

Д/у «Семейка слов 

Д/и «Что делает?» 

Беседа по 

картине 
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31 

неделя 

Животные 
жарких 
стран юга 

Развивать 
внимание, 

восприятие, 
память, 

мышление, 
диалогическу

ю речь, 
связную речь. 

Воспитывать 
бережное 

отношение и 

любовь к 
живой 

природе. 
Активизирова

ть словарь 
детей 

существитель
ными 

обозначающи

ми животных, 
сложными 

прилагательн
ыми. 

Упражнять детей в 

умении употреблять 

имена существительные в 

творительном падеже. 

Развивать умение 

изменять имена 

существительные по 

числам. 

Учить составлять 

сравнительно-

описательные рассказы, 

употребляя в речи 

распространѐнные 

дополнениями 

предложения, 

согласовывая части речи 

Игровая мотивация 

Д/и «Назови признаки, 

действия» 

Д/и «Один –много» 

Д/у «Закончи 

предложение»  

Д/и «Подбери слово» 

Игра «У кого, кто?»  

Д/и «Небылицы» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Животные жарких 

стран» 

Развитие общей 

моторики «Тигр» 

 

32 

неделя 
Первоцветы Красная книга 

(День земли, 

водоемы и их 

обитатели) 

Познакомить детей с 

глобусом, показать, что 

моря, реки, океаны 

занимают огромную 

площадь Земли и бывают 

в разных агрегатных 

состояниях; помочь 

устанавливать причинно

 – 

следственные связи, 

уточнять представления 

детей о круговороте 

воды в природе. С 

растениями,  рыбами и 
все что связано с водой 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Создание 

коллективной 

работы «Рыбки в 

аквариуме» 
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МАЙ 

33 

неделя 

День Победы Воспитывать 

уважительное 

чувство к 

ветеранам, 

гордость за нашу 

Победу. 
Активизировать и 
расширять 
словарь по теме. 

Упражнять в 
употреблении в речи 
сложноподчиненных 
предложений с 
придаточными целями. 

Развивать умение 

составлять рассказ детьми 

из личного опыта по 

плану. 
 

Игровая мотивация 

Д/и «Подбери 

признак, действие» 

Д/у «Один - много» 

Д/и «Скажи 

правильно»  

 

Составление рассказа 
детьми из личного 
опыта по плану. 
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34 

неделя 
Водоемы и 
их обитатели 

Воспитывать 
любознательност
ь, 
самостоятельност
ь. 
Расширять, 
уточнять и 
активизировать 
словарь детей по 
теме. 

Упражнять в 

согласовании имен 

существительных с 

глаголами. 

Упражнять в  

Согласовании имен 

Числительных с   

именами 

существительными. 

Развивать умение 

употреблять предлог: в.  

 

Д/и «Подбирай, 

называй, запоминай» 

Д/и «Наоборот» 

Д/и «Подбери 

признак, действие» 

Д/у «Один - много» 

Д/и «Скажи 

правильно» 

Д/и «Великаны и 

гномы» 

 

35 

неделя 
Насекомые Воспитывать 

любовь к 
природе родного 
края, бережное 
отношение к 
насекомым. 

Обогащать 

словарный запас 

по теме 
 

Упражнять детей в 

употреблении в речи 

существительных в 

родительном падеже 

множественного числа, 

уменьшительно-

ласкательных 

существительных. 

Продолжать учить детей 

составлять 

описательный рассказ о 

насекомом. 

Игровая мотивация 

Д/и «Назови признак, 

действие» 

Д/и «Великаны и 

гномы» 

Д/и «Назови ласково» 

Д/и «Чей, чья, чье» 

Д/и «Путешествие 

пчелы» (предлоги) 

Составление 

рассказа по схеме 

Речь с 

движениями 

«Кузнечик» 
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36 

неделя 
До 

свидания, 

детский сад! 

Воспитывать 
умение 
внимательно 
слушать 
педагога, 
сверстника. 
Расширять, 
уточнять и 
активизировать 
словарь детей по 
теме. 

Развивать умение 

использовать в речи 

антонимы, приставочные 

глаголы, относительные 

прилагательные. 

Развивать умение 
составлять описательный 
рассказ о лете по 
моделям. 

Игровая мотивация 

Д/и «Подбирай, 

называй, запоминай» 

Д/и «Наоборот» 

Д/и «Скажи одним 

словом» (сложные 

слова) 

Д/и «Чей, чья, чье»  

Д/и«Скажи 

правильно» 

(приставки) 

Составление 

рассказа по 

моделям 

  

2.4. Взаимодействие педагогических работников с детьми 
Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают следующие аспекты образовательной среды: 
 характер взаимодействия с педагогическим работником; 

 характер взаимодействия с другими детьми; 

 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе 

самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления 

образовательной деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 

ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и 

прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с 

педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными 

практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если педагогический работник выступает в 

этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая 

мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника и 

ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно ребенка включение педагогического работника 

в процесс деятельности. Педагогический работник участвует в реализации 
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поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный 

партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический 

работник не подгоняет ребенка под какой-то определенный "стандарт", а 

строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник 

старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство 

ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим 

работником и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует 

формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится 

уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям 

всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает 

чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, 

вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 

пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда 

педагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка, 

принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений 

и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и 

поступки. Ведь педагогический работник везде, где это возможно, 

предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку 

педагогические работники не навязывают ему своего решения, а 

способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, педагогические 

работники содействуют формированию у него умения проявлять чувства 

социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что 

получает этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит 

его на других людей. 
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2.5. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) обучающихся 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без 

постоянного контакта с родителям (законным представителям). Семья 

должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 

непрерывность коррекционо-восстановительного процесса. Родители 

(законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у 

обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать 

изготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашние 

задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это 

обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит 

процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

 

2.5.1. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями дошкольников с ТНР: 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая 

задача периода развития ребенка в период дошкольного возраста. 

С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях 

ребенок находит безопасность и признание, они вдохновляют его 

исследовать мир и быть открытым для нового. Значение установления и 

поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под 

влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых является 

семья. Именно родители (законные представители), семья в целом, 

вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных ценностей, 

ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогических работников Организации с родителям 

(законным представителям) направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей). Задача педагогических 

работников - активизировать роль родителей (законных представителей) в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное 

понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи 

обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания ребѐнка, 

формирование основ полноценной, гармоничной личности. Главной 

ценностью педагогической культуры является ребенок - его развитие, 

образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 

прав человека. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) 

является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей 

(законных представителей) в образовательный процесс для формирования у 
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них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному 

ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного 

отношения к традициям семейного воспитания обучающихся и 

признания приоритетности родительского права в вопросах 

воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с 

родителям (законным представителям), активизация их участия 

в жизни детского сада. 

 создание активной информационно-развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье 

и детском коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах 

воспитания и обучения обучающихся. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной 

организации, включает следующие направления: 

аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных 

потребностей ребѐнка с ТНР и предпочтений родителей (законных 

представителей) для согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение 

педагогической культуры родителей (законных представителей); вовлечение 

родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности 

Организации; создание открытого информационного пространства (сайт 

Организации, форум, группы в социальных сетях). 

 

2.5.2. Содержание направлений работы с семьѐй по 

образовательным областям 

Целостность адаптированной образовательной программы 

обеспечивается установлением связей между образовательными областями, 

интеграцией усилий специалистов и родителей дошкольников. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Безопасность 

Показывать родителям значение развития экологического сознания 

как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, 

всего человечества. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка 

ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и 
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способами поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у 

детей способности видеть, осознавать и избегать опасности, 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных 

и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику 

безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, 

в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и 

т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий 

пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, 

предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где 

открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что 

должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь 

взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, 

имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по 

телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.). 

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, 

расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки 

безопасного поведения во время отдыха. Помогать родителям планировать 

выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие 

формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных 

ситуациях. 

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. 

Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям 

соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение 

к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение 

литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения 

по проблеме безопасности детей дошкольного возраста. 

Социализация 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями 

общественного воспитания в детском саду. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и 

бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в 

развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм 

поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне 

зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической 

принадлежности. 

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности 

детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного 

поведения. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия 

деструктивного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей 

из контекста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению 

семейных традиций и зарождению новых. 
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Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с 

незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе 

освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы — 

при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене 

воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной 

деятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о 

сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в 

воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в реализации 

воспитательных воздействий. 

Труд 
Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и 

развивающиеся в семьях воспитанников. 

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в 

семье и детском саду; показывать необходимость навыков 

самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних 

обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового 

воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм 

взаимодействия. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и 

профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание 

на отношение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к 

совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, 

сложившихся в семье, а также родном городе (селе). 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной 

с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей 

формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства 

единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение 

литературы, посвященной различным профессиям, труду, просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по 

благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на 

потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и 

нормативы. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального 

развития ребенка в семье и детском саду. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к 

познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание 

на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы 

посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, 

размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, 

просмотра художественных, документальных видеофильмов. 
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Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения 

разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и 

ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). 

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые 

маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам 

отдыха горожан (сельчан). 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, 

проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, 

способствующей возникновению познавательной активности. Проводить 

совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. 

Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной 

сферы ребенка в семье и детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для 

общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и 

связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности 

ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с 

ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, 

обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, 

используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие 

формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с 

ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и 

уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать 

родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со 

сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить 

конфликтную (спорную) ситуацию.. 

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам 

сотрудничеству (участию в совместной со специалистами деятельности, 

подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских 

собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения 

взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями 

дошкольников. 

Восприятие художественной литературы и фольклора 
Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего 

способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного 

творчества. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг 

семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления 

ребенка с художественной литературой. 
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Обращать внимание родителей на возможность развития интереса 

ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при 

организации семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, 

рисование. 

Ориентировать родителей в выборе художественных и 

мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного 

вкуса ребенка. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на 

стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных 

вместе с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

 

Образовательная область «Художественное–эстетическое 

развитие» 

Изобразительная деятельность 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 

родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, раннего развития творческих способностей 

детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в художественном 

воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную 

деятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки 

семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения 

взрослых и детей. 

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми 

деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения: 

занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, 

скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. 

Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, 

декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на 

прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу 

увиденного и др. 

Музыка 

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также 

близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в 

музыкальном воспитании детей. 

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного 

"воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших 

образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного 

досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на 

развитие личности ребенка, детско-родительских отношений 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной 

музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, 

способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, 
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развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и 

вокальной студиях). 

Информировать родителей о концертах профессиональных и 

самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного 

образования и культуры. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Здоровье 

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на 

здоровье 

ребенка. 

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое 

здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). 

Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред 

здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое 

и психическое здоровье ребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение 

литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. Разъяснять важность посещения детьми 

секций, студий, ориентированных на оздоровление дошкольников. 

Совместно с родителями и при участии медико-психологической 

службы детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления 

детей и поддерживать семью в их реализации. 

Физическая культура 

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего 

раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных 

беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость 

создания в семье предпосылок для полноценного физического развития 

ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка 

положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять 

ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном 

примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование 

двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями 

(лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными 

прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка 

ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, 

самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; 

просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 

фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях детского сада в решении данных задач. 
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Планируемые результаты: 

Появление интереса родителей к работе ДОУ, к воспитанию детей, 

улучшению детско-родительских отношений. 

Повышение компетентности родителей в психолого-педагогических 

вопросах. 

Сохранение семейных ценностей и традиций. 

Увеличение количества обращений с вопросами к педагогам и 

специалистам ДОУ. 

Рост удовлетворенности родителей работой педагогов и ДОУ. 

 

2.5.3. Взаимодействие участников образовательного процесса. 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности во многом зависит от преемственности в 

работе логопеда и других специалистов. И, прежде всего, учителя-логопеда и 

воспитателей. 

Взаимодействие с  воспитателями логопед  осуществляет в разных 

формах. Это совместное составление перспективного планирования работы 

на текущий период во всех образовательных областях; обсуждение и выбор 

форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы; оснащение 

развивающего предметного пространства в  групповом помещении; 

взаимопосещение  и  участие  в интегрированной  образовательной 

деятельности; совместное осуществление образовательной деятельности в 

ходе режимных моментов,  еженедельные  задания учителя-логопеда 

воспитателя. В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца 

логопед указывает лексические темы на месяц, примерный лексикон по 

каждой изучаемой теме, основные цели и задачи коррекционной работы; 

перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в 

данный отрезок времени должны уделить особое внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя 

следующие разделы: логопедические пятиминутки; 

подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

индивидуальная работа; 

рекомендации по подбору художественной литературы и 

иллюстративного материала. 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной 

деятельности воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию 

лексики, грамматики, фонетики, связной речи, упражнения по закреплению 

или дифференциации поставленных звуков, по развитию навыков звукового 

и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических представлений и 

неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, 

то есть для повторения и закрепления материала, отработанного с детьми 

логопедом. Логопед не только дает рекомендации по проведению 

пятиминуток, но в некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия 

для их проведения. 



160 
 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для 

развития общей и тонкой моторики, координации движений, координации 

речи с движением, развития подражательности и творческих способностей. 

Они могут быть использованы воспитателями в качестве физкультминуток в 

организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке 

или в свободное время во второй половине дня. Они тоже обязательно 

выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. Именно в играх и 

игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное 

отношение ребенка к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед 

рекомендует им занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам 

программы, при усвоении которых эти дети испытывают наибольшие 

затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы по 

одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, 

логопеды рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и 

дифференциации звуков. 

Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно- 

дидактических и литературных материалов, как сложно им учесть 

особенности общего и речевого развития детей с речевой патологией, 

логопед как правило, составляет примерный перечень художественной 

литературы и иллюстративного материала, рекомендуемых для каждой 

недели работы. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, 

поставленных Программой, обеспечивается благодаря комплексному 

подходу и интеграции усилий специалистов педагогического и медицинского 

профилей и семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам 

общего и речевого развития детей, более полному раскрытию творческого 

потенциала каждого ребенка, возможностей и способностей, заложенных в 

детях природой, и предусматривает совместную работу учителя-логопеда, 

педагога-психолога, музыкального руководителя, воспитателей и родителей 

дошкольников. 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит 

учитель-логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют 

образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя- 

логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» 

участвуют воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом 

педагог-психолог руководит работой по сенсорному развитию, развитию 

высших психических функций, становлению сознания, развитию 

воображения и творческой активности, совершенствованию эмоционально- 

волевой сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности - 

познавательной мотивации, формированием познавательных действий, 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о планете 
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Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии 

стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой деятельности и 

помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с 

учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка с 

ОНР и этапа коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 

развитие» выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что 

остальные специалисты и родители дошкольников подключаются к их 

работе. Решение задач этой области осуществляется в ходе режимных 

моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с родителями. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель. 

Работу в образовательных области «Физическое развитие»» осуществляют 

инструктор по физическому воспитанию (воспитатель при отсутствии 

специалиста). Таким образом, целостность Программы обеспечивается 

установлением связей между образовательными областями, интеграцией 

усилий специалистов и родителей дошкольников. 

В группе компенсирующей направленности ДОО коррекционное 

направление работы является приоритетным, так как целью его является 

выравнивание речевого и психофизического развития детей. Все педагоги 

следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные 

учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты и родители дошкольников 

под руководством учителя-логопеда занимаются коррекционно-развивающей 

работой, участвуют в исправлении речевого нарушения и связанных с ним 

процессов. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому 

воспитанию (при его наличии) осуществляют все мероприятия, 

предусмотренные Программой, занимаются физическим, социально- 

коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-эстетическим 

развитием детей. 

 

2.6. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ТНР 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 
 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого- 

педагогической помощи обучающимся с ТНР с учетом их 

психофизического, речевого развития, индивидуальных возможностей и в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии; 

 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи программы: 
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 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности 

нарушения; 

 коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития 

обучающихся с ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 
 

Программа коррекционной работы предусматривает: 
 проведение индивидуальной и подгрупповой (фронтальной) 

логопедической работы, обеспечивающей удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью преодоления 

неречевых и речевых расстройств; 

 достижение уровня речевого развития, оптимального для ребѐнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и 

навыков в разных видах детской деятельности и в различных 

коммуникативных ситуациях; 

 обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

 психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных 

представителей) с целью ее активного включения в коррекционно- 

развивающую работу с детьми; организацию партнерских отношений с 

родителям (законным представителям). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников 

дошкольной образовательной организации включает: 

 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых 

расстройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, 

структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 

 социально-коммуникативное развитие; 

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 

обучающихся с ТНР; 

 познавательное развитие, 

 развитие высших психических функций; 
 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой 

сферы с целью максимальной социальной адаптации ребѐнка с ТНР; 

 различные формы просветительской деятельности (консультации, 

собрания, лекции, беседы, использование информационных средств), 

направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений, в том числе родителей (законных представителей), 

вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с 

ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут 

степень участия специалистов сопровождения, а также организационные 
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формы работы, что способствует реализации и развитию потенциальных 

возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы 

определяются состоянием компонентов языковой системы и уровнем 

речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико- 

фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом и видом речевой 

патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), 

структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо 

отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и 

их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в 

школьном возрасте). 

 

Общими ориентирами в достижении результатов программы 

коррекционной работы являются: 

 сформированность фонетического компонента языковой способности в 

соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

 совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов 

языковой способности; 

 овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение 

правил их использования в речевой деятельности; 

 сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, 

обеспечивающих выбор определенных языковых единиц и построение их 

по определенным правилам; сформированность социально- 

коммуникативных навыков; 

 сформированность психофизиологического, психологического и 

языкового уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и 

письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, 

которая должна быть реализована в образовательной организации в группах 

компенсирующей и комбинированной направленности, планируется в 

соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, 

спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся. 

Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в 

процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией 

недостатков речеязыкового развития обучающихся, психологической, 

моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных 

трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе 

режимных моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями обучающихся по 
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реализации образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ТНР. 

 

2.7.1. Специальные условия для получения образования детьми с 

тяжелыми нарушениями речи: 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи можно считать создание предметно-пространственной 

развивающей образовательной среды, учитывающей особенности 

обучающихся с ТНР; использование специальных дидактических пособий, 

технологий, методики других средств обучения (в том числе 

инновационных и информационных), разрабатываемых образовательной 

организацией; реализацию комплексного взаимодействия, творческого и 

профессионального потенциала специалистов образовательных организаций 

при реализации АОП ДО; проведение групповых и индивидуальных 

коррекционных занятий с учителем-логопедом (не реже 2-х раз в 

неделю) и педагогом-психологом; обеспечение эффективного планирования 

и реализации в организации образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом 

структуры дефекта обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий 

образования, обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, позволит 

оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном 

возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на 

результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями 

речи, позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его 

развития. Реализация данного принципа осуществляется в трех 

направлениях: 

 анализ первичных данных, содержащих информацию об 

условиях воспитания ребенка, особенностях раннего речевого и 

психического развития ребенка; изучение медицинской 

документации, отражающей данные о неврологическом статусе 

таких обучающихся, их соматическом и психическом развитии, 

состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его 

эффективности; 

 психолого-педагогическое изучение обучающихся, 

оценивающее соответствие его интеллектуальных, 

эмоциональных, деятельностных и других возможностей 

показателям и нормативам возраста, требованиям 

образовательной программы; 
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 специально организованное логопедическое обследование 

обучающихся, предусматривающее определение состояния всех 

компонентов языковой системы в условиях спонтанной и 

организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, 

ориентирующий на подбор и использование в процессе обследования таких 

методов, приемов, форм работы и лексического материала, которые 

соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий 

оценивать не отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие 

тенденции нарушения речеязыкового развития и компенсаторные 

возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения 

ребенка, позволяющий отграничить физиологически обоснованные 

несовершенства речи, выявить характер речевых нарушений у обучающихся 

разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, 

определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей 

работы для устранения недостатков речевого развития обучающихся 

дошкольного возраста. 

 

2.7.2. Содержание дифференциальной диагностики речевых и 

неречевых функций обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует 

предварительный сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. 

С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего 

речевого (в условиях овладения родной речью), психического и 

физического развития проводится предварительная беседа с родителям 

(законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников 

Организации с ребенком обследование начинается с ознакомительной 

беседы, целью которой является не только установление положительного 

эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к 

участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать 

вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять 

устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с 

возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется 

каждым педагогическим работником в соответствии с конкретными 

профессиональными целями и задачами, с опорой на обоснованное 

привлечение методических пособий и дидактических материалов. Беседа с 

ребѐнком позволяет составить представление о возможностях 

диалогической и монологической речи, о характере владения 

грамматическими конструкциями, вариативности в использовании 

словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, интонированности, 

темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у 
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него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого 

высказывания. Содержание беседы определяется национальными, 

этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми 

возможностями и интересами ребенка. Беседа может организовываться на 

лексических темах: "Моя семья", "Любимые игрушки", "Отдых летом", 

"Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Любимые книги", "Любимые 

мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний ребенка, 

полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных 

параметров состояния лексического строя родного языка обучающихся с 

ТНР. Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются 

возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают 

обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и 

видах деятельности. В качестве приемов обследования можно использовать 

показ и называние картинок с изображением предметов, действий, объектов 

с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела 

человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; 

животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные 

реакции, явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение 

значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка. 
Обследование состояния грамматического строя языка направлено на 

определение возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и 

реализовывать в речи различные типы грамматических отношений. В связи 

с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и 

сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, 

словообразованием разных частей речи, построением предложений разных 

конструкций. В заданиях можно использовать такие приемы, как 

составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по 

картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в 

определенной форме, преобразование деформированного предложения. 

Обследование связной речи. 
Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя 

несколько направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога - 

реализуется в самом начале обследования, в процессе так называемой 

вступительной беседы. Для определения степени сформированности 

монологической речи предлагаются задания, направленные на составление 

ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, 

творческого. Важным критерием оценки связной речи является возможность 

составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, 

передать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные 

детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании 

языковых средств, возможность составления и реализации монологических 

высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без 
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таковой. Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия 

или отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов 

предложения, использования сложных или простых предложений, принятия 

помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, 

литературных оборотов, адекватность использования лексико- 

грамматических средств языка и правильность фонетического оформления 

речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 
Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об 

особенностях произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо 

предъявить ряд специальных заданий, предварительно убедившись, что 

инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР. 

Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый 

разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных и без 

него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук 

изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением 

согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных 

позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для 

выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются 

предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо 

знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и 

действий, с ними связанных. Обследование включает как отраженное 

произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое 

внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение слов и 

предложений в разном речевом контексте. При обследовании фонетических 

процессов используются разнообразные методические приемы: 

самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и 

отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно- 

демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют 

характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, 

искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, 

характер нарушений звуко-слоговой организации слова. Обследование 

фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится 

общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей 

дифференциации на слух фонем родного языка с возможным применением 

адаптированных информационных технологий. В рамках логопедического 

обследования изучению подлежит степень сформированности всех 

компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: 

выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого 

согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного 

звука в положении после согласного, определением количества гласных 

звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их 

последовательности. 
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В процессе комплексного обследования изучается состояние 

пространственно-зрительных ориентировок и моторно-графических 

навыков. 

В зависимости от возраста ребѐнка и состояния его базовых 

коммуникативно-речевых навыков, целесообразно применять несколько 

дифференцированных схем обследования речеязыковых возможностей 

обучающихся с ТНР: первая схема - для обследования обучающихся, не 

владеющих фразовой речью; вторая схема - для обследования обучающихся 

с начатками общеупотребительной речи; третья схема - для обследования 

обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии выраженных 

проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико- 

фонематического компонентов языка; четвертая схема - для обследования 

обучающихся с развернутой фразовой речью и с нерезко выраженными 

остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико- 

фонематического недоразвития речи. 

 

2.7.3. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений 

речеязыкового развития обучающихся с ТНР. 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым 

уровнем речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и 

развитие активной подражательной речевой деятельности. В рамках первого 

направления работы учить по инструкции узнавать и показывать предметы, 

действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, 

дифференцированно воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", 

понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические 

категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их 

описанию, определять элементарные причинно-следственные связи. В 

рамках второго направления работы происходит развитие активной 

подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении 

называть родителей (законных представителей), близких родственников, 

подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, 

музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые 

предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы 

повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного 

числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что 

делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата 

моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию 

памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 предметов, 

угадывание убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор 

картинок 2-3-4 частей). По результатам коррекционной работы на этом этапе 

формирования речевого развития обучающиеся учатся соотносить предметы 

и действия с их словесным обозначением, понимать обобщающее значение 

слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий 

предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам 

или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У 
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обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных 

двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться 

в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического 

оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно- 

развивающая работа предусматривает побуждение ребенка к выполнению 

заданий, направленных на развитие процессов восприятия (зрительного, 

пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных 

операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание 

коррекционно-развивающей работы включаются развитие и 

совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика 

нарушений эмоционально -волевой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым 
уровнем речевого развития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения 

вслушиваться в обращенную речь, выделять названия предметов, действий 

и некоторых признаков; формирование понимание обобщающего значения 

слов; подготовка к восприятию диалогической и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико- 

грамматических средств языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов 

(кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам словоизменения, затем 

- словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, 

притяжательные местоимения "мой - моя" существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик, шубка", 

категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей 

простых предложений: существительное плюс согласованный глагол в 

повелительном наклонении, существительное плюс согласованный глагол в 

изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени плюс существительное в 

косвенном падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение 

простых предлогов - на, под, в, из. Объединение простых предложений в 

короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по 

демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких 

двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку фонетическое 

оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на 

правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, 

суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать 

речевые и неречевые звуки, определять источник, силу и направленность 

звука. Уточнять правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. 

Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, 

формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать 

и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным 

ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением 
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согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением 

ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы 

нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя 

направления, связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с 

ТНР, формированием морально-нравственных, волевых, эстетических и 

гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого 

нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развивающую 

работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным 

формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а 

именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно- 

двигательных и оптико-пространственных функций соответственно 

возрастным ориентирам и персонифицированным возможностям 

обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребѐнок с ТНР 

овладел простой фразой, согласовывает основные члены предложения, 

понимает и использует простые предлоги, некоторые категории падежа, 

числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические форм слов, 

несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с 

элементами лексико-грамматического недоразвития (третьим уровнем 
речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в 

обращенную речь, дифференцированно воспринимать названия предметов, 

действий признаков; понимание более тонких значений обобщающих слов в 

целях готовности к овладению монологической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки 

речи: свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез 

простого слога без стечения согласных, выделение начального гласного или 

согласного звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, 

выделение конечного согласного или гласного звука в слове, деление слова 

на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, 

соответствующими правильно произносимым звукам. Обучение элементам 

звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со схемами слога и слова. 

Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", 

"предложение", "рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко- 

буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел 

включает не только увеличение количественных, но прежде всего 

качественных показателей: расширение значений слов; формирование 

семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 
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самостоятельную речь существительных с уменьшительным и 

увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с 

противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). 

Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, 

долг платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к 

прилагательным (острый -нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, 

ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов 

(блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь -шум; объяснять логические 

связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый 

- храбрый). 
6. Закрепление произношения многосложных слов с различными 

вариантами стечения согласных звуков. Употребление этих слов в 

самостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик регулирует 

уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития речи (четвертым уровнем речевого развития) 

предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: 

расширение лексического запаса в процессе изучения новых слов и 

лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), 

активизация словообразовательных процессов (сложные слова: 

белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные 

с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная 

крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными 

значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в 

подборе синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, 

неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и 

проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением 

(сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - 

повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной грамматической 

категории в другую (читать - читатель - читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление 

навыка составления предложений по опорным словам, расширение объема 

предложений путем введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, 

пересказа с элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление 

навыка четкого произношения и различения поставленных звуков, 

автоматизация их правильного произношения в многосложных словах и 

самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и 

мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и 

чтения: закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; 
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осуществление анализа и синтеза обратных и прямых слогов в односложных 

и двух, трех сложных словах; развивать оптико-пространственные и 

моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая 

работа предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей 

стратегии коррекционного воздействия, направленную на преодоление и 

(или) компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, 

личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства 

мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных 

процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный подход 

предусматривает обязательное профилактическое направление работы, 

ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе 

отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением 

речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико- 

фонематическом недоразвитии предполагает дифференцированные 

установки на результативность работы в зависимости от возрастных 

критериев. Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

 научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных 

позициях слова и формах речи, правильно дифференцировать звуки на 

слух и в речевом высказывании; 

 различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими 

на практическом уровне; 

 определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

 находить в предложении слова с заданным звуком, определять место 

звука в слове; 

 овладеть интонационными средствами выразительности речи, 

реализации этих средств в разных видах речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается 

обучить их: 

 правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки 

речи; 

 различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", 

"твердые-мягкие звуки", "звонкие - глухие звуки", оперируя ими 

на практическом уровне; 

 определять и называть последовательность слов в предложении, 

звуков и слогов в словах; 

 производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

 знать некоторые буквы и производить отдельные действия с 

ними (выкладывать некоторые слоги, слова). 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения 

темпо-ритмической организации речи (заикание), предполагает 

вариативность предполагаемых результатов в зависимости от возрастных и 

речевых возможностей обучающихся. 
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Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате 

коррекционно-развивающей работы: 

 овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной 

сложности (от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на 

вопросы педагогического работника и наглядную помощь; 

 учатся регулировать свое речевое поведение - отвечать точными 

однословными ответами с соблюдением темпо-ритмической организации 

речи. 

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

 пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо- 

ритмической организации; 

 грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

 использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

 соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 
овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи 

(рассказ, пересказ); 

свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных 

ситуациях общения; 

адаптироваться к различным условиям общения; 

преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 
В результате коррекционно-развивающего воздействия речь 

дошкольников должна максимально приблизиться к возрастным нормам. 

Это проявляется в умении адекватно формулировать вопросы и отвечать на 

вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать о событиях 

реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные 

произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся 

адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и 

сложные предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения. 

 

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 
Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, 

реализующих адаптированные образовательные программы дошкольного 

образования (далее - программа воспитания), предусматривает обеспечение 

процесса разработки рабочей программы воспитания на основе требований 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации". 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в 

ДОО предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 
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В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО лежат конституционные 

и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с базовыми духовно-нравственными ценностями. 

Планируемые результаты определяют направления для разработчиков 

рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в рабочей программе воспитания отражается взаимодействие 

участников образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами 

образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно 

воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты 

обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребѐнком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, дополняет приоритетные направления воспитания с учетом 

реализуемой основной образовательной программы, региональной и 

муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с 

другими организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом 

образовательной программы ДО. Структура Программы воспитания 

включает пояснительную записку и три раздела - целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 
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Рабочая программа воспитания МАДОУ определяет содержание и 

организацию воспитательной работы. Рабочая программа воспитания 

разработана в соответствии с: 

 ФЗ-№273 «Об образовании в Российской Федерации», соответствует 

требованиям ФГОС дошкольного образования. 

 Федеральным законом от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки России от 17 октября 2013г. № 1155 (особенности 

реализации программы); 

 Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 

ноября 2022 г. N 1022 "Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья". 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025, утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29 мая 2015 г. № 996-р. 

Рабочая программа является обязательной частью основной образовательной 

программы и адаптированной образовательной программы МДОУ №3 г. N, 

реализуемых в ДОУ. 

Рабочая программа направлена на развитие личности детей дошкольного 

возраста, имеющими тяжелые нарушения речи, в том числе духовно- 

нравственное развитие, укрепление психического здоровья и физическое 

воспитание, достижение результатов освоения ими основной 

образовательной программы МДОУ №3 г. N. 

Рабочая программа призвана обеспечить взаимодействие воспитания в 

дошкольном образовательном учреждении и воспитания в семьях детей до 8 

лет. К Программе прилагается календарный план воспитательной работы. 
 

2.8.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

2.8.1.1. Цели, задачи и принципы Программы 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
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Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом 

психофизических особенностей обучающихся. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной 

работы. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие 

принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание 

и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить 

его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка 

на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 

котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной ДОО опирается на базовые национальные ценности, 

содержащие традиции региона и ДОО, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности 

и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы ДОО распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО, способствует 

формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 
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участниками образовательных отношений. 
Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и 

учитывает психофизических особенностей обучающихся . Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

 

2.8.1.2. Общности (сообщества) ДОО: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей 

и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемых всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Педагогические работники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы обучающихся принимала общественную 

направленность; 

 заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к другим детям, побуждать обучающихся 

сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему другому 

ребенку; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

в общество других детей (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность); 

 учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и 

всех педагогических работников членов семей обучающихся, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 

обучающихся, но и уважение друг к другу. Основная задача: объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в ДОО. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 



178 
 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят педагогические работники в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым 

условием полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно 

приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, 

что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования 

Культура поведения педагогического работника в ДОО направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов являются необходимыми условия нормальной 

жизни и развития обучающихся. 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое 

среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной ДОО. 
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В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 

воспитания. 

2.8.1.3. Деятельности и культурные практики в ДОО. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации 

цели воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и 

культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителям (законным представителям); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных 

от педагогического работника, и способов их реализации в различных 

видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои 

базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

2.8.1.4. Требования к планируемым результатам освоения Программы 

воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в 

виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной 

работы в соответствии со Стандартом, так как "целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями обучающихся". 
 

2.8.1.5. Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся 

дошкольного возраста (до 8 лет). 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 
 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 
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Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному   поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника,  способный 

взаимодействовать с педагогическим 

работником и другими детьми на 
основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной,  игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах          деятельности  и в 

самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), 

природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 
в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении 

поручений     и     в     самостоятельной 
деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе,        поступках,        искусстве, 

стремящийся к отображению 

прекрасного   в   продуктивных   видах 
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  деятельности, обладающий зачатками 
художественно-эстетического вкуса. 

 

2.8.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.8.2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям 

воспитания. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

Стандарте, одной из задач которого является объединение воспитания и 

обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 
художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не 

дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а 

фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном 

образовательном процессе. На их основе определяются региональный и 

муниципальный компоненты. 

Патриотическое направление воспитания. 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия "патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального 

народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 
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3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, старшим, 

другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

ознакомлении обучающихся с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

ДОО коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

обучающихся к российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека. 

Социальное направление воспитания. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника 

заключается в формировании ценностного отношения обучающихся к семье, 

другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в 

обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале 

истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих 

обучающихся в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), 

игры с правилами, традиционные народные игры; 

 воспитывать у обучающихся навыки поведения в обществе; 
 учить обучающихся сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 
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 учить обучающихся анализировать поступки и чувства - свои и 

других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания"). 
Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как 

источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), ДОО походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности совместно с педагогическим 

работником; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок (ценность - "здоровье"). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 
обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 
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организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу 

жизни; 

введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен 

формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, 

опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно- 

гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться 

на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну 

из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у обучающихся культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; 

формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка , в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, 

трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду (ценность - "труд"). 

Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся видами труда педагогических работников и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и 

свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, 

которое является следствием трудовой деятельности педагогических 

работников и труда самих обучающихся . 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

обучающихся , воспитание навыков ДОО своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 
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При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в 

повседневной жизни, использовать его возможности для 

нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей (законных представителей), других 

людей), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, 

чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у 

обучающихся соответствующее настроение, формировать 

стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных 

мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

Этико-эстетическое направление воспитания. 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, 

(ценности - "культура и красота"). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

6) формирование у обучающихся эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у обучающихся культуру поведения, 

воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

 учить обучающихся уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка , выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" 

и по имени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; 

говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 
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последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести 

в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка . 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой 

деятельности самих обучающихся с воспитательной работой 

через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества обучающихся 

, широкое включение их произведений в жизнь ДОО; 
 организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 



2.8.2.2. Особенности реализации воспитательного процесса. 

В перечне особенностей ДОО воспитательного процесса в ДОО 

целесообразно отобразить: 

 региональные и муниципальные особенности социокультурного 

окружения ДОО; 

 значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых 

уже участвует ДОО, дифференцируемые по признакам: 

федеральные, региональные, муниципальные; 

 значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых 

ДОО намерена принять участие, дифференцируемые по 

признакам: федеральные, региональные, муниципальные; 

 ключевые элементы уклада ДОО; 

 наличие инновационных, опережающих, перспективных 

технологий значимой в аспекте воспитания деятельности, 

потенциальных "точек роста"; 

 существенные отличия ДОО от других образовательных 

организаций по признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, 

которые преодолеваются благодаря решениям, отсутствующим 

или недостаточно выраженным в массовой практике; 

 особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с 

социальными партнерами ДОО; 

 особенности ДОО, связанные с работой с детьми , в том числе с 
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инвалидностью. 

2.8.2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся в процессе реализации Программы 

воспитания 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно 

признаѐтся важнейшим условием эффективности воспитания детей. 

Более того, в соответствии с ФГОС ДОО сотрудничество с родителями 

является одним из основных принципов дошкольного образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому 

участие родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их 

личный пример – все это вместе дает положительные результаты в 

воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный 

воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и 

значительно повысить уровень партнерских отношений. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по 

созданию условий для развития личности ребенка на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в 

российском обществе. 

Задачи: 
1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных 

качеств детей дошкольного возраста. 

2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании 

ребенка. 

3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 
1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов родителей. 

Способствует установлению контактов, а также для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого- 

педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся 

индивидуальные и групповые консультации по различным вопросам 

воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации с 

использованием ИК-технологий. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой 

педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. 

В результате у родителей формируются педагогические умения по 

различным вопросам воспитания детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, 

практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» 

родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных 
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целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по поводу 

проведѐнной деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение 

предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 

предлагают своѐ решение вопроса. 

6. «Родительская школа». Добровольное объединение родителей. Раз в месяц 

проводятся тематические встречи, на которых специалисты и воспитатели 

предлагают обсуждение вопросов и решением проблем по конкретным 

темам. Очень часто тема встречи запрашивается родителями. Поддержка 

родительских инициатив способствует установлению доверительных 

партнерских отношений между педагогами и семьями воспитанников. 

7. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в 

социальных сетях в «ВКонтакте», «Одноклассники», через мессенджеры и 

через видео звонки. Такая форма общения позволяет родителям уточнить 

различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

8. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее 

интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым 

оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и педагогов, 

педагогов и детей. 

9. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и 

педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и 

пособия для игр, развлечений и других мероприятий. 

10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам 

обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

 

2.8.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.8.3.1. Общие требования к условиям реализации Программы 

воспитания. 

Программа воспитания ДОО реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного 

процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности. Уклад ДОО направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования 

на уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, 

в том числе современное материально-техническое обеспечение, 

методические материалы и средства обучения, учитывающей 

психофизические особенности обучающихся . 
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2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителям (законным представителям) по вопросам 

воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся дошкольного возраста, 

в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально- 

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно- 

методические) интегрируются с соответствующими пунктами 

организационного раздела Программы. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений, учитывает специфику и конкретные формы 

ДОО распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни 

ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой ДОО и быть принят всеми участниками 

образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

 

№ п/п Шаг Оформление 

1. Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО. 

Устав ДОО, 
локальные акты, 

правила поведения для 

обучающихся  и 

педагогических 

работников, 

внутренняя 
символика. 

2. Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение во 

всех форматах жизнедеятельности 

ДОО: 

специфику ДОО видов деятельности; 

обустройство развивающей предметно- 

пространственной среды; организацию 

режима дня; разработку традиций и 

ритуалов ДОО; праздники и 
мероприятия. 

АОП ДО и Программа 

воспитания. 

3. Обеспечить принятие всеми 

участниками  образовательных 

отношений уклада ДОО. 

Требования  к 

кадровому составу и 

профессиональной 

подготовке 

сотрудников. 
Взаимодействие ДОО 
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  с семьями 
обучающихся. 

Социальное 

партнерство 

ДОО с социальным 

окружением. 

Договоры и локальные 

нормативные акты. 
 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 
"от педагогического работника", который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

"от совместной деятельности ребенка и педагогического работника", в ходе 

которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные 

качества ребенка в ходе специально организованного педагогического 

взаимодействия ребенка и педагогического работника, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

"от ребенка", который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности - игровой. 

 
 

2.8.3.2. Взаимодействия педагогического работника с детьми. События 

ДОО. 

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация 

является воспитательным событием. В каждом воспитательном событии 

педагогический работник продумывает смысл реальных и возможных 

действий обучающихся и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, 

но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты. Планируемые и подготовленные 

педагогическим работником воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры); создание творческих детско-педагогических проектов. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 
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общества. Это поможет каждому педагогическому работнику создать 

тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами обучающихся, с каждым ребенком. 

2.8.3.3. Календарь традиций ДОО 
 

 

Месяц Наименование мероприятия 

Сентябрь 1 сентября - День знаний 

1 неделя сентября - Неделя безопасности 
27 сентября - День работника дошкольного образования 

Октябрь Выставка детско-родительского творчества из природного материала. 

Последняя неделя октября – Праздник Осени. 

Ноябрь Досуг, посвященный Дню народного единства 

Досуг «День Матери» 

Декабрь Выставка детско-родительского творчества, посвященная новогодней 

тематике. 

Праздник «Новый год» 

Январь Развлечение «Колядки» 

Праздник «Рождество Христово» 

Февраль Военно-спортивная игра «Зарница», посвященная Дню 

защитника Отечества 

Фольклорный праздник «Масленица» 
Фестиваль строя и смотра песни, посвященный Дню защитника 

Отечества 

Март Праздник, посвященный 8 Марта. 

Апрель 12 апреля - досуг «День космонавтики» 

Благотворительная ярмарка 

Май Возложение цветов к обелиску воинам ВОВ 

Праздник «День Победы» 

Праздник «Выпуск в школу» 

Июнь 1 июня – Досуг, посвященный Международному дню защиты 

детей 

6 июня - Пушкинский день России 
11 июня – Досуг, посвященный Дню России (12 июня) 

22 июня - День памяти и скорби - день начала Великой Отечественной 

войны 

Праздник русской березки «Троица» 

Июль 7 июля - календарно-обрядовый праздник «Иван Купала» 

8 июля - Праздник «День семьи, любви и верности» 

Август Спортивные соревнования, посвященные Дню 

физкультурника 

19 августа - Развлечение «Яблочный спас» 
22 августа - Досуг «День Российского флага» 

30 августа – музыкально-спортивный праздник «До свидания, лето». 
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2.8.3.4. Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) должна отражать 

федеральную, региональную специфику, а также специфику ОО и включать: 

– оформление помещений; 

– оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения 

и воспитания обучающихся ; 

– игрушки. 
ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком . 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и ДОО. 
Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится Организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

обучающихся, героев труда, представителей профессий) Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольной ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Практические усилия педагогов по 

его созданию и использованию подчиняются интересам ребенка и линиям ее 

развития в различных сферах жизнедеятельности. Среда обогащается за счет не 

только количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 

насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм 

и правил пребывания в различных ячейках и пользования материалами, 

оборудованием. 

Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, 

обогащает внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него 

чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, 

поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 

позитивному восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее влияние на 

ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС ДОУ как: 
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оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 
озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, 

оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных 

для дошкольников разных возрастных категорий, разделяющих свободное 

пространство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха; 

регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков присадовой территории (например, 

высадке культурных растений); 

акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС 

(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского 

сада, его традициях, правилах. Поэтому территория учреждения благоустроена, 

каждая группа имеет прогулочный участок и прогулочную веранду. Все 

участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, 

имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. 

На территории ДОУ находятся: 

– площадки для игровой и физкультурной деятельности детей, 
– площадка по изучению и закреплению правил дорожного 

движения, которая оборудована в соответствии с возрастными 

потребностями детей, 

– экологическая тропа 
Все оборудование покрашено и закреплено. Среда обеспечивает всестороннее 

развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное развитие 

личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности благодаря: 

- наличию материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере 

личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков; - 

учѐту возрастных особенностей детей дошкольного возраста. Наполняемость 

развивающей предметно-пространственной среды ДОУ обеспечивает 

целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей 

программы воспитания: - подбор художественной литературы; 

– подбор видео и аудиоматериалов; 

– подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, 

тематические иллюстрации и т.п.); 

– наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, 

ноутбук, колонки и т.п.); 

– подбор оборудования для организации игровой деятельности 

(атрибуты для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

– подбор оборудования для организации детской трудовой 

деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- 

пространственной среды изменяется и дополняется в соответствии с возрастом 

воспитанников и календарным планом воспитательной работы на текущий 

учебный год. 

 

2.8.3.5. Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 
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Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном 

контексте означает единство целей, задач, содержания, форм и методов 

воспитательного процесса, подчиненное идее целостности формирования 

личности. 

Формирование личностных качеств происходит не поочередно, а 

одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое воздействие должно 

иметь комплексный характер 

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их 

мастерство, умение руководить процессом также оказывают большое влияние 

на ход и результаты воспитательного процесса. Его течение необычно тем, что 

идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к 

воспитателю. 

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога 

всегда подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее 

эффективности можно судить и по таким критериям: 

- как уровень развития коллектива, 

- обученность и воспитанность обучающихся, 
- характер сложившихся взаимоотношений, - сплоченность группы 

дошкольников. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия 

является взаимосвязь всех педагогов ДОУ, направленная на развитие личности 

ребенка, социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с 

окружающим социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать 

потенциал основных и дополнительных образовательных программ и включать 

обучающихся в разнообразную, соответствующую их возрастным 

индивидуальным особенностям, деятельность, направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 
- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 

людям, собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 

культуры, активной жизненной позиции. 

Для реализации цели и задач рабочей Программы воспитания штат 

Организации укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками: 

 Заведующий ДОО 

 Старший воспитатель 

 Воспитатели 

 Музыкальный руководитель 

 Педагог-психолог 
 Учителя-логопеды 

 Младшие воспитатели 
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Одним из главных условий качества воспитания является профессионализм 

педагогических кадров, так как для развивающей личности ребенка педагог- 

психолог, воспитатели и логопеды являются знаковыми фигурами. 

В целях повышения качества воспитательного процесса в Организации созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, обеспечения повышения квалификации педагогических работников. 

Ответственными за то или иное мероприятие (событие) могут быть как 

представители администрации, так и педагоги Организации. 

 

2.8.3.6. Разделение функционала, связанного с организацией 

и реализацией воспитательного процесса: 

 
Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским 

садом 

– управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 
– создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

– проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО 

за учебный год; 

– планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год; 

– осуществляет контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в ДОО (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества); 

– руководит разработкой необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОО нормативных 

документов (положений, инструкций, должностных и 

функциональных обязанностей, проектов и программ 

воспитательной работы и др.); 

– проводит анализ возможностей имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности. 
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Старший воспитатель – осуществляет планирование работы в организации 

воспитательной деятельности; 
– руководит организацией практической работы в ДОО в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы; 
– проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности 

в ДОО совместно с Педагогическим 

советом; 
– руководит организацией повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей 

– проводит анализ и контроль воспитательной 

деятельности, распространение передового опыта среди 
других образовательных организаций; 

– руководит наполнением сайта ДОО информацией о 

воспитательной деятельности; 

– осуществляет организационно-координационную работу при 
проведении общесадовых воспитательных мероприятий; 

– участвует в создании необходимой для осуществления 
воспитательной деятельности инфраструктуры; 

– развивает сотрудничество с социальными партнерами; 

 
 

Педагог-психолог 

– Осуществлеяет социологические исследования 
обучающихся; 

– Занимается организацией и проведением различных 
видов воспитательной работы; 

 
 

Воспитатель 

 

– Осуществляет формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в 

условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОО; 

Музыкальный 
Руководитель 

 

 

Учитель-логопед 

Младший воспитатель 

- осуществляет развитие музыкальных и творческих способностей, и 
эмоциональной сферы воспитанников; 
- координирует работу педагогического персонала и родителей (лиц, 

их заменяющих) 

 

- консультирует родителей по проблемам обучения и воспитания 
детей, имеющих речевые нарушения. 

 

совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

 

 

2.8.3.7. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с детьми. 

 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 
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взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

обучающихся ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 

сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителям (законным представителям), воспитателями. Детская и детско- 

взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах 

заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в 

детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов 

жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия 

каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе обучающихся и педагогических работников. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в ДОО, 

являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах 

детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

Задачами воспитания обучающихся в условиях ДОО являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 
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3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

обучающихся ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия 

дошкольного образования обучающихся этой категории. Создание этих 

условий должно обеспечить реализацию не только образовательных прав 

самого ребенка на получение соответствующего его возможностям 

образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных 

наравне с ребенком с ТНР в образовательное пространство. Поэтому помимо 

нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ТНР, необходима разработка 

соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективное образование 

и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки 

образовательной организации со стороны ПМПК, окружного и муниципального 

ресурсного центра по развитию инклюзивного образования, образовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные образовательные 

программы образования обучающихся с ТНР, органов социальной защиты, 

органов здравоохранения, общественных организаций при недостаточном 

кадровом ресурсе самой образовательной организации. Реализация данного 

условия позволяет обеспечить для ребенка с ТНР максимально адекватный при 

его особенностях развития образовательный маршрут, а также позволяет 

максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. Важным 

компонентом этого условия является наличие разнообразных образовательных 

организаций (включая организации дополнительного образования) в шаговой 

доступности. 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка с ТНР 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его 

особыми образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

с ТНР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и 
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жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного 

речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), 

средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка с ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с 

учетом необходимости развития вербальных и невербальных компонентов 

развития ребенка с ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то 

есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - 

ППРОС) в ДОО должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в 

соответствии с ФАОП ДО. 

ДОО имеет право самостоятельно проектировать ППРОС с учетом 

психофизических особенностей обучающихся с ТНР. 

В соответствии с ФГОС, ДОО обеспечивает и гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к 

их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для 

реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и 

инвентаря для развития обучающихся дошкольного возраста с ТНР в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, 

так и с педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 
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непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, 

охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение 

достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

обучающихся). 

ППРОС ДОО создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной 

траектории развития. Она строится на основе принципа соответствия анатомо- 

физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, 

размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 
содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность, экспериментирование с материалами, доступными 

детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой 

моторики обучающихся с ТНР, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными 

свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, 

возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения 

обучающихся; 

 трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей обучающихся; 

 полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных 

видах детской активности; 

 доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе 

обучающихся с ТНР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые 

материалы должны подбираться с учетом уровня развития его 

познавательных психических процессов, стимулировать познавательную 

и речевую деятельность обучающегося с ТНР, создавать необходимые 

условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 
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 безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям 

по обеспечению надежности и безопасность их использования. При 

проектировании ППРОС необходимо учитывать целостность 

образовательного процесса в Организации, в заданных Стандартом 

образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической; 

 эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, 

игрушки не должны содержать ошибок в конструкции, способствовать 

формированию основ эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру 

искусства; 

ППРОС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

обучающихся, а также для комфортной работы педагогических работников. 

 

Младший дошкольный возраст 

Помещения возрастных групп ДОУ индивидуальны по оформлению, 

размещению оборудования Уголки (центры) оборудованы в каждой группе 

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры»), оснащенных большим количеством развивающего материала. В 

игровых помещениях каждой группы имеется игровые центры по основным 

направлениям воспитания и образования: 

В группах младшего и раннего возраста: 

«Центр двигательной активности» для развития основных движений 

детей, оснащен физкультурным инвентарем: мячами разного размера, 

флажками на палочках, гантелями, кольцеброссом, кеглями, гимнастическими 

палками, что позволяет детям упражняться в различных движениях, развивать 

физические качества, удовлетворять потребность в физической активности. 

«Центр сенсорики и конструирования» оснащен играми для 

организации предметной деятельности, с составными и динамическими 

игрушками, дидактическими играми, направленными на освоение детьми 

сенсорных эталонов формы, цвета, размера, крупным мягким тканевым 

конструктором, конструктором из пластика без острых краев и др.. 

«Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных 

игр», совместных игр со сверстниками под руководством взрослого оснащен 

подносами, коробками с пластмассовыми или деревянными шариками, 

пластмассовыми, деревянными коробочками с крышками, плоскими кольцами, 

кубики и др. 

«Центр творчества» с многообразием изобразительных материалов: 

карандаши, бумага, восковые мелки, гуашь, пластилин. 

«Центр познания и коммуникации» (книжный уголок) подобрана 

литература: сказки, стихи, потешки, иллюстрации к ним. 

«Центр экспериментирования» оборудован материалами 

экспериментальной деятельности (песок, вода, тесто и др.), бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста: 

«Центр познания и коммуникаций» содержит необходимые материалы, 

стимулирующие развитие широких социальных интересов и познавательной 

активности детей в окружающем мире, расширение кругозора детей. 

Подобраны карты мира, страны, города. 
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«Центр логики и математики» имеется многообразный наглядный, 

раздаточный, счѐтный материал и большое количество игр по развитию логико 

- математического мышления. Это игры на плоскостное моделирование, 

вкладыши – формы, наборы мозаик разной формы, геометрическое лото; 

настольные игры, палочки Кюизнера, блоки Дьенеша, кубики Никитина и т.д. 

«Центр безопасности» - материалы, связанные с тематикой ОБЖ и ПДД 

(иллюстрации, игры), иллюстрации с изображением красочно оформленных 

ближайших улиц и зданий, макет проезжей части, макет светофора, дорожных 

знаков «Мир в картинках». 

«Центр театрализации и музицирования»: разные виды театра: 

настольный, на ширме, на фланелеграфе, пальчиковый, носочный. Домик 

(избушка) для показа фольклорных произведений. Атрибуты для ярмарки, 

аксессуары сказочных персонажей, музыкальные инструменты, музыкально- 

дидактические игры. 

«Центр «Краеведения и патриотизма» имеется геральдика России и 

Нижневартовска, наглядные и методические материалы по тематике, 

энциклопедии, справочные материалы для дошкольников, дидактические игры 

по патриотическому воспитанию, соответствующие возрасту, а также 

представлены фигуры кукол в национальных костюмах. 

«Центр экспериментирования» представлен мини – лабораторией «Мы 

познаем мир», содержащая материал, оборудование для игр с водой и песком, 

экспериментирования, емкости разной вместимости; календарь природы, 

комнатные растения, песочные часы, лейки, опрыскиватель, лупы, микроскоп. 

Здесь же представлены книги о временах года, иллюстрации и календарь 

погоды. Для знакомства дошкольников с растительным миром в группе 

ежегодно оформляется «Огород на подоконнике». Имеются карты по 

климатическим зонам, животному и растительному миру, алгоритмы 

выполнения трудовых действий, правила безопасности при проведении опытов. 

«Центр двигательной активности» оснащен физкультурным 

инвентарем: мячами разного размера, обручами, скакалками, флажками на 

палочках, гантелями, кольцеброссом, кеглями, гимнастическими палками, что 

позволяет детям упражняться в различных движениях, развивать физические 

качества, удовлетворять потребность в физической активности. 

«Центр конструирования» имеет разные виды конструктора, игрушки 

для обыгрывания построек, схемы-образцы построек и алгоритм их 

выполнения, тематические строительные наборы. Здесь дети закрепляют 

навыки коллективной работы, учатся распределять обязанности, планировать 

процесс изготовления постройки. 

«Книжный уголок»: подобрана литература по программе различных 

жанров, имеются журналы, иллюстрации, познавательные атласы, наборы 

открыток различной тематики, портреты писателей. 

«Центр творчества» с многообразием изобразительных материалов: 

карандаши, бумага, восковые мелки, гуашь, краски, пастель, пластилин, 

формочки для лепнины, трафареты, шаблоны. Предусмотрено наличие 

образцов различных техник изобразительной деятельности, алгоритмов 

последовательности выполнения работ, образцы альбомов по жанровой 

живописи и декоративно-прикладному искусству, объекты культурного 

наследия Самары, России, архитектурные сооружения. 
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«Центр игры» содержит оборудование для организации сюжетно- 

ролевых игр: детская игровая мебель, предметы-заместители, тематические 

комплекты игрушек. 

«Центр коррекции» содержит необходимые материалы, 

предназначенные для организации совместной деятельности воспитателя и/или 

специалиста с детьми с ОВЗ, направленной на коррекцию имеющихся у них 

нарушений. 

В группах имеется инвентарь для дежурства, бытового труда. 
В раздевалках размещаются и обновляются выставки работ детского 

творчества, результаты проектной деятельности. Для родителей (законных 

представителей) воспитанников имеется информационный стенд для 

размещения памяток, рекомендаций, консультация по вопросам воспитания и 

образования детей, ежедневное меню. 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Своеобразие организации предметно-пространственной развивающей 

среды в групповом помещении средней группы детского сада связано с 

особенностями развития детей этого возраста. Развивающая среда для детей 

пятого года жизни должна сохранять некоторые черты среды для малышей и 

свои, только ей присущие особенности. Это прежде всего связано с ярким 

проявлением разных темпов развития детей пятого года жизни. Кроме того, 

дети среднего дошкольного возраста, так же как и малыши, испытывают 

острую потребность в движении и быстро перевозбуждаются, если она не 

удовлетворяется. Поэтому пространственная организация среды в средней 

группе должна предусматривать достаточно широкие возможности для 

передвижений ребенка и для разнообразной двигательной деятельности, быть 

комфортной и безопасной. Это особенно касается логопедических групп для 

детей с общим недоразвитием речи, потому что их воспитанники плохо 

координированы и моторно неловки. 

Удовлетворяя потребности детей в движении, можно оборудовать в 

группе «дорожку движения», где с помощью символов или фотографий 

указаны двигательные задания для малышей. Именно в средней группе важно 

начать учить детей работать по заданным схемам. 

Дети пятого года жизни любят обозначать свою игровую территорию, для 

этого нужно иметь в группе одну-две ширмы, цветные шнуры, складные 

заборчики и т. п. 

Игрушки и предметы в группе должны отражать все многообразие 

окружающего мира и соответствовать реальным объектам по своему внешнему 

виду, так как в этом возрасте у ребенка с общим недоразвитием речи идет 

активное накопление словаря, многие предметы ребенок наблюдает впервые и 

воспринимает как своего рода эталон. В связи с этим не следует использовать в 

средней возрастной группе для детей с общим недоразвитием речи объекты 

шаржеобразного характера, с искаженными пропорциями и неестественных 

расцветок. Игрушки и предметы должны быть чистых ярких цветов, разных 

размеров и несложных форм, из различных материалов. 

Пятый год жизни — время расцвета сюжетно-ролевой игры (Полякова М. 

Н.). Сюжеты игр детей этого возраста просты и связаны с имеющимся у 

ребенка жизненным опытом: семья, детский сад, магазин, аптека, почта, 
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зоопарк, цирк и т. п. Поэтому игровые наборы должны содержать фигурки 

животных разных размеров, куклы обоих полов в костюмах представителей 

разных профессий, наборы мебели, посуды, одежды, транспорта и предметов- 

заменителей, использование которых стимулирует развитие творческого 

мышления. При этом следует учитывать, что дети среднего возраста любят 

многократно повторять полюбившиеся игры, поэтому не стоит слишком часто 

менять игрушки и атрибуты в уголке сюжетно-ролевых игр. 

В средней группе особое внимание нужно уделить развитию мелкой 

моторики, которое напрямую связано с развитием речи, поэтому необходимо 

приобрести достаточное количество крупных мозаик, пазлов, игрушек с 

застежками и шнуровками, восковые и акварельные мелки, «Волшебный экран» 

и небольшие доски для рисования. Обязательно следует включить в 

оборудование зон для развития мелкой моторики природные материалы: 

ракушки и камушки для перебирания, крупные пуговицы, бусы или косточки от 

старых счетов для нанизывания и т. п. Для развития мелкой моторики и 

конструктивного праксиса также можно использовать контейнеры с крышками 

разных форм и размеров. 

У детей пятого года жизни проявляется активный интерес к речи, языку. 

В средней группе начинается постановка и автоматизация звуков. Поэтому 

особое внимание нужно уделить оборудованию центра «Будем говорить 

правильно», в котором следует иметь картотеки предметных и сюжетных 

картинок и настольно-печатные дидактические игры для уточнения 

произношения гласных звуков и согласных раннего онтогенеза, автоматизации 

и дифференциации поставленных звуков, подборку игр для совершенствования 

грамматического строя речи, картинки и игрушки для накопления словаря по 

всем лексическим темам. Воспитатели должны позаботиться о том, чтобы в 

этом центре было достаточное количество игрушек и пособий для работы над 

дыханием, серий картинок и опорных картинок для обучения детей 

рассказыванию. 

В кабинете логопеда развивающая среда должна быть организована 

таким образом, чтобы способствовать развитию не только всех сторон речи и 

неречевых психических функций. Для этого необходимо еженедельно частично 

обновлять дидактические игры и материалы в центрах «Развитие лексико- 

грамматической стороны речи», «Развитие фонетико-фонематической стороны 

речи», «Развитие сенсомоторной сферы», «Развитие связной речи и речевого 

общения», «Игры и игрушки для мальчиков», «Игры и игрушки для девочек». 

Особое внимание нужно уделить оборудованию места для занятий у 

зеркала, где дети проводят достаточно много времени ежедневно. Большое 

зеркало с лампой дополнительного освещения, удобная скамеечка для 

подгруппы детей перед ним, стеллаж для картотек под ним — традиционное 

оборудование этого центра в кабинете логопеда. Как и в младшей 

логопедической группе, в этой возрастной группе можно использовать в 

качестве зрительной опоры при проведении артикуляционной и мимической 

гимнастики картинки и забавные игрушки. Для проведения каждого 

упражнения логопеду следует подобрать игрушку-помощницу. Это позволит 

постоянно поддерживать интерес детей к занятиям у зеркала и внесет в занятия 

игровой момент. 
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Нижние полки в шкафах или на стеллажах в кабинете логопеда должны 

быть открытыми и доступными детям. Именно на них располагается сменный 

дидактический материал. На стенах и дверцах мебели можно закрепить две-три 

магнитные мини-доски. пару мини-коврографров для свободной деятельности 

детей. Во время подгрупповых занятий дети смогут выполнять на них 

индивидуальные задания. Полки выше роста детей следует закрыть. На них в 

папках и контейнерах хранятся игры, игрушки и пособия по всем изучаемым 

лексическим темам, отражающие все направления работы логопеда. В кабинете 

логопеда должны быть также мобильный коврограф среднего размера, 

небольшой мольберт, магнитная доска. Обязательным оборудованием являются 

магнитофон или музыкальный центр и хорошая фонотека (запись звуков 

природы, фоновая музыка для подгрупповых занятий, музыка для релаксации, 

музыкальное сопровождение для подвижных игр и пальчиковой гимнастики, 

для внесения в подгрупповые занятия элементов логоритмики). 

Логопеду следует позаботиться о том, чтобы кабинет стал тем местом, 

куда каждый ребенок идет с желанием и удовольствием, так как именно это 

обеспечит максимальный коррекционный эффект, положительную динамику 

развития. Мягкие пастельные тона в оформлении кабинета, удобная мебель, 

ковровое покрытие на полу — обязательные условия. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Организуя предметно-пространственную развивающую среду в 

старшей группе, педагоги должны руководствоваться возрастными и 

психологическими особенностями старших дошкольников с общим 

недоразвитием речи. Прежде всего, следует учесть, что старший 

дошкольный возраст является сензитивным периодом развития речи. Л. С. 

Выготский отмечал, что в этом возрасте происходит соединение речи с 

мышлением. Речь постепенно превращается в важнейший инструмент 

мышления, поэтому именно в старшей логопедической группе нужно 

сделать акцент на развитие словаря, на усвоение понятий, и именно в этом 

возрасте полезно проводить с детьми словесные игры, игры-драматизации, 

активно использовать театрализованные игры. В центре «Будем говорить 

правильно» в групповом помещении обязательно должны быть 

представлены картотека словесных игр, картотека игр и упражнений для 

совершенствования грамматического строя речи, картотека предметных 

картинок по всем изучаемым лексическим темам. Количество картинок по 

каждой лексической теме должно быть значительно большим по сравнению 

с предыдущей возрастной группой. В центре «Играем в театр» должно быть 

представлено оборудование для проведения игр-драматизаций и 

театрализованных игр во всех видах театра (настольном, кукольном, 

пальчиковом, плоскостном и т. п.) по нескольким хорошо знакомым детям 

сказкам. Учитывая особенности общего и речевого развития детей с ОНР, не 

стоит брать более одной сказки на каждый период работы. К изготовлению 

декораций и костюмов для постановки представлений по этим сказкам 

обязательно привлекаются дети. 

В 5 лет происходит заметное изменение памяти (Немов Р. С.). У 

детей впервые появляются действия, связанные с намерением что-то 

запомнить. В связи с этим важно стимулировать повторение как основу 
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запоминания, активно использовать различные мнемотехнические средства, 

символы, схемы. 

Ребенка шестого года жизни следует учить рассматривать и сравнивать 

предметы, воспринимаемые посредством всех органов чувств; находить в 

них общее и различное; учить объединять предметы по общим признакам. 

Так, совершенствование чувственного опыта приобретает особое значение: 

оно способствует улучшению восприятия, стимулирует и развитие 

мышления, и развитие речи. Очень важным становится проведение занятий в 

групповой лаборатории или центре науки и природы, где дети узнают об 

элементарных свойствах предметов, учатся простейшим навыкам обращения 

с ними, узнают о правилах безопасного поведения. Предоставляя детям 

возможность понюхать, потрогать, пощупать предметы и материалы, педагог 

не только развивает их тактильный и сенсорный опыт, но и прививает 

интерес к познавательной деятельности. 

В лаборатории появляются первые приборы: лупы, микроскоп, безмен, 

песочные часы, аптечные весы. Педагоги привлекают детей к фиксации 

результатов опытов в журнале. Особое значение приобретает использование 

обучающих дидактических игр, в которых начинается формирование 

мотивации готовности к школьному обучению. 

У пятилетних детей появляется желание объединяться для совместных 

игр и труда, преодолевать препятствия, стоящие на пути достижения цели. 

Значит нужно создать условия для проведения игр-соревнований, более 

активно привлекать детей к различным совместным трудовым действиям 

(уходу за комнатными растениями, подготовке оборудования и пособий к 

занятиям и т. п.). 

У детей шестого года жизни развивается и эстетическое восприятие 

действительности, поэтому эстетике оформления жизненного пространства 

уделяется особое внимание. Детей привлекают к организации развивающего 

пространства в групповом помещении, прислушиваются к их пожеланиям, 

используют для оформления интерьера выполненные ими поделки. 

В логопедическом кабинете при организации развивающей среды нужно 

создать и наполнить необходимым оборудованием центры, отражающие 

развитие всех сторон речевой деятельности: словаря, грамматического строя 

речи, фонематического восприятия и навыков языкового анализа, связной речи 

и речевого общения. Картотеки словесных и настольно-печатных для 

автоматизации и дифференциации звуков должны содержать по несколько 

десятков разнообразных игр. Центры с пособиями для развития всех видов 

моторики (артикуляционной, тонкой, ручной, общей) по-прежнему должны 

иметь место в кабинете логопеда. Игрушки и оборудование в них могут стать 

более разнообразными и сложными (кубик Рубика и другие игрушки- 

головоломки, калейдоскопы и т. п.). По рекомендации психологов следует 

сохранить и центры с игрушками и играми для девочек и мальчиков. Детей 

можно привлечь к замене оборудования в центрах. В этой возрастной группе 

можно практически полностью заменять оборудование во всех центрах 

еженедельно, оставляя небольшую часть материалов, игр и пособий для 

закрепления пройденного. 
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Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Последний год пребывания дошкольника в детском саду — очень важный 

период его развитии. Именно в этом возрасте формируется мотивация 

готовности к школьному обучению, появляется потребность в знаниях и 

стремление к их совершенствованию, развиваются познавательные интересы. 

Это необходимо учитывать при организации предметно-пространственного 

развивающего пространства в группе. Так, в групповой библиотеке необходимо 

иметь достаточное количество доступной для детей справочной литературы по 

разным отраслям знаний, детские энциклопедии и атласы, папки с 

разнообразным иллюстративным материалом. В группе должны появиться 

географические карты и атласы, глобус; дидактические игры, развивающие 

познавательные интересы детей. 

6 лет — сензитивный период развития речи. Дошкольники этого возраста 

используют различные виды речи, у них появляется интерес к слову, они 

активно занимаются словотворчеством, самостоятельно придумывают сказки и 

рассказы. К моменту окончания подготовительной группы у дошкольников с 

общим недоразвитием речи должно быть преодолено отставание в речевом 

развитии. 

Нужно предоставить детям возможности для усвоения родного языка и 

экспериментирования со словом. В центре «Будем говорить правильно» должна 

появиться картотека разнообразных словесных игр. 

Пространственную среду следует организовать таким образом, чтобы 

дети могли самостоятельно исследовать окружающих предметов, т.к. 

стремление к исследованию становится преобладающим мотивом их 

поведения. Однако, дошкольники с общим недоразвитием речи при этом могут 

испытывать определенные трудности: они выполняют определенные действия, 

но не могут объяснить, как это сделали. В таком ситуации взрослый должен 

стать равноправным партнером своих воспитанников и оказывать им 

необходимую помощь. 

В возрасте шести-семи лет происходит активное становление ребенка 

как личности, моделируются человеческие взаимоотношения. Все это 

происходит в игре. Дети с удовольствием объединяются в большие группы для 

совместной игры. Это тоже учитывается при организации жизненного 

пространства: развивающие центры рассчитываются для работы в них 

большего количества детей, чем в предыдущих возрастных группах. 

Игра является средством формирования и развития многих личностных 

качеств и приобретает в подготовительной группе особое значение. Педагог 

должен создавать такие игровые ситуации, которые продвигают развитие детей 

вперед, вносить элементы игры в учение, общение и труд, использовать игру 

для воспитания. Сюжетно-ролевые игры с правилами, проводимые в 

подготовительной группе, должны помогать формированию личностной и 

нравственной саморегуляции. Игры должны отличаться большим 

разнообразием тематики, ролей, игровых действий, «проблемных ситуаций». 

Конструкторская игра у детей седьмого года жизни превращается в 

трудовую деятельность, в ходе которой ребенок создает что-то нужное, 

полезное. Например, стаканчики из-под йогурта дети могут использовать для 

изготовления подставок для кисточек; а из пробок от минеральной воды с 

помощью педагога изготовить «тактильные» коврики и т. п. В связи с этим в 
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уголке продуктивной деятельности должны быть материалы, необходимые для 

изготовления поделок детьми. 

Дети седьмого года жизни с удовольствием участвуют в играх- 

соревнованиях, в которых формируется мотивация достижения успеха. Значит 

нужно так организовать пространство, чтобы выделить достаточно места для 

проведения таких игр. 

  В логопедическом кабинете развивающая среда организуется таким 

образом, чтобы способствовать совершенствованию всех сторон речи, 

обеспечить самостоятельность детей, стимулировать их активность и 

инициативность. В этой возрастной группе в кабинете логопеда должно быть 

представлено достаточное количество игр и пособий для подготовки детей к 

обучению грамоте и развитию интереса к учебной деятельности. 

Обязательными в оборудовании кабинета становятся настенный и разрезной 

алфавит, магнитная азбука и азбука для коврографа, кубики с буквами, 

слоговые таблицы, карточки со словами и знаками для составления и чтения 

предложений, атрибуты для игры в школу, дидактические игры «Собери 

портфель», «В школе и в детском саду», «На уроке и на перемене», «Скоро в 

школу» и т. п. Делая акцент на развитие связной речи, логопед оснащает 

кабинет более сложными схемами и алгоритмами для составления рассказов о 

предметах и объектах, большим количеством серий сюжетных картинок, 

сюжетных картин. В центре развития связной речи кабинете логопеда 

постоянно должны находиться две-три серии картинок и две-три сюжетных 

картины. В работе над лексическими темами используются репродукции с 

картин известных художников. Можно использовать репродукции картин для 

оформления интерьера кабинета, раздевалки, группового помещения. Столы 

для подгрупповых занятий в подготовительной к школе группе должны быть 

рассчитаны на двух человек для того, чтобы дети привыкали к работе за 

партами в школе в дальнейшем. Еженедельную замену оборудования в 

кабинете в этой возрастной группе дети могут производить самостоятельно под 

руководством логопеда. 
 

Развивающая предметно-пространственная среда 

в кабинете учителя-логопеда и групповом помещении 

Центр речевого развития в кабинете логопеда 

 Зеркало с лампой дополнительного освещения. 

 Скамеечка или несколько стульчиков для занятий у зеркала. 

 Комплект зондов для постановки звуков, комплект зондов для 

артикуляционного массажа. 

 Соски, шпатели, вата, ватные палочки, марлевые салфетки. 

 Спирт. 

 Дыхательные тренажеры, игрушки и пособия для развития дыхания 

(свистки, свистульки, дудочки, воздушные шары и другие надувные 

игрушки, «Мыльные пузыри», перышки, сухие листочки, лепестки цветов 

и т. д.). 

 Картотека материалов для автоматизации и дифференциации звуков всех 

групп (слоги, слова, словосочетания, предложения, потешки, 

чистоговорки, тексты, словесные игры). 
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 Логопедический альбом для обследования звукопроизношения 

 Логопедический альбом для обследования фонетико-фонематической 

системы 

 речи 

 Предметные картинки по изучаемым лексическим темам, сюжетные 

картинки, серии сюжетных картинок. 

 Алгоритмы, схемы описания предметов и объектов, мнемотаблицы для 

заучивания стихотворений. 

 Лото, домино по изучаемым лексическим темам. 

 Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, разнообразный 

счетный материал. 

 Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации 

звуков всех групп 

 Настольно-печатные дидактические игры для автоматизации и 

дифференциации 

 звуков всех групп. 

 Настольно-печатные игры для совершенствования 

грамматическогостроя речи. 

 Раздаточный материал и материал для фронтальной работы по 

формированию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, 

навыков анализа и синтеза предложений (семафоры, разноцветные 

флажки, светофорчики для определения места звука в слове, пластиковые 

кружки, квадраты, прямоугольники разных цветов и т. п.) 

 Настольно-печатные дидактические игры для развития навыков 

звукового и слогового анализа и синтеза («Подбери схему», «Помоги 

Незнайке», «Волшебные дорожки», «Раздели и забери», «Собери букеты» 

и т. п.). 

 Разрезной алфавит, магнитная азбука и азбука для коврографа. 

 Слоговые таблицы. 

 Карточки со словами и знаками для составления и чтения предложений. 

 Магнитные геометрические фигуры, геометрическое лото, 

геометрическое домино (для формирования и активизации 

математического словаря). 

 Наборы игрушек для инсценирования нескольких сказок. 

 Игры и пособия для обучения грамоте и формирования готовности к 

школе («Волшебная яблоня», «Составь слова», «У кого больше слов», 

«Буква потерялась», «Скоро в школу», «Собери портфель» и т. п.). 

 Музыкальный центр, CD с записью бытовых шумов, «голосов природы», 

музыки для релаксации, музыкального сопровождения для пальчиковой 

гимнастики, подвижных игр. 

Центр «Будем говорить правильно» в групповом помещении 

 Зеркало с лампой дополнительного освещения. 

 Стульчики для занятий у зеркала. 

 Полка или этажерка для пособий. 
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 Пособия и игрушки для развития дыхания («Мельница», «Вертолет», 

«Мыльные пузыри», бумажные птички-оригами и т. п.), дыхательные 

тренажеры. 

 Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и 

дифференциации звуков всех групп. 

 Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации звуков 

всех групп. 

 Картотека предметных картинок по всем изучаемым лексическим темам. 

 Сюжетные картины. 

 Серии сюжетных картин. 

 Алгоритмы, схемы, мнемотаблицы. 

 Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и 

синтеза предложений (фишки, семафорчики, флажки, разноцветные 

геометрические фигуры и т.п.). 

 Игры для совершенствования грамматического строя речи. 

 Лото, домино, игры-«ходилки» по изучаемым темам. 

Центр сенсорного развития в кабинете логопеда 

 Звучащие игрушки (металлофон, пианино, свистки, дудочки, 

колокольчики, бубен, маракасы). 

 Звучащие игрушки-заместители. 

 Маленькая настольная ширма. 

 Магнитофон, кассеты с записью «голосов природы», бытовых шумов. 

 Карточки с наложенными и «зашумленными» изображениями предметов 

по всем лексическим темам, игры типа «Узнай по силуэту», «Что хотел 

нарисовать художник?», «Найди ошибку художника», «Ералаш», 

«Распутай буквы». 

 Палочки Кюизенера. 

 Блоки Дьенеша. 

 Занимательные игрушки для развития тактильных ощущений. 

 «Волшебный мешочек» с мелкими предметами по всем лексическим 

темам. 

Центр науки и природы, групповая лаборатория 

 Стол для проведения экспериментов. 

 Стеллаж для пособий. 

 Резиновый коврик. 

 Халатики, передники, нарукавники. 

 Природный материал: песок, глина, разная по составу земля, камушки, 

минералы, ракушки, семена и плоды, кора деревьев, мох, листья. 

 Сыпучие продукты: соль, сахарный песок, манка, пшено, крахмал, 

питьевая сода. 

 Пищевые красители. 

 Емкости разной вместимости: пластиковые контейнеры, стаканы. 

 Совочки, ложки, лопатки, воронки, сито. 

 Микроскоп, лупы, цветные и прозрачные стекла. 

 Аптечные весы, безмен. 

 Песочные часы. 
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 Технические материалы: гайки, болты, гвозди, магниты. 

 Вспомогательные материалы: пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, 

шприцы без игл. 

 Соломка для коктейля разной длины и толщины. 

 Схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения опытов. 

 Журнал исследований для фиксации детьми результатов опытов. 

 Коврограф. 

 Игра. «Времена года». 

 Календарь природы, календарь погоды. 

 Настольно-печатные дидактические игры для формирование первичных 

естественнонаучных представлений («С какой ветки детки?», «Во саду 

ли, в огороде», «За грибами», «Ходит, плавает, летает», «Звери наших 

лесов» и т. п.) 

 Альбом «Мир природы. Животные» 

 Альбом «Живая природа. В мире растений». 

 Альбом «Живая природа. В мире животных». 

 Валеологические игры, экологические игры («Мои помощники», «Да и 

нет», «Можно и нельзя» и т. п.). 

Центр математического развития в групповом помещении 

 Разнообразный счетный материал. 

 Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур для 

магнитной доски и коврографа. 

 Занимательный и познавательный математический материал, логико- 

математические игры (блоки Дьенеша, «Копилка цифр», «Прозрачный 

квадрат», «Геоконт-конструктор» и др. игры) 

 Наборы объемных геометрических фигур. 

 «Волшебные часы» (дни недели, месяцы). 

 Действующая модель часов. 

 Счеты, счетные палочки. 

 Учебные приборы (весы, отвесы, линейки, сантиметры, ростомеры для 

детей и кукол). 

 Дидактические математические игры, придуманные и сделанные 

самими 

 детьми. 

 Математические лото и домино. 

 Рабочие тетради по числу детей 

 

Центр «Наша библиотека» в групповом помещении 

 Стеллаж или открытая витрина для книг. 

 Стол, два стульчика, мягкий диванчик. 

 Детские книги по программе и любимые книги детей. 

 Два — три постоянно меняемых детских журнала. 

 Детские энциклопедии, справочная литература по всем отраслям знаний, 

словари и словарики, книги по интересам, книги по истории и культуре 

русского и других народов. 

 Иллюстративный материал, репродукции картин известных художников. 
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 Альбом «Знакомим с натюрмортом» 

 Альбом «Знакомим с пейзажной живописью» 

 Книжки-самоделки. 

 Картотека загадок, скороговорок, пословиц, поговорок. 

 Альбомы из серии «Путешествие в мир живописи». 

Центр моторного и конструктивного развития в кабинете логопеда 

 Плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по всем 

изучаемым лексическим темам, трафареты, клише, печатки. 

 Разрезные картинки и пазлы по всем изучаемым темам (8—12 частей). 

 Кубики с картинками по изучаемым темам (8—12 частей). 

 «Пальчиковые бассейны» с различными наполнителями. 

 Массажные мячики разных цветов и размеров. 

 Массажные коврики и дорожки. 

 Мяч среднего размера. 

 Малые мячи разных цветов (10 шт.). 

 Флажки разных цветов (10 шт.). 

 Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки. 

 Мозаика и схемы выкладывания узоров из нее. 

 Средние и мелкие конструкторы типа «Lego» или «Duplo». 

 Бусы разных цветов и леска для их нанизывания. 

 Занимательные игрушки из разноцветных прищепок. 

Центр конструирования в групповом помещении 

 Мозаика и схемы выкладывания узоров из нее. 

 Мелкий конструктор типа «Lego» или «Duplo». 

 Игра «Танграм». 

 Разрезные картинки (8—12 частей, все виды разрезов), пазлы. 

 Различные сборные игрушки и схемы сборки. 

 Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, игрушки-шнуровки. 

 Кубики с картинками по всем изучаемым темам. 

 Блоки Дьенеша. 

 Материалы для изготовления оригами. 

Центр «Учимся строить» в групповом помещении 

 Строительные конструкторы (средний, мелкий). 

 Небольшие игрушки для обыгрывания построек. 

 Транспорт средний, мелкий. 

 Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, 

контейнеры, цистерны). 

 Специальный транспорт («скорая помощь», пожарная машина и т. п.). 

 Строительная техника (бульдозер, экскаватор, подъемный кран). 

 Сельскохозяйственная техника (тракторы, комбайн). 

 Макет железной дороги. 

 Действующая модель светофора. 

 Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения 

 

Центр художественного творчества в групповом помещении 
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 Восковые и акварельные мелки. 

 Цветной мел. 

 Гуашь, акварельные краски. 

 Фломастеры, цветные карандаши. 

 Пластилин, глина, соленое тесто. 

 Цветная и белая бумага, картон, кусочки обоев, наклейки, ткани, нитки, 

ленты, тесьма, самоклеящаяся пленка, природный материал, старые 

открытки, проспекты, плакаты и другие материалы, необходимые для 

изготовления поделок. 

 Контейнеры с бусинами, контейнер с бисером. 

 Мотки проволоки и лески разного сечения. 

 Рулон простых белых обоев. 

 Кисти, палочки, стеки, ножницы. 

 Трафареты, клише, печатки. 

 Клейстер, клеевые карандаши. 

 Доски для рисования мелом, фломастерами. 

 «Волшебный экран». 

 Пооперационные карты выполнения поделок. 

 Белая и цветная ткань для вышивания, пяльцы, мулине, цветная 

шерстяная 

 пряжа. 

 Емкость для мусора. 

Музыкальный центр в групповом помещении 

 Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка). 

 Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погремушки, 

бубен, детский синтезатор, маракасы, румба, трещотка, треугольник, 

валдайские колокольчики). 

 Ложки, палочки, молоточки, кубики. 

 Звучащие предметы-заместители. 

 Музыкальный центр и СD с записью голосов природы, детских песенок, 

музыкальных произведений по программе (по совету музыкального 

руководителя). 

 CD с записью музыкального сопровождения для театрализованных 

представлений, подвижных игр, пальчиковой гимнастики. 

Центр сюжетно-ролевых игр в групповом помещении 

 Куклы «мальчики» и «девочки». 

 Куклы в одежде представителей разных профессий. 

 Комплекты одежды для кукол по сезонам. 

 Комплекты постельных принадлежностей для кукол. 

 Кукольная мебель. 

 Набор мебели для кухни (плита, мойка, стиральная машина). 

 Набор мебели «Парикмахерская». 

 Кукольные сервизы. 

 Коляски для кукол. 

 Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр. 

 Атрибуты для ряжения. 
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 Предметы-заместители. 

Центр «Мы играем в театр» в групповом помещении 

 Большая ширма, маленькие ширмы для настольного театра. 

 Стойка-вешалка для костюмов. 

 Костюмы, маски, атрибуты, элементы декораций для постановки 

нескольких сказок. 

 Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, кукольный, 

стержневой, настольный, перчаточный). 

 Пособия и атрибуты для «Развивающих сказок». 

 Музыкальный центр и СD c записью музыки для спектаклей. 

Центр «Мы учимся трудиться» в групповом помещении 

 Корзинка с материалами для рукоделия. 

 Контейнер для мусора. 

 Щетка. 

 Совок. 

 Халаты, передники, нарукавники. 

Центр «Наша Родина — Россия» в групповом помещении 

 Портрет президента России. 

 Российский флаг. 

 CD с записью гимна России. 

 Куклы в костюмах народов России. 

 Игрушки, изделия народных промыслов России. 

 Альбомы и наборы открыток с видами родного города, Москвы, 

 Глобус, карта мира, карта России, карта родного города. 

 Альбом-самоделка «Наш город» (рисунки и рассказы детей). 

Центр «Здоровье и безопасность» в групповом помещении 

 Настольно-печатные дидактические игры по направлениям «Здоровье», 

«Безопасность» 

 Безопасность. 

 Правила дорожного движения для дошкольников 

 Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Перекресток». 

 Действующая модель светофора. 

 Книжка-раскладушка «Один на улице, или безопасная прогулка» 

3.3. Распорядок дня, организация режимных моментов 

Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

При построении режима  дня руководствуемся основным принципом - 

принципом соответствие возрастным психофизиологическим  особенностям 

детей. 

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп 

деятельности и т.д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка 

режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его 

настроение и выше активность. 

В программе представлены режимы дня для каждой возрастной группы. 

При организации учитываются сезонные особенности 
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Младшая группа 
Образовательная область Режимные моменты Группа для детей 

младшего возраста 

«Физическая развитие», 
«Социально- 

коммуникативное 

развитие», «Познавательное 
развитие» 

Прием, осмотр детей. Совместная 
деятельность взрослого и ребенка 

7.00-7.50 

«Физическая развитие», 

«Социально- 

коммуникативное развитие» 

Утренняя гимнастика 7.50-8.00 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие», «Познавательное 

развитие», 

«Художественно- 

эстетическое развитие», 
«Речевое развитие» 

Самостоятельная деятельность 
детей 

8.00-8.10 

«Художественно- 

эстетическое развитие», 
«Познавательное развитие» 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.10-8.20 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие», «Познавательное 

развитие», 

«Художественно- 
эстетическое развитие», 
«Речевое развитие» 

Самостоятельная деятельность 
детей 

8.20-9.00 

 Непосредственно образовательная 
деятельность 

9.00-9.50 

«Физическая развитие», 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие», «Познавательное 

развитие», 

«Художественно- 

эстетическое развитие», 
«Речевое развитие» 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 9.50-11.00 

«Познавательное развитие», 

«Художественно- 

эстетическое развитие», 
«Речевое развитие» 

Подготовка к обеду. Обед 11.15-11.45 

«Социально- 
коммуникативное развитие» 

подготовка ко сну, сон 11.45-15.00 

«Физическая развитие», 

«Социально- 
коммуникативное развитие» 

Постепенный подъем, 

закаливающие мероприятия 
15.00-15.10 

«Речевое развитие», 

«Социально- 

коммуникативное развитие» 

Подготовка к полднику. Полдник 15.10-15.30 

«Физическая развитие», 
«Художественно- 
эстетическое развитие» 

Непосредственно образовательная 
деятельность. 

15.30-16.10 
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«Социально- 
коммуникативное 

развитие», «Познавательное 
развитие» 

Подготовка к ужину. Ужин 16.10-16.45 

«Физическая развитие», 
«Социально- 

коммуникативное 

развитие», «Познавательное 

развитие», 

«Художественно- 

эстетическое развитие», 

«Речевое развитие» 

Совместная деятельность 
взрослого и ребенка 

16.45-17.45 

«Физическая развитие», 

«Социально- 

коммуникативное развитие» 

Подготовка к прогулке, прогулка 
Уход домой 

17.45-19.00 

 

Средняя группа 
 

Время Режимные моменты Содержание 

 

7.00- 8.15 
Мы рады видеть вас! Играем 

вместе! 
Прием детей (на воздухе). 

Самостоятельная игровая деятельность 

детей. 

Индивидуально-коррекционная работа. 

 

8.15 - 8.45 
 
Приятного аппетита! 

Завтрак: обучение правильно держать 

столовые приборы, обучение культуре 

еды 

8.45 - 9.00 
Играем, вместе! 

Игры, самостоятельная деятельность 

 
 

9.00 - 9.50 

 
 

Мир познания 

Непрерывная  образовательная 

деятельность по  расписанию. 

Пальчиковая гимнастика (проводится, 

когда в расписании предусмотрена 

продуктивная деятельностью) 

9.50 - 10.20 Играем вместе Игры, самостоятельная деятельность 

10.20 - 10.40 Подготовка к прогулке Навыки самообслуживания. 

10.40 - 11.50 «Гуляй да присматривайся!» Прогулка 

11.50 - 12.00 Возвращение с прогулки. 
Возвращение с прогулки, игры, 

самостоятельная деятельность 

 
 

12.00 - 13.00 

«Умывайся, не ленись - чистым за 

обед садись!» 

«Это время - для обеда, значит, 

нам за стол пора» 

 

Воспитание культурно-гигиенических 

навыков. Обед: воспитание культуры 

еды. 

 

13.00 - 15.00 
«Это - время тишины, все мы 
крепко спать должны» 

Сон с использованием музыкотерапии и 

чтением произведений художественной 

литературы 

 

15.00 - 15.25 
«Это время - для здоровья. 

Закаляйся, детвора!» 

Закаливающие процедуры. 

Коррекционная гимнастика после сна 

в группе (двигательная активность 10, 
15 минут) 
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15.25 - 15.40 
Играем вместе 

Игры, самостоятельная деятельность 

 

15.4 0- 16.00 
Мир познания. Индивидуальная 
коррекционная работа воспитателя 

Непрерывная образовательная 
деятельность. Индивидуально- 
коррекционная работа с детьми 

 

16.00 - 16.30 

 

Приятного аппетита! 

Полдник, ужин: обучение правильно 

держать столовые приборы, обучение 

культуре еды 

16.30 - 17.00 Мир познания. Кружковая деятельность. 

17.00 - 18.00 Играем вместе Игры, самостоятельная деятельность 

 

 
18.00 - 19.00 

 
Ну, а вечером опять, мы 

отправимся гулять» «До 

свидания!» 

Прогулка 
Уход детей домой. Работа с родителями. 

 

 

Старшая группа 
 

Время Режимные моменты Содержание 

 

7.00- 8.20 
Мы рады видеть вас! Играем 

вместе! 
Прием детей (на воздухе). 

Самостоятельная игровая деятельность 

детей. 

Индивидуально-коррекционная работа. 

 

8.20- 8.40 
 

Приятного аппетита! 
Завтрак: обучение правильно держать 

столовые приборы, обучение культуре еды 

 

8.40 9.00 
 

Играем, вместе! 
 

Игры, самостоятельная деятельность 

 
 

9.00- 10.00 

 
 

Мир познания 

Непрерывная образовательная 

деятельность по расписанию Пальчиковая 

гимнастика (проводится, когда в 

расписании предусмотрена продуктивная 

 

10.00- 10.30 
 

Играем вместе 
Игры, самостоятельная деятельность 

10.30-10.40 Подготовка к прогулке Навыки самообслуживания. 

10.40- 12.00 «Гуляй да присматривайся!» Прогулка 

12.00- 12.10 Возвращение с прогулки. 
Возвращение с прогулки, игры, 

самостоятельная деятельность 

 
 

12.10- 13.00 

«Умывайся, не ленись - чистым за 
обед садись!» 

«Это время - для обеда, значит, 

нам за стол пора» 

 

Воспитание культурно-гигиенических 

навыков. Обед: воспитание культуры еды. 

 

13.00- 15.00 
«Это - время тишины, все мы 
крепко спать должны» 

Сон с использованием музыкотерапии и 

чтением произведений художественной 

литературы 
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15.00- 15.15 
«Это время - для здоровья. 
Закаляйся, детвора!» 

Закаливающие процедуры. 
Коррекционная гимнастика после сна в 

группе (двигательная активность 10, 15 
минут) 

 

15.15 - 15.30 

Играем вместе Игры, самостоятельная деятельность 

 

15.30- 16.10 
Мир познания. Индивидуальная 
коррекционная работа воспитателя 
с детьми. 

Непрерывная образовательная 
деятельность. Индивидуально- 
коррекционная работа с детьми. 

16.10-16.35 Приятного аппетита! 
Полдник,  ужин: обучение правильно 
держать столовые  приборы,  обучение 

16.35-17.10 
Мир познания. Кружковая деятельность. 

Самостоятельная деятельность, труд 

17.10-18.00 Играем вместе 
 

Игры, самостоятельная деятельность 

 

18.00-19.00 

Ну а вечером опять, мы 

отправимся гулять» «До 

свидания!» 

Прогулка 

Уход детей домой. Работа с родителями. 

 

Подготовительная группа 

 
Время Режимные моменты Содержание 

 

7.00 - 8.20 
Мы рады видеть вас! Играем 

вместе! 

Прием детей (на воздухе). Самостоятельная 

игровая деятельность детей. 

Индивидуально-коррекционная работа. 

 

8.20 - 8.40 
 

Приятного аппетита! 
Завтрак: обучение правильно держать 

столовые приборы, обучение культуре еды 

 

8.40 - 9.00 
Играем, вместе! Игры, самостоятельная деятельность 

 
 

9.00 - 10.50 

 
 

Мир познания 

Непрерывная образовательная деятельность 

по расписанию. Пальчиковая гимнастика 

(проводится, когда в расписании 

предусмотрена продуктивная 

деятельностью) 

 

10.50 - 11.00 
 

Играем вместе 
Игры, самостоятельная деятельность 

11.00 - 11.10 Подготовка к прогулке Навыки самообслуживания. 

11.10 - 12.10 «Гуляй да присматривайся!» Прогулка 

 

12.10 - 12.20 
 

Возвращение с прогулки. 
Возвращение с прогулки, игры, 

самостоятельная деятельность 

 
 

12.20 - 13.00 

«Умывайся, не ленись - чистым за 

обед садись!» 

«Это время - для обеда, значит, 

нам за стол пора» 

 

Воспитание культурно-гигиенических 

навыков. Обед: воспитание культуры еды. 

 

13.00 - 15.00 
«Это - время тишины, все мы 

крепко спать должны» 

Сон с использованием музыкотерапии и 

чтением произведений художественной 

литературы 
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15.00 - 15.15 
«Это время - для здоровья. 
Закаляйся, детвора!» 

Закаливающие процедуры. Коррекционная 
гимнастика после сна в группе 

(двигательная активность 10, 15 минут) 

 

15.15 - 15.30 
 

Играем вместе 
Игры, самостоятельная деятельность 

 

15.30 - 16.20 
Мир познания. Индивидуальная 
коррекционная работа воспитателя 

с детьми. 

Непрерывная образовательная деятельность. 
Индивидуально-коррекционная работа с 

детьми 

16.20 - 16.40 Приятного аппетита! 
Полдник, ужин: обучение правильно 
держать столовые приборы, обучение 

16.40 - 17.20 Мир познания. 
Кружковая деятельность. 
Самостоятельная деятельность, труд 

17.20 – 18.00 Играем вместе Игры, самостоятельная деятельность 

 
17.20-19.00 

Ну а вечером опять, мы 

отправимся гулять» «До 

свидания!» 

Прогулка 

Уход детей домой. Работа с родителями. 

 

3.3.1. Особенности организации режимных моментов 

Осуществляя режимные моменты, учитываются индивидуальные особенности 

детей (длительность сна, темп деятельности и т. д.). Приближенный к 

индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада способствует его 

комфорту, хорошему настроению и активности. 

Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с 

аппетитом. Учитывая, что дети едят с разной скоростью, следует предоставлять 

им возможность принимать пищу в своем темпе. 

Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее 

приема. Поев, ребенок может поблагодарить и заняться самостоятельными 

играми. 

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в 

двигательной активности, профилактики утомления прогулки проводятся 

ежедневно. 

Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить 

достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. 

Ежедневное чтение. В режиме дня постоянное выделяется время для 

ежедневного чтения детям. Детям читают не только художественную 

литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные 

энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и 

зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на 

примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные 

качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя 

превращать чтение в занятие — у ребенка всегда остается выбор: слушать или 

заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения 

увлекательным и интересным для всех детей. 

Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна 

детей. Для этого в помещении, где спят дети, создана спокойная, тихая 

обстановка, обеспечивается постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, 

быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная 
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активность в течение дня и спокойные тихие игры, снимающие 

перевозбуждение. 

Физкультурно-оздоровительная работа 

В дошкольной организации проводится постоянная работа по 

укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его 

функций. 

Под руководством медицинского персонала осуществляется комплекс 

закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, 

солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При 

проведении закаливающих мероприятий осуществляется дифференцированный 

подход к детям, учитываются их индивидуальные возможности. 

Огромное внимание обращается на выработку у детей правильной осанки. 
В помещении обеспечивается оптимальный температурный режим, регулярное 

проветривание; дети находиться в помещении в облегченной одежде. 

Обеспечивается пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня. 

Обеспечивается оптимальный двигательный режим — рациональное сочетание 

различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая 

продолжительность двигательной активности составляет не менее 60 % от всего 

времени бодрствования. 

Поощрянтся участие детей в совместных подвижных играх и физических 

упражнениях на прогулке. Развивается инициативу детей в организации 

самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений, поощряется 

самостоятельное использование детьми физкультурного и спортивно-игрового 

оборудования. 

Воспитывается у детей интерес к физическим упражнениям, и интерес к 

использованию физкультурного оборудования вне занятий (в свободное время). 

Ежедневно проводится со всеми детьми утренняя гимнастика. 

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной 

нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводятся физкультминутки длительностью 1-3 минуты. 

 

Непрерывная образовательная деятельность 
 

Образовательные 

области 

Периодичность 

 

Виды 

деятельности 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура в группе 

2 раза 

в 

неделю 

2 раза 

в 

неделю 

2 раза 

неделю 

в 2 раза в неделю 

 

Физическая 

культура 

улице 

 
 

на 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз 
неделю 

в 1 раз в неделю 

Познавательное Приобщение к 

социокультурным 
ценностям 

 - 2 раза 

месяц 

в 2 раза в месяц 

развитие Ознакомление с 
миром природы 

1 раз в 
месяц 

1 раз в 
месяц 

1 раз в месяц 1 раз в месяц 
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 Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

2 раза в неделю 

Речевое 

развитие 

 

Развитие речи 
1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

 
 

Логопедическое 

2 раза 

в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

3 раза в неделю 

Социально- 

коммуникати 

вное развитие 

Формирование 
основ 
безопасности 

- 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

 

Труд 
Ежедневно в режимных 
моментах 

 

Художествен 

но- 

эстетическое 

развитие 

 

 

Музыка 

 

2 раза 

в 

неделю 

 

2 раза 

в 

неделю 

 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

 
 

Рисование 

 

1 раз в 

неделю 

2 раза 
в 

неделю 

 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

 
 

Лепка 

1 раз в 

неделю 

2 раза 

в 

месяц 

2 раза в 

месяц 

2 раза в месяц 

 
 

Аппликация 

1 раз в 
неделю 

2 раза 
в 

месяц 

2 раза в 
месяц 

2 раза в месяц 

Конструктивно- 

модульная 

 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

месяц 

2 раза в месяц 

 

Ручной труд 
 - 2 раза в 

месяц 
2 раза в месяц 

 

Коррекционно- 

развивающее 

 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

недел 

ю 

2 

 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация  Программы  обеспечивается  созданием в образовательной 

организации кадровых, финансовых, материально-технических условий. 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и 

иными  работниками,   имеющими  профессиональную  подготовку, 

соответствующую квалификационным требованиям, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников 

образования",   утвержденном  приказом Министерства  здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 

2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 31 мая   2011 г. № 448н  (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 1   июля 2011 г.,  регистрационный № 21240),  в 

профессиональных стандартах "Педагог (педагогическая деятельность в сфере 
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дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. 

№ 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 

декабря 2013 г., регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными 

приказами Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), 

"Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 

2015 г. № 514н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575); "Специалист в 

области воспитания", утвержденном приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 10 января 2017 г. № Юн 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 26 января 

2017 г., регистрационный № 45406). 

Профессиональные обязанности педагогов дошкольного образования 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 48, педагогические 

работники Организации обязаны: 

• осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, 

обеспечивать в полном объеме реализацию Программы; 

• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать 

требованиям профессиональной этики; 

• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 

образовательных отношений; 

• развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, 

инициативу, творческие способности; 

• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях 

современного мира, формировать культуру здорового и безопасного образа 

жизни; 

• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество 

образования формы, методы обучения и воспитания; 

• учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их 

здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими 

организациями. 

Профессиональное развитие педагогических работников 

Педагогические работники ДОО: 

• систематически повышают свой профессиональный уровень; 
• проходят аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, 

установленном законодательством об образовании (Федеральный закон от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, 

статья 49). 

Непрерывность профессионального развития педагогических работников 

обеспечивается в процессе освоения ими дополнительных профессиональных 

образовательных программ в установленном объеме, не реже чем каждые 5 лет 

в образовательных учреждениях, имеющих лицензию на право ведения данного 

вида образовательной деятельности. 
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У педагогов сформированы профессиональные компетенции, 

необходимые для успешной реализации пяти основных образовательных 

областей (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие), определяющих содержание 

дошкольного образования в соответствии со Стандартом. Современный педагог 

должен уметь обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи. 

В системе дошкольного образования созданы условия для 

взаимодействия Организации, обеспечивающие возможность восполнения 

недостающих кадровых ресурсов, распространения инновационного опыта 

других образовательных организаций, проведения комплексных 

мониторинговых исследований результатов образовательного процесса и 

эффективности инноваций. 

Аттестация педагогов дошкольных организаций 

Аттестация педагогов Организации проводится в целях подтверждения 

соответствия педагогических работников занимаемым ими должностям и по 

желанию педагогических работников в целях установления квалификационной 

категории. Проведение аттестации педагогических работников на соответствие 

занимаемым ими должностям осуществляется один раз в 5 лет на основе 

оценки профессиональной деятельности аттестационными комиссиями, 

самостоятельно формируемыми организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность. 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной 

категории педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность и находящихся в ведении федеральных органов 

исполнительной власти, осуществляется аттестационными комиссиями, 

формируемыми федеральными органами исполнительной власти, в ведении 

которых эти организации находятся, а в отношении педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность и находящихся в 

ведении субъекта Российской Федерации, педагогических работников 

муниципальных и частных организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, проведение данной аттестации осуществляется аттестационными 

комиссиями, формируемыми уполномоченными органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации (Федеральный закон от 29.12.2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 49). 

 

3.5. Финансовое обеспечение Программы 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты 

на оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий 

получения образования обучающимися с ТНР. 

 

3.6. Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-технические условия реализации ФАОП для обучающихся с ТНР 

должны обеспечивать возможность достижения обучающимися в 

установленных Стандартом результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, 
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исходя из особенностей реализации адаптированной основной образовательной 

программы. 

Программой предусмотрено также использование Организацией 

обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, 

подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. 

ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Календарная 

неделя 

Дата и название 

праздника 
(события) 

 Ранний возраст Младшая группа Средняя группа Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

СЕНТЯБРЬ 

1 неделя 

02.09.2024г 

02.09.2024г. 
«День знаний» 

 

1. Адаптация 

«Детский сад» 

Адаптация 

«Детский сад» 
       «Детский сад» 

 

«День знаний. 

Школа, школьные 

принадлежности» 

«День знаний. Школа, 

школьные 

принадлежности» 

Развлечение «Мои любимые игрушки». Рисунок на асфальте цветными мелками «Маленькие художники». 

Мыльные пузыри. П/И «Мой веселый звонкий мяч»; «Самолеты»; «Солнышко и дождик» 

03.09.2024г. 

«День окончания 
Второй мировой 

войны, День 
солидарности в 

борьбе с 
терроризмом» 

2.  Тематические занятия. Просмотр презентаций. 

СЕНТЯБРЬ 

2 неделя 

09.09.2024г. 

08.09.2024г. 
«Международный 

день 
распространения 

грамотности» 

3. Адаптация 
«Игрушки» 
 

Адаптация 
«Игрушки» 

 

«Игрушки» 

 

«Золотая осень» 

 
«Золотая осень» 

СЕНТЯБРЬ 

3 неделя 

16.09.2024г. 

 4. Адаптация 
«Золотая осень-
деревья» 

Адаптация 
«Золотая осень-
деревья» 

«Золотая осень-

деревья» 

«Дары осени» 
(овощи, фрукты) 

«Дары осени» (овощи, 
фрукты) 

14.09.2024г. 
«Осенины» 

5. Развлечение для детей «Встречаем Осенины». Дидактические игры: «Собери урожай», «Чудесный мешочек», 

«Мастер-класс для педагогов «Организация тематического дня "Осенины"». 

Выставка методической литературы на тему «Осенины». 

Консультация для педагогов «Какие игры использовать в работе с детьми по ознакомлению с традициями» 

Запасы зверей». Сюжетно-ролевые: «Приготовим обед и накормим семью». 

СЕНТЯБРЬ 

4неделя 
23.09-

30.09.2024 

27.09.2024г. 
«День 

воспитателя и 

всех дошкольных 

работников» 

6.  

«Овощи» 

 

«Овощи» 

 

«Овощи» 

 
«Домашние птицы» 

 

 
«Домашние птицы» 
 

ОКТЯБРЬ 
1неделя 
01.10 – 

04.10.2024г. 

 7. «Фрукты» «Фрукты» «Фрукты» «Родной край-

растительный мир 

«Родной край-

растительный мир 

01.10.2024г. 
«День пожилого 

человека» 

04.10.2024г. 
«День защиты 

8. Тематический досуг. Беседа «Бабушки и дедушки – лучшие друзья. Изготовление открыток для бабушек 

и дедушек; пальчиковая гимнастика «Наша бабушка идет и в корзиночке несет». 

 



 

животных» 

ОКТЯБРЬ 

2неделя 
07.10 – 

11.10.2024г. 

11.10.2024г. 

«Синичкин 

день» 

9. «Грибы-ягоды» «Грибы-ягоды» 

 

«Грибы-ягоды» 

 

«Грибы-ягоды» 

 

«Грибы-ягоды» 

 

ОКТЯБРЬ 
3неделя 
14.10 – 

18.10.2024г. 

16.10.2024г. 

«Всемирный день 

хлеба» 

 

10.  «Деревья»  «Деревья» «Деревья» «Хлеб всему 

голова» 

«Хлеб всему голова» 

 16.10.2024г. 
«День отца» 

 

11. Беседа по теме «Члены моей семьи». Чтение: В. Драгунский: «Хитрый способ», «Куриный бульон», 

А. Раскин: рассказы из книги «Как папа был маленьким». 

Аппликация «Папин портрет». Выпуск стенгазеты «Мой любимый папа» 

 18.10.2024г. 
«Всемирный день 

конфет» 

12. Беседа с детьми «Съел конфету – не сори: в дело фантик примени». Тематический краткосрочный проект 

«Сладкоежки». Дидактическая игра: «Сделай поровну», «Каждому по конфете», «Убери лишнее». Подвижная 

игра «Детки-конфетки». Аппликация «Цветочки из фантиков» 

ОКТЯБРЬ 
4неделя 
21.10-

25.10.2024г. 

 13. «Птицы» «Птицы» «Птицы» «Перелетные 

птицы» 

«Перелетные птицы» 

 21.10.2024г. 

Международный 

день поваров 

14. Развлечение «Веселые поварята». Дидактическая игра: «Помоги повару», «На кухне». 

 Сюжетно-ролевая игра: «Магазин», «Семейный ужин». Экскурсия в пищеблок 

ОКТЯБРЬ 
5 неделя 

28.10-
31.10.2024г. 

  

15. 

«Домашние птицы» «Домашние птицы» «Домашние птицы» «Транспорт» «Транспорт» 

НОЯБРЬ 
1неделя 
01.11 – 

08.11.2024г. 

03.11.2024г 

День рождения С.Я. 

Маршака 

 

16. Игра-путешествие с использованием средств ИКТ «В гости к С.Я. Маршаку». Конкурс чтецов. 

Прослушивание аудиозаписей произведений автора. Краткосрочный проект: чтение произведений С.Я. 

Маршака («Багаж», «Сказка о глупом мышонке», «Где обедал воробей?», «Вот какой рассеянный», «Круглый 

год», «Детки в клетке», «Мяч», «Веселый счет», «Кошкин дом»). 

Речевые игры: «Подскажи словечко», «Подбери рифму», «Загадай загадку». 

 Рисование «Любимые герои сказок С.Я. Маршака». Лепка «Зоопарк» 

  17. «Транспорт» «Транспорт» «Транспорт» «Страна в которой 

мы живем» 

«Страна в которой мы 

живем» 

 
04.11.2024г. 

«День народного 

единства» 

 

18. Музыкальное развлечение «Мы такие разные...». Разучивание стихов о России. Работа с лепбуком «Наша 

страна Россия». Игра-путешествие «Народы России».  

Оформление стенгазеты «День народного единства». 

Папка-передвижка для родителей «День народного единства». 

Консультация «Что можно рассказать о Дне народного единства» 



 

 
08.11.2024г. 

«День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел 

России». День 

полиции. 

19. Тематические занятия. Беседы. 

Чтение С. Михалков «Дядя Степа –милиционер» . Сюжетно-дидактическая игра, чтение 

НОЯБРЬ 

2 неделя 

11.11-

15.11.2024г. 

 20.  

«Профессии» 

 

«Профессии» 

 

«Профессии» 

 

«Профессии» 

 

«Профессии» 

 10.11.2024г. 
Всемирный день 

науки 

21. Музыкальное развлечение «Загадочные гости». «Необычное рядом» (рассматривание экспонатов на полочке 

«неясных» знаний, познавательные интеллектуальные игры). 

Тематическая выставка детских энциклопедий «Хочу все знать!». 

Тематические прогулки с элементами эвристических бесед «Прогулка с Почемучкой» 

НОЯБРЬ 
3 неделя 
18.11 – 

22.11.2024г. 

 22. «Дикие животные» «Дикие животные» «Дикие 

животные» 

«Дикие и 
домашние 
животные» 

«Дикие и домашние 
животные» 

 

  



 

 

 17.11.2024г. 
«Международный 

день защиты 
белок» 

23. Познавательная игра «Зоопарк». Индивидуальная дидактическая игра «Кто, кто в теремочке живет?» 

Коллективное рисование «Помощь белкам». Конструирование «Изба для животных». 

Экспериментальная деятельность «Чем питается животное». Тематический просмотр видеофильмов 

НОЯБРЬ 

4 неделя 

25.11 – 

29.11.2024г. 

30.11.2024г. 

«День матери в 

России» 

24. «Моя семья» «Моя семья» «Моя семья» «Моя семья. 

Семейные традиции. 

День матери» 

«Моя семья. 

Семейные традиции. 

День матери» 

 30.11.2024г. 

«День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации» 

25. Беседа на тему «Государственные символы России». Приобщение к социокультурным ценностям. «Гордо 

взвейся над страной, Флаг России наш родной!» с использованием ИКТ.  

Конкурс чтецов «Флаг наш – символ доблести и народной гордости» 

ДЕКАБРЬ 
1 неделя 

02.12-

06.12.2024г. 

 26. «Зима, зимние 

забавы» 

«Зима, зимние 

забавы» 

«Зима, зимние 

забавы» 

«Зима, зимние 

забавы» 

«Зима, зимние 

забавы» 

 03.12.2024г. 
«День 

Неизвестного 
солдата» 

27. Совместно с семьями детей: проведение акции возложения цветов к памятнику героям Великой Отечественной 

войны 

 03.12.2024г. 
«Международный 

день инвалидов» 

28.   Сюжетно-дидактические игры с моделированием среды (в 

помещении, в инфраструктуре города),доступной для 
инвалидов 

 05.12.2024г. 
«День добровольца 

(волонтера)в 

России» 

29. Тематическое развлечение «Мы – волонтеры». Игра «Добрые и милые». Акция «Поможем тем, кого 

приручили» 

 07.12.2024г. 

«Катерина-

санница» 

30. Беседа с детьми о народном празднике Катерины-санницы. Дидактические игры: «Шел козел по лесу», 

«Сугробы», «Веселые снежинки», «Игра в снежки». Народные игры, забавы: «Катание на рогожках», «Катание 

на санях». Лепка «Сани». Аппликация «Саночки». Рисование: «Украшение саней», «На прогулке». 

Консультации для родителей: «Народные традиции», «Выходные дни в семье», «Здоровый образ жизни», 

«Приобщаем детей к истокам народной культуры». Выставка детско-родительского творчества: «Ах, вы, сани-

самокаты» 

ДЕКАБРЬ 

2 неделя 

09.12-

13.12.2024г. 

 31 «Домашние 

животные» 

«Домашние 

животные» 

«Домашние 
животные» 

«Зимующие 
птицы» 

«Зимующие 
птицы» 



 

 09.12.2024г. 
«День Героев 
Отечества» 

32   Герои Отечества 

 12.12.2024г. 

«День Конституции 

Российской 

Федерации» 

33.   Занятия по нравственно-патриотическому развитию «День 

Конституции»; игра «Плохие и хорошие поступки». 

Совместная работа родителей и детей в изготовлении герба. Акция 

«Я патриот» 

ДЕКАБРЬ 

3неделя 

16.12-

20.12.2024г. 

 34. «Человек» 

 

«Человек» 

 

«Человек» 
 

«Человек» 

 

«Человек» 

 

ДЕКАБРЬ 

4неделя 

23.12 – 

28.12.2024г. 

 

31.12.2024г. 

«Новый год» 

35. «Новый год» «Новый год» «Новый год» «Новый год» «Новый год» 

ЯНВАРЬ 

2неделя 
09.01 – 

17.01.2025г. 

 36. «Мебель» «Мебель» «Мебель» «Мебель» «Мебель» 

 11.01 .2025г. 

Всемирный день 

«спасибо» 

37. Подвижная игра: «Собери слово "спасибо"», «Улыбочка и грусть». 

Игры-эстафеты: «Прокати мяч головой», «Передай мяч над головой». 

Беседа-игра «Волшебное слово». 

Игра: «Доскажи словечко», «Вежливо – невежливо». 

Чтение художественной литературы: «Что такое хорошо, что такое плохо», «История про мальчика Диму». 

Изготовление открыток «Спасибки» 

Консультация «Правила вежливых ребят». 

Развлечение, посвященное празднику «Международный день "спасибо"» 

 13.01.2025г. 

«День зимних видов 

спорта» 

38. Подвижная игра «Снег, лед, кутерьма, здравствуй, зимушка-зима!», игра «Снежный бой». 

Поисково-испытательная деятельность «Как тает снег». 

Беседа «Зимние виды спорта». 

Изобразительная деятельность Конкурс «Снежные конструкции». 

Спортивное мероприятие «Мы за ЗОЖ» 

    

ЯНВАРЬ 

3неделя 
20.01 – 

24.01.2025г. 

 39. «Посуда» 
«Посуда» «Посуда» «Посуда» 

«Посуда» 

 21.01.2025г. 

«Международный 

день объятий» 

40. Добрые слова Учимся говорить 

добрые  слова 

В мире добрых слов Дружеские 

отношения между 

сверстниками 

Дружеские отношения 

между сверстниками 



 

ЯНВАРЬ 

4 неделя 

27.01 – 

31.01.2025г. 

27.01.2025г. 

«Всемирный день  

белого медведя» 

41. «Одежда» «Одежда» «Одежда» «Животные 

севера» 

«Животные севера» 

 27.01.2025г. 

«День полного 

снятия блокады 

Ленинграда» 

42.    Город-герой Ленинград. Подвиг 

ленинградцев в годы блокады 

 
28.01.2025г. День 

открытия 

Антарктиды 

43.    Рассматривание иллюстраций с изображением 

холодных зон планеты. 

Чтение книг об Антарктиде. 

Аппликация на тему «Пингвины». 

Рисование на тему «Антарктида». 

Дидактические игры: «Сложи животное», 

«Что я за зверь», «Выложи из геометрических 

фигур по образцу». 

Подвижные игры: «Отбивка оленей», 

«Охотник и звери», «Полярная сова». 

Сюжетно-ролевые игры: «Отправляемся 

в путешествие в Антарктиду», «Зоопарк» 

ФЕВРАЛЬ 

1неделя 
03.02 – 

07.02.2025г. 

 44. «Мы исследователи» «Мы исследователи» «Мы 

исследователи» 

«Электроприборы» «Электроприборы» 

 08.02.2025г. 
«День российской 

науки» 

45.    Дидактические игры по ФЭМП: 

 «Найди предмет»; 

 «Подбери фигуру»; 

 «Какие бывают фигуры»; 

 «Досочки Э. Сегена»; 

 «Палочки Кюизенера» 

Консультации «Волшебные дорожки 

с палочками Кюизенера»; «Веселая 

математика» 

ФЕВРАЛЬ 
2неделя 
10.02 – 

14.02.2025г. 

 46. Народная игрушка Народная игрушка Народная 

игрушка 

«Продукты 

питания» 

«Продукты питания» 

ФЕВРАЛЬ 

3 неделя 

17.02-

21.02.2025г. 

17.02.2025г. 

«день рождения 

Агния Барто» 

47. Беседа на тему «Творчество А. Барто». 

Чтение художественной литературы: «Кораблик», «Игрушки», «Самолет», «Бычок», «Зайка». 

Дидактическая игра «Продолжи строчки». Дидактическая игра «Путаница». 

Игра-импровизация по стихотворению Агнии Барто «Воробей» 



 

 23.02.2025г. 

«День Защитника 

Отечества» 

48. «День Защитника 

Отечества» 

«День Защитника 

Отечества» 

«День Защитника 

Отечества» 

«День Защитника 

Отечества» 

«День Защитника 

Отечества» 

ФЕВРАЛЬ 

4 неделя 

25.02 – 

28.02.2025г. 

25.02 – 
28.02.2025г. 
«Коренные 

жители севера» 

49. «Азбука 

безопасности» 

«Азбука 

безопасности» 

«Азбука 

безопасности» 

«Одежда, обувь, 

головные уборы» 

«Одежда, обувь, 

головные уборы» 

МАРТ 
1неделя 
03.03-

07.03.2025г. 

06.03.2025г. 

Веснянка-

свистулька 

50. Тематическое занятие – праздник «Весновка-свистунья». 

Дидактическая игра «Посидим рядком да поговорим ладком». 

Проект «Свистулька – детская  народная  игрушка» 

Консультация «Традиции семьи» 

 08.03.2025г. 

«Международный 

женский день» 

51. «Международный 

женский день» 

«Международный 

женский день» 

«Международный 

женский день» 

«Международный 

женский день» 

«Международный 

женский день» 

МАРТ 

2 неделя 
11.03-

14.03.2025г. 

09.03.2025г. 

«День города» 

52. «Город» «Город» «Город» «Город» «Город» 

 11.03-17.03.2025г. 

Масленица 

53. 
Праздник «Пришла весна» 

Знакомство детей с русской историей, традициями обычаями, народными праздниками и музыкой. 

МАРТ 
3 неделя 

17.03-
21.03.2025г. 

 54. «Весна» «Весна» 
«Весна» «Весна» «Весна» 

 18.03.2025г. 

воссоединение 

Крыма и России 

55.  
 

Беседа на тему: «Воссоединение Крыма и России», 

«ПамятныеместаКрыма». 

Музыкальная игра «Море волнуется раз....». 

Просмотр фильма «Свидание с Крымом». 

Чтение стихотворения Павлова Н.И. «Наш Крым». 

Коллективная аппликация «Красота нашей Родины». 

Дидактическая игра «Флаг моей страны» 

Творческая эстафета «ВМЕСТЕ МЫ ПОСТРОИМ ДОМ» 

МАРТ 

4неделя 

24.03 – 

31.03.2025г. 

27.03.2025г. 

«Всемирный день 

театра» 

56. «Уроки мойдодыра» «Уроки мойдодыра» «Уроки мойдодыра» 
Народная игрушка 

Народная игрушка 

 31.03.2025г. 

День рождения К.И. 

Чуковского 

57.  Рассказать ребенку о писателе К.И. 

Чуковском. 

Прочесть ребенку произведения К.И. 

Чуковского и предложить нарисовать 

к ним иллюстрации, слепить героев 

 
 



 

из пластилина или заняться 

конструированием, иллюстрированием 

сказки «Мойдодыр». 

Провести литературную викторину 

по сказкам К.И. Чуковского. 

Помочь ребенку организовать сюжетно-

ролевую игру «Мойдодыр». 

 

Апрель 

1неделя 

01.04 – 

04.04.2025г. 

01.04.2025г. 

«Международный 

день птиц» 

 

58. «Птицы прилетели» «Птицы прилетели» «Птицы прилетели» «Красная книга» «Красная книга» 

Беседа на тему: «Что такое Красная книга», «Эти удивительные птицы». 

Познание экологии «Весна. Перелетные птицы». 

Чтение художественной литературы: Л.Н. Толстой «Лебеди», «Птичка». Художественно-творческая 

деятельность: рисование «Наши друзья – пернатые», аппликация на тему «Лебеди», лепка 

 02.04.2025г. 

День рождения Г.Х. 

Андерсена 

 

59.    Беседа на тему «Зачем человеку книги?». 

Чтение и пересказ сказки «Стойкий 

оловянный солдатик». 

Д/И «Последовательность событий». 

Экскурсия в библиотеку. 

Сюжетно-ролевая игра: «Театр», 

«Путешествие в театр» 

АПРЕЛЬ 
2неделя 

07.04-11.04 

07.04.2025г. 

Международный 

день здоровья» 

12.04.2024г. 
«День 

космонавтики» 

60. «Небо, звезды, 

солнце» 

«Небо, звезды, 

солнце» 

«Небо, звезды, 

солнце» 

«Космос» «Космос» 

АПРЕЛЬ 

3неделя 
14.04-

18.04.2025г. 

 61 «Рыбы» «Рыбы» «Рыбы» «Животные жарких 

стран» 

«Животные жарких 

стран» 

АПРЕЛЬ 

4неделя 

21.04-

30.04.2025г. 

22.04.2024г. 
«Международный 

день Земли» 

62. «Комнатные 

растения» 

 

«Комнатные 

растения» 

«Комнатные 

растения» 

«Первоцветы» «Первоцветы» 



 

 30.04.2025г. 

День пожарных РФ 

63. Неделя безопасности Пожарная безопасность 

МАЙ 
1неделя 

05.05 – 

08.05.2025г. 

08.05.2025г. 

День Победы 

64. День Победы День Победы День Победы День Победы День Победы 

МАЙ 

2неделя 
12.05 – 

16.05.2025г. 

13.05.2025г. 

«День 

одуванчика» 

65. «Я в мире 

людей и 

природы» 

«Я в мире 

людей и 

природы» 

«Я в мире 

людей и 

природы» 

«Водоемы и 

их обитатели» 

«Водоемы и 

их 

обитатели» 

МАЙ 
3неделя 
19.05 – 

23.05.2025г. 

24.05.2025г. 
«День славянской 

письменности и 

культуры» 

66. «Насекомые» «Насекомые» «Насекомые» «Насекомые» «Насекомые» 

МАЙ 

4неделя 
26.05 – 

30.05.2025г. 

 67. «Здравствуй лето» «Здравствуй лето» «Здравствуй 

лето» 
«Лето, цветущий 

луг» 

«До свидания 

детский сад» 

ИЮНЬ 

1неделя 

03.06 – 

07.06.2025г. 

01.06.2025г. 
«Международный 

день защиты 
детей» 

68. Конкурс рисунков на асфальте 

Тематический образовательный проект «Я–ребенок! И я имею право…» 

 05.06.2025г. 
«День Эколога» 

69.   Беседы про 
экологию 

Акция «Сохрани природу» 

 06.06.2025г. 
«День русского 

языка в ООН 

Пушкинский день 
России» 

70. Тематический образовательный проект «Сказки Пушкина» 

ИЮНЬ 
2неделя 
10.06 – 

14.06.2025г. 

12.06.2025г. 

«День России» 

71.  
 

Праздничное мероприятие флеш-моб 

ИЮНЬ 

3неделя 
17.06 – 

21.06.2025г. 

21.06.2025г. 

«Международный 

день цветка» 

72. Цветочный 

калейдоскоп 
Цветочный 

калейдоскоп 

Цветочный 

калейдоскоп 

Цветочный 

калейдоскоп 

Цветочный калейдоскоп 



 

ИЮНЬ 

4неделя 

24.06 – 

28.06.2025г. 

22.06.2025г. 
«День памяти и 

скорби» 

73.   Участие в акции «Свеча памяти» совместно с родителями 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

ИЮЛЬ 

1неделя 
01.07 – 

05.07.2025г. 

01.07.2025г. 

«Международный 

день шутки» 

74. Тематический образовательный проект «Мишуткина шутка» 

ИЮЛЬ 

2неделя 

08.07 – 

12.07.2025г. 

08.07.2025г. 
«День семьи, 

любви и 
верности» 

75. Тематический образовательный проект «Моя семья» 

ИЮЛЬ 

3неделя 
15.07 – 

19.07.2025г. 

18.07.2025г. 

День ПДДТТ 

76. Сюжетная утренняя гимнастика «Путешествие на зеленый свет». 
 

ИЮЛЬ 

4 неделя 
22.07 – 

26.07.2025г. 

28.07.2025г. 

«День Военно-

Морского Флота» 

77. Тематическое досуговое мероприятие «Морские приключения» 

АВГУСТ 
1неделя 

29.07 – 
02.08.2025г. 

02.08.2025г. 

Ильин день 

78. Краткосрочный проект «Свойства воды». 
Фотовыставка «Водные достопримечательности города» 

АВГУСТ 
2неделя 

05.08 – 

09.08.2025г. 

05.08.2025г. 
«Международный 

день светофора» 

79. Фотовыставка «Мой ребенок в автокресле». Конкурс поделок «Страна Светофория». 

Совместный досуг «Эстафета зеленого огонька» 

АВГУСТ 

3неделя 
12.08 – 

16.08.2025г. 

13.08.2025г. 

«День 

физкультурника» 

80. Юные любители спорта Олимпийская 

неделя 

Олимпийская неделя 

 14.08.2025г. 
«Медовый спас» 

81. Развлечение на свежем воздухе 

АВГУСТ 
4неделя 

19.08 – 

23.08.2025г. 

19.08.2025г. 

«Яблочный спас» 

82. Развлечение на свежем воздухе 

 22.08.2025г. 
«День 

Государственного 
Флага России» 

83 Развлечение на свежем воздухе «Это флаг моей России. И прекрасней флага нет!». 

 



 

АВГУСТ 
5неделя 

26.06 – 

30.06.2025г. 

27.08.2025г. 
«День 

российского кино» 

84. «Уроки доброты» – просмотр сказок и мультфильмов о добрых делах. 

 

 29.08.2025г. 
«Ореховый спас» 

84.  Праздничное развлечение 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Приложение 

 
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ВЗАИМОСВЯЗИ 

УЧИТЕЛЯ - ЛОГОПЕДА С ВОСПИТАТЕЛЯМИ И ПРОФИЛЬНЫМИ 

СПЕЦИАЛИСТАМИ МАДОУ ДС №4 «СКАЗКА» 

 (младший дошкольный возраст) 

 

м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
и

 

 

Учитель- 

логопед 

 

Воспитатель 

 

Психолог 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

Инструктор 

по ФИЗО 

се
н

тя
б

р
ь 

1 Обследование 

речевого 

развития детей. 

 

Воспоминания о 
лете. 
Закрепить 

представления 

детей о лете, 

вспомнить 

наблюдения за 

летними 

проявлениями в 

природе и жизни 

человека. 

Лепка «Любимая 

игрушка» 

Игра «Давай-ка 

познакомимся» 

Игра «Похлопайте 

те, кто…» 

Игра «Карусели» 

Игра «Найди 

пару» 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Логоритмиче 

ская игра 

«Скажи и 

покажи» 

Игра 

«Паровозик». 

Ходьба в 

колонне друг 

за другом. 

2 Обследование 

речевого 

развития детей. 

Развитие общей 

моторики «Дует, 

дует ветер, дует, 

задувает» 

Развитие мелкой 

моторики «Ветер по 

лесу летал» 

Игра «Один - 

много» (скажи по 

образцу). 

Игра «Скажи 

наоборот». 

Игра «Песочные 

прятки» 

Пальчиковая 

«Побегаем – 

погуляем» - муз- 

ритм упр 

«Во саду ли» - 

р.н.м. 

«Кто что знает» - 
муз игра 

Ходьба и бег 

по кругу друг 

за другом, 

врассыпную; 

ходьба на 

носках, на 

пятках с 

высоким 

подниманием 

колен, 

змейкой. 
«Быстрый 
мяч». Дети 
катают мяч 

  гимнастика «Я с 

  игрушками 

  играю» 

  Игра «Дотронься 

  до» 

  Игра «Наведи 

  порядок на столе» 

  Игра «Угадай на 

ощупь» 
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3 3 неделя 

Золотая осень 

Игра 

«Солнышко- 

дождик» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Солнышко» 

Инсценировка 

сказки «Репка» 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 

Тема «Овощи», 
Занятие 1. 

Развитие общей 

моторики «В 

огород пойдем, 

урожай соберем» 

Развитие мелкой 

моторики «У 

Лариски – две 

редиски». 

Этюд «Прогулка в 

лес», 

Стихотворение с 

показом движения 

«Листопад», 

Игра «Солнышко 

и дождик», 

Упражнение 

«Осенний лист», 

Упражнение 

«Рисуем осень» 

1. «Ой, в лесу 

есть калина» у. 

н. п. 

2. Хоровод 
«Подарки 

осени» 

3. Танец с 
зонтиками 

4. «Горошина» 

Карасевой 

Построение и 

ходьба 

парами по 

кругу, не дер- 

жась за руки; 

бег врас- 

сыпную; 

ходьба на 

носках, на 

пятках, с 

высоким под- 

ниманием 

колен, 

приставным 

шагом с 

продви- 

жением в 

сторону. 

Игра 

«Солнышко и 
дождик». 

4 4неделя 

Овощи 

Пальчиковая 

гимнастика 
«Засолка 

капусты» 

Складывание 

картинок из двух 

частей по теме 

«Овощи» 
«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 

Тема «Овощи», 

Занятие 2. 

Развитие общей 

моторики «Дождик, 

дождик, поливай» 

Развитие мелкой 

моторики «Пекарь, 

пекарь» 

Игра «Назови по 

образцу» убирать – 

убранный, печь – 

печенный, косить 

кошенный и т.д. 

Игра «Послушай и 

положи в корзинку 

или вазу» 

Игра «Разложи по 

порядку» 

Игра «Найди 

знакомые формы» 

Загадки. 
Игра «Собери 

урожай» 

Игра «Найди 

одинаковые» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Урожай» 

Игра «Собери 

картинку: овощи» 

(2, 3 части) 

Драматизация 

сказки «Репка» 

Игра 
«Воздушный 

шар». 

Игровые 

движения 

«Весѐлые 
медвежата». 

 5 5 неделя 

Фрукты 

Демонстрация 

картины 

«Зайчики в 

огороде» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Зайчата» 

Прослушивание 

стихов А.Барто 

из серии 

«Игрушки» 
 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 

Развитие общей 

моторики «Листья 

осенние тихо 

кружатся» 

Развитие мелкой 

моторики «На 

березе, на осине» 

Игра «Назови 

ласково». 

Игра «Где увидим 

этот лист? » 

Игра «1,3,5,7». 

4. Игра «Много - 

нет». 

«Варим компот» 

(фрукты). 

Игра «Найди 

одинаковые» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Фрукты» 

Игра «Собери 

картинку: 

фрукты» (2,3 

части) 

1. Танец с 

зонтиками 

2. Динамическое 

упражнение 

«Яблоки». 

3. Пальчиковая 

гимнастика 

«Варим компот». 

Игра «Кто 

соберет 

быстрее 

яблоки». 

Собрать по 

корзинкам 

лежащие на 

площадке 

мячики. 
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  Тема «Овощи», 
Занятие 3. 

    
о

к
тя

б
р
ь 

6 6 неделя 

Грибы, ягоды. 
Упр. «Потянем 
ниточки» 
Д/игра «Два 
зайца», 

«Угостим зайца» 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 

Тема «Овощи», 

Занятие 4. 

Развитие общей 

моторики «Как 

румян осенний 

сад!» 

Развитие мелкой 

моторики «Будем 

мы варить компот» 

Развитие 

артикуляционной 

моторики. 
Игра «Магазин 
соков». 

Игра «1,3,5,7» 

Аппликация «Что 

нам осень 

принесла» 

(коллективная 

работа, грибы и 

ягоды) 

Игра с движением 
«У медведя во 

бору». 

Упражнение 

«Грибники». 

Разукрашивание 

мухомор; 

Игра «Вкусное 

варенье» 

Самомассаж 

«Колючий ѐжик» 

Задание «Лесная 

дорожка» 

Игра «Найди 
одинаковые» 

1. Танец 
«Грибочки» 

2. Песня «По 

малину» 

Логоритмика «В 

лес по ягоды 

пойду» 

«Отнесѐм 

запасы в 

погреб» (дети 

делятся на 

две команды. 

Первые 

участники 

команды 

бегут по 

извилистой 

дорожке 

(между 

кеглями). 

Затем 

прыгают 

через 

«канавку», 

обозначенну 

ю гимна- 

стическими 

палками, 

впереди ле- 

жит обруч, а в 

нѐм «грибы, 

ягоды»и 

корзина. 

Ребѐнок 

кладѐт гриб в 

корзину и 

бежит 

передать эста- 

фету 

следующему 
игроку). 

7 7 неделя 

Лес наше 

богатство. 

Деревья 

Игра «Найди 

свой листок» 

Д\игра «У кого 

такой же лист» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Лист» 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 
Тема «Овощи», 
Занятие 1,2. 

Развитие мелкой 

моторики «Эта 

птичка – соловей, 

эта птичка – 

воробей» 

Игра «Скажи 

наоборот». 

Потешка с 
показом движения 

«Прогула в лес», 

Игра «Прятки с 

ежиком», 

Игра «Кленовые 

листочки»; 

Игра «Собери 
шишки» 

Игра «Дары леса. 

Классификация» 

1. Ф/минутка 
«Ветер дует нам 

в лицо» 

2.Логоритмика: 

«Вальс 

осенних 

листьев», 

«Листопад». 
4. Хороводная 

«Березонька» 

Игра «Пройти 

и не упасть». 

Дети идут 

переступая 

предметы. 

«Шишки, 

ягоды, 

грибы» ( 

группа детей 

делится на 3 

команды. 

Одна 

называется 

«Шишки», 

вторая - 

«Ягоды», 

третья - 

«Грибы»). 

8 8 неделя 

Птицы 

Чтение сказки 

В.Сутеева « 

Развитие мелкой 

моторики «Эта 

птичка – соловей, 

эта птичка – 

Загадки 

Подвижная игра 

«Курочка и 

цыплята». 

1. Динамическое 

упражнение 

«Птицы в 

скворечнике». 

Прыжки 

через 

веревочки. 

Игра 
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Цыпленок и 

Утенок» 

Упражнение 

«Индюк» 

Игра «Крякай 

как я» 

«Конспекты 
подгрупповых 

логопедических 
занятий в 

младшей группе 
детского сада» 

Н.В.Нищева 
стр183-189. 

 

воробей» 
Игра «Скажи 
наоборот». 

Упражнение 

«Собери яйцо».  

Игра 

«Собери 

картинку: 

птицы» (2,3 

части) 

 

2. Пальчиковая 
гимнастика 

«Ласточка». 

3.Музыкальная 

композиция 

«Журавли» 
4. Песня об 

осени (по 

выбору). 

Подвижн

ая игра 

«Займи 

домик». 
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9 9 неделя 

Домашние 

птицы их 

птенцы 

Упражнение 
«Кто как голос 
подает» 

Игра «Вышли 

гуси», «Курочка 

Ряба» 

«Конспекты 

подгрупповых 

логопедических 

занятий в 
младшей группе 
детского сада» 
Н.В.Нищева 

стр190-193. 

 Развитие лексико 
– грамматических 
процессов. 

Образование 

наречий «назови по 

образцу»: 

«назови ласково»: 

«Один - много» 
 

Упражнение 
«Веселая песенка 

петушка»; Этюд 

«Сердитый 

петушок». 

Упражнение 

«Самый 

внимательный». 

Упражнение 

«Собери 

семейку». 

Подвижная игра 

«Петушок и 

лисичка». 
Разукрашивание 
петушка. 
 
 

1. П/г «Это 

птичка» 

2. «Танец 
маленьких утят». 

3. Фонетическая 

зарядка «Далеко 

– высоко». 

4. Песня- 

хоровод «Два 

веселых гуся», 
5. Музыкально- 
дидактическая 
игра «Курица и 
цыплята». 

 

Игра 
«Сорока - 

белобока». 

н
о

яб
р

ь 

10 10 неделя 

Транспорт 
Игра 
«Грузовик», 
«Новая машина» 

Упражнение «В 

мастерской» 

«Конспекты 

подгрупповых 

логопедических 

занятий в 

младшей группе 

детского сада» 

Н.В.Нищева 

стр288-289. 

 

 

Игра «Назови, 

какие». 

Пересчитать 

предметы. 

Ответить на вопрос: 

«Что можно 

считать парами?». 

Игра «Что из чего 

какое» 

 

Упражнения 

«Найди 

одинаковые 

машины». 

Рисование 

«Дорога». Игра 

«Летает-не 

летает» 

Игра «Найди 

гараж для 

машинки» 

Игра «Сложи 

картинку» 

 

 

Песня 
«Пешеходы», 

«Машина» 
Игра 

«Светофор» 

 

Продолжать 

повторять 

знакомые 

дыхательные 

упражнения. 

«Музыкальное 

эхо» Петь 

цепочкой, не 

прерывая песню. 

Игра 
«Соберем из 

колец 

башенку». 

Игра «Найди 

одинаковый 

предмет». 
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   шапочка».    

11 11 неделя  

Профессии 

Дыхательное 
упр. 

«Фокусники» 

Игра 

«Матрешка», 

«Кого так зовут» 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 

Тема 

«Профессия 

в детском 

саду», 

Занятие 1. 

Развитие общей 

моторики «Снега 

прошли немалые, а 

все идут, идут…» 

Развитие мелкой 

моторики «Маляры 

известку носят» 

Игра «Кем ты 

будешь?». 

Игра «Назови 

профессию». 

Игра «Назови 

женские 

профессии». Игра 

«Почему так 

названы?». 

Игра «Кто чем 

работает?». 

Экскурсия на 

кухню детского 

сада, беседы, игры 

для закрепления 

впечатлений об 

увиденном. 

Потешка с 

показом 

движения «Жил 
поваренок».  И. 

«Найди повара». 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Повар готовит 

вкусные обеды». 

«Что пропало». 

Этюд «Соленый 

чай», «Сладкая 

конфета». 

Разукрашивание 
«Торт». 

1. Д/и «Кому что 

нужно?» 

2. Пальчиковая 
гимнастика 

«Веселые 

маляры». 

Ходьба  и 

бег по кругу 

друг  за 

другом 

вокруг 

кубиков,  с 

остановкой 

по сигналу; 

бег врассып- 

ную; ходьба 

с присе- 

данием. 

Игра 
«Автомобили 
». 

12 12 неделя  

Дикие 

животные их 

детеныши 
Упр. «Кто 
спрятался?», 

Подвижная игра 

«Зайка», игра 
«На лесной 

лужайке» 

«Конспекты 

подгрупповых 

логопедических 

занятий в 

младшей группе 

детского сада» 

Н.В.Нищева 

стр.266 -267 

Развитие общей 
моторики «Рвать 

цветы легко и 

просто» 

Развитие мелкой 

моторики «Где 

обедал воробей?» 

Игра «Сосчитай». 

Чтение 

литературных 

текстов: Б.С. 

Житков «Про 

слона», 

Д.Р. Киплинг 

рассказы из «Книги 

джунглей». 

Игра «Разложи по 
рядам». 

Игра «Кто 

больше?». 

Упражнение 
«Знакомство  с 

мишкой». Игра 

«Мишка спит в 
берлоге». 

Стихотворение с 

показом движений 

«Как под горкой». 

Упражнение 

«Большой – 

маленький». 

Подвижная игра 
«У медведя во 

бору». 

Рассказывание 

стихотворения 

«Мишка 

косолапый». 

П/г «Есть у 
каждого свой 

дом» 

Пальчиковая 

игра «Медведь и 

заяц». 

Упражнение, 

регулирующие 

мышечный 

тонус «Напугаем 

волка», «На 

цирковой 

арене». 

«Оленеводы» 
муз. игра 

Игра 
«Деревья и 

птицы» (дети 

выполняют 

движения в 

соответствии 

с текстом, 

который про- 

износит и 

Руки подняли 

и помахали - 

это деревья в 

лесу./ Локти 

согнули, кис- 

ти встряхнули 

- ветер 

сбивает росу. 

/ Плавно 

руками по- 

машем - это к 

нам птицы 

летят. / Как 

они сядут - 

покажем: 

крылья 

сложили 

назад). 

Игра 

«Наседка и 

цыплята». 
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13 13 неделя  

Я и моя семья 

Упр. «Покажи» 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Семья» 

Упр. «Лошадка в 

подарок» 

«Конспекты 

подгрупповых 

логопедических 

занятий в 

младшей группе 

детского сада» 
Н.В.Нищева 
стр.10-11. 

1. Рассматривание 

картины «Семья» с 

беседой по ней. 

2. Чтение 

художественных 

текстов: В. Осееев 

«Просто старушка», 

П. Воронько 

«Мальчик 
помогай». 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Семья». 
Упражнение 
«Назови ласково» 
Упражнение «Кто 

больше назовет 

действий» 

Упражнение 
«Вяжем теплые 
носки» 

П/и «Моя 

семья». 

2. «Папа, мама 
я» муз. Игра  

3. Пальчиковая 

гимнастика 

«Сыночек», 

«Большой 

братец», «Моя 

семья», «Наш 

малыш». 

П/и «Ты нас 

мама не ищи». 

«Наседка и 

цыплята». 

«Кошка и 

мышки» 

(инструктор- 

«кошка», 

натягивает 

верѐвку – это 

«норка». 
Дети- 

«мышки» 

подлезают 

под верѐвку, 

начинают 

бегать в «ам- 
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Д
ек

аб
р

ь 
14 14 неделя 

Зима 

Д\игра «Выбери 

зимнюю 

картину», 

«Смотри не 

ошибись», 

«Одеваем 

Филю» 

«Логопедически е 

занятия в 

младшей группе» 

Ю.А. Фадеева, 

Г.А. Печугина 

Тема «Зима, 

Зимняя одежда», 

Занятие 1,2. 

Развитие мелкой 

моторики «Раз, два, 

три, четыре» 

Знать название 

времени года, 

зимние месяцы, 

признаки зимы. 

Вспомнить, в какие 

игры можно играть 

на улице зимой. 

Составить краткий 

рассказ о 

характерных 

признаках зимы и 

зимних забавах. 

Чтение 

литературных 

текстов с 

обсуждением: И.С. 

Никитин «Встреча 

зимы», Е. Трутнева 

«Первый снег», 

Г. Скребицкий 

«Зима». 

Упражнение «Что 

относится к 

зиме?». 

Рассматривание 

иллюстрации «За 

окном». 

Психогимнастика 

«Собираемся на 
прогулку». 

Упражнение 

«Найди пару». 

Потешка с 

показом движений 

«Холодно зимой». 

Разукрашивание 

шарфика. 

Игра 
«Сказочные 

зимние 

превращения» 

«Санная 

путаница» 

(дети 

ко¬лонной за 

инструктором 

бегут то к 

одним, то к 

другим 

расставленны 

м по краям 

площадки 

сан¬кам.Добе 

жав до санок, 

колонна 

обегает их и 

только потом 

направляется 

к другим 

санкам). 

Игра «Серый 

волк». 

15 15 неделя 

Домашние 

животные их 

детеныши 

Игра «Подскажи 

словечко» 

П\игра «Киска» 

Упр. «Мы 

увидели кота» 

«Конспекты 

подгрупповых 

логопедических 

занятий в 
младшей группе 
детского сада» 
Н.В.Нищева 
стр.230-231.  

Развитие общей 

моторики «Шофер» 

Развитие мелкой 

моторики «Шла по 

улице машина» 

Игра «Подбери 

признак». 

Игра «Почему так 

называются?» 

Игра «Подбери 

признак к 

предмету». 

Подобрать 
синонимы к словам. 
Подобрать 
антонимы к словам. 

Составить 

предложение из 

набора слов. 

 

Упражнение 
«Назови ласково»; 

упражнение 

«Узнай по 
голосу». 

Психогимнастика 

«Котята учатся 

защищаться». 

Игра «Собака и 

котята». 

Пальчиковая 

гимнастика 
«Клубочки». 
Подвижное 
упражнении 

«Котята играют – 

котята отдыхают». 

Этюд «Котята 

потерялись», этюд 
«Котята грустят». 
 
 

1. «Игра в стадо» 

(развитие 

творческого 

воображения и 

подражательност 

и). 

2. Пальчиковая 

гимнастика 

«Буренушка». 

3. Массаж 

биологически 

активных зон 

«Кисонька». 
4.Упр. для 
развития чувства 
ритма «Кто 

пасется на 

лугу?» 

5. «Кошка» Ю. 

Чичкова 

6 «Воробьи и 

кот» муз. игра. 

 

Равновесие: 

ходьба и бег 

между двумя 

линиями 

(расстояние 

20 см). 

Прыжки  на 

двух ногах с 

продви- 

жением 

вперед (на 

расстояние 

1,5-2 м). 

Метание: 

прокатывание 

мяча между 

предметами; 

бросание  и 

ловля мяча от 

инструктора 

(расстояние 

от  ин- 

структора до 

ребенка 70- 

100  см); 

подбрасыван 

ие мяча 

невысоко 

вверх и ловля 

его). 
Игра «Мыши 
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16 16 неделя  

Я человек 
Упр. «Это Я», 
«Угадайка» 

«Покажи на себе 

и на кукле» 

«Конспекты 

подгрупповы

х 

логопедическ

их занятий в 

младшей 

группе 

детского 

сада» 

Н.В.Нищева 

стр43-45 

 

Развитие общей 

моторики 

«Зарумянились 

кустарники» 

Развитие мелкой 

моторики «Летела, 

летела сорока» 

«Назови ласково». 

«Подбери предметы 
к признакам». 

«Кто как голос 

подаѐт?» 

«Скажи наоборот». 
«Один - много». 

«У кого кто?» 

«Скажи иначе» 

«Почему так 

называется?». 

«Семейка 
родственных слов». 

Упражнения 
«Наши красивые 

имена», 

Упражнение 

«Поменяйтесь 

местами», 

Упражнение 

«назови части 

тела», 

Упражнение 

«сравнение 

человек-кукла», 

Раскрашивание 

«Разукрась куклу». 

 

 

1.Логоритмика 

«Этот пальчик». 

« Мой веселый 

пальчик» 

Железновой  

 

 

Игра 
«Ладушки»  
 
Игра 
«Солнышко и 
дождик». 

Игра «По 

ровненькой 

дорожке». 

17 17 неделя 

Новый год у 

ворот 

Д/игра «Что на 

елке, что под 

елкой?» 

«Найди игрушку 

и достань» 

«Что висит на 

елке?» 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 

Тема 

«Новогодний 

праздник. Елка», 

Занятие 1,2. 

Развитие общей 

моторики «Ждут 

красавицу 

колючую»  

З.Александрова 

«Дед Мороз»,  

К. Чуковский 

«Елка» (с 

последующим 

обсуждением). 

Коллективная 

аппликация 

«Здравствуй, новый 

год» 

Стихотворение с 

показом движения 

«В лесу родилась 
елочка»; игра 

«Прятки с 

зайчиком»; 

подвижная игра 

«Новогодние 

огоньки». 

Упражнение 

«Чудесный 

мешочек». 

Рисование 

«Подарок под 

елочкой». 

1. «Новогодний 

хоровод» (муз. 

Т. Попатенко , 

сл. Найденовой) 

2. Новогодний 

бал 

3.Пальчиковая 

гимнастика 

«Ёлочка». 
4. Игра «Эхо» 

5. Развитие 

чувства ритма 

«Танец 
снежинок» 

«Зимние 

забавы», 

«Снежинки и 

ветер» 

(выполняют 

движения 

в 

соответствии 

с текстом: 

Снежинки, 

снежинки По 

ветру летят. 

Снежинки, 

снежинки На 

землю хотят 

(лѐгкий бег на 

носках в 

разных 

направлениях 

, руки в 

стороны.) А 

ветер всѐ 

дует Сильней 

и сильней, 

Снежинки 

кружатся 

Быстрей и 

быстрей. 

(Бегают с 

поворотом 

вокруг себя, 

руки в сто- 

роны). 

Вдруг ветер 
утих, Стало 
тихо кругом, 
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Я
н

в
ар

ь
 

18 18 неделя 

Мебель, 

материал 
Упр.«Кроватка», 
«Стул» 
П\игра 

«Кроватка» 

«Конспекты 

подгрупповых 

логопедических 

занятий в 

младшей группе 

детского сада» 

Н.В.Нищева 

стр.115-121. 

Развитие мелкой 

моторики «Ножки, 

спинка и сиденье» 

Игра «1,3,5,7». 

Игра «Назови 

ласково. 

Игра «Кто чем 

занимается?» 

Профессии: 

плотник, столяр, 

мастер – 

краснодеревщик, 

лесоруб. 

 

 

Игра «Что для 

чего?»  

Игра «Узнай по 

силуэту» 

Игра с полочками 

«Построим 

мышатам 

кроватки». 

Игра «Собери 

картинку: 

мебель» 

 

 

Словесная игра 
«Обставим 

комнату». 

Жестовая игра. 

«Строим дом». 

П/и. «Самый 

ловкий». 

«Мы построим 

дом» Ю. 

Чичкова  

 

 

Игра 
«Поймай 

комара». 

Игровое 

упражнение 

«Пройди, не 

задень». 

Пройти 

между 

расставленны 

ми в две 

линии 

кубиками. 

19 19 неделя 

Посуда, 

материал 

Игра «Веселый 

оркестр» 

Д\игра 

«Помощники» 

Игра «По 

дорожке шла 
Коала» 
«Конспекты 
подгрупповых 

логопедических 

занятий в 

младшей группе 

детского сада» 

Н.В.Нищева 

стр.172-174 

Развитие общей 

моторики «Жили – 

были сыр, котлеты» 

Развитие мелкой 

моторики «Каша в 

поле росла» 

«Составь меню». 
«Подбери предметы 

к признакам». 

«Назови ласково». 
«Назови по 
образцу». И т.д. 

 
 

Игра «Собери 

картинку: посуда» 

Игра «Наведи 

порядок на столе» 

«Разноцветная 

посуда». 

Разукрашивание 
«Чашка». 

 

 

1. Логоритмика: 
«Чайник». 

2. «Назови звук» 

Пальчиковая 

гимнастика 

3. Упр. 
«Пальчики» 

(развитие 

боковых мышц). 
4. Упражнения 

Равновесие – 

ходьба по 

скамейке. 

Игра 

«Лягушки». 

Игра 

«Лохматый 
пѐс». 
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20 20 неделя 

Одежда 

Чтение сказки 

про красное 

платье в белый 

горошек 

Упр. 
«Внимательные 
ушки» 

Игра «Собери 

платья» 

«Конспекты 

подгрупповых 

логопедических 

занятий в 

младшей группе 

детского сада» 

Н.В.Нищева 

стр66-68. 
 

Игра «Как 

ухаживать за 

одеждой, чтобы 

выглядеть 

опрятно". 

Задание 

«Укрась 

костюмчик» 

Упражнение 
«Найди одежду». 

Классификация 

одежды зимней и 

летней 

Физкультминутка 

«Стирка» 
Игра «Цвет на 
моей одежде» 

 

1. Музыкальная 
игра «Шляпа 
по кругу». 

2. «Платочки» 
муз. Игра 

3. Кто самый 
ловкий» муз. 
Игра: 

4. «Веселые 
прачки» 

5. Музыкальная 
игра «Кто 
быстрее 
соберет 
одежду, 
головные 
уборы». 
 

 

Подвижные 
игры 

«Мы топаем 

ногами». 

«Сбей кеглю» 
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Ф
ев

р
ал

ь 
21 21 неделя 

Мы 

исследователи 

(вода, лед) 

Упр. «Салют», 
«Рыбаки» 

Подвижная игра 

«Поливальная 

машина» 

«Конспекты 

подгрупповых 

логопедических 

занятий в 

младшей группе 

детского сада» 

Н.В.Нищева стр. 

332-333 

 

Игра  
«Разложи по 

рядам». 

Игра «Кто 

больше?» 

Упражнение 
«Чудесный 

мешочек». 

Рисование 

«Тучка». И. 
«Найди одинаковые 
капельки». 
 

Стихотворение с 

показом движения 

«Дождик»; 
Игра «Прятки »; 

Потешка с показом 

движения 

«Зайку бросила 

хозяйка»; 

Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик». 
 
 

Артикуляционно 

е упражнение 

«Рыбка». 
«Прогулка по 

берегу моря» 

«Наша горка»  

Игра 
«Ладушки»  
Игра 
«Солнышко и 
дождик». 

«Пингвины 

на льдинах». 

(Дети- 

«пингвины» 

стоят 

свободно  по 

залу.  Между 

ступнями   у 

них  зажаты 

маленькие 

пла- 

стмассовые 

кубики.  Ин- 

структор 

произносит 

слова, а дети 

выполняют 

движения   в 

соответствии 

с текстом. 

Бело-чѐрные 

пингвины    / 

Далеко видны 

на льдинах. / 

Как    они 

шагают 

дружно?     / 

Показать вам 

это нужно. / 

Оттопырили 

ладошки / И 

попрыгали 

немножко. / А 

моржа  вдруг 

увидали,    / 

Руки   вверх 

чуть при- 

подняли / И 

быстрей, 

быстрей  на 

льдину / 

Энергично 

зашагали) 

22 22 неделя 

Народная 

игрушка 
Чтение сказок про 
игрушки 
«Конспекты 

подгрупповых 

логопедических 

занятий в 

младшей группе 

детского сада» 

Н.В.Нищева 

стр.343-345.  
 

«Назови ласково»: 

«Один - много» 

Чтение стихов 

А.Барто 

«Игрушки» 

Разукрашивание 
«Матрешки». 

 

Потешка с    показом 

движения «Дуйте 
в дудки, бейте в 
ложки…». 
«Сравни 

матрешек». 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Народные 

игрушки». 

«Что пропало». 
Этюд «Кукла 

неваляшка». 

 

Танец 
«Матрешки» 
Игра на 
Народных 
детских 
инструментах 

Игра «Гуси - 

гуси га-га- 

га». 

Игра 
«Хоровод» 
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23 23 неделя 

День 

защитника 

Отечества 

Д\игра «Каждый 

самолет-в свой 

домик» 

Игра с 
движением 

«Самолет» 

П\игра 

«Самолетики» 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 

Тема «Самолет», 

Занятие 1,2. 

Развитие общей 

моторики «На горах 

высоких» 

Задать ребенку 

вопрос: «Кто 

служит в Армии?» 

Игра «Подбери 

признак». 

Игра «Сосчитай». 

Чтение 

художественных 

текстов: А. 

Твардовский 

«Рассказ танкиста», 

А.Митяев «Мешок 

овсянки»- с 

обучением вести 

диалог по 

прочитанному. 

Лепка 
«Пограничник с 
собакой». 

3.Встреча с 

ветераном войны 

или поход к 

памятнику 

«Защитникам 

Этюд с показом 
движения 

«Солдаты на 

параде». 

Игра «Делай как 

я». 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Защитники 

Отечества». 
Игра «Что 
изменилось». 

Выкладывание 

кораблика из 

геометрических 

фигур 

Разукрашивание 

«Танк». 

1. Музыкальная 

игра «Собери 

ракету» 

2. Логоритмика: 

«Бойцы - 

молодцы». 

Игра 
«Маленькие 

ножки 

бежали по 

дорожке». 

 24 неделя 

Азбука 

безопасности 

Д\игра «Закрой 

окошко», «Один 

много», «Кот и 

мыши» 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, 

Г.А. Печугина 

Тема «Дома», 

Занятие1-2. 

«Составь 

композицию». 

«Подбери предметы 

к признакам». 

«Назови ласково». 
«Назови по 

образцу». И т.д. 

Игра «Чудесный 

мешочек» 

Игра «Идем в 

гости» 

Игра «Хлопай - 

топай».  

Игра. «Правильно 

- неправильно». 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Опасные 

предметы». Игра. 

«Хорошо – плохо» 

Игра «Светофор» 

Песня 

«Пешеходы», 
«Машина» 

Игра 

«Светофор» 

Лазание на 

наклонную 

лесенку. 

Игра 

«Коршуны, 

наседки». 

Игра 

«Раздувайся 

пузырь». 
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М
ар

т 
25 25 неделя 

Международны 

й женский день 

Упр. «Цветок 

для мамы», 

«Наши мамы» 

П\игра «Подарок 

маме» 

«Конспекты 

подгрупповых 

логопедически

х занятий в 

младшей 

группе 

детского сада» 

Н.В.Нищева 

стр.220-221 

 

 

Развитие общей 
моторики «Чей 

сегодня день 

рожденья?» 

Развитие мелкой 

моторики «Вот 

помощники мои» 

Игра «Назови 

женскую 

профессию» 

Выучить 

стихотворение по 

выбору. 

Беседа в семье о 

занятиях мамы, 

бабушки, сестры. 

Аппликация 

«Цветы в 

подарок маме и 

бабушке». Игра 

«Старше - 

младше». 

 

 

Упражнение 
«Вопросы о  

маме». 

Этюд «Мамины 

руки».  

Потешка с     показом 

движений 

«Водичка, 

водичка». 

Упражнение 
«Наряд для   мамы». 

Упражнение 

«Бусы для мамы». 

Подвижное 

упражнение «Как 

мы маме 

помогаем». 

Стихотворение с 

показом движений 

«Мама спит, она 

устала» 

Потешка с 

показом 

движения «Жили 

– были…». 

Игра «Найди 

одинаковые 

картинки». 

 

1. Утренник 
«Мамин день». 

2. Упражнение 
«Дело было 

вечером…». 

3. Развивающая 

игра «Кто 

назовѐт больше 

действий». 

4. Подвижная 

игра 

«Помощники». 

5. Игра 
«Полюбуйтесь, 

мамы, на нас - 

дошколят» 
1. «Мамин день» 

Лопарева  
 

 

Игра 
«Солнечные 

зайчики». 

Воспитатель 

говорит 

слова: 

«Солнечные 

зайчики 

играют на 

стене, помани 

их пальчиком 

прибегут к 

тебе». 

Прокатывани 

е мяча между 

предметами. 

26 26 неделя  

Город 
Дыхательное 
упражнение 

«Ветерок» 

Д\игра «Закрой 

окошко» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Строим дом» 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 

Тема «Дома», 

Занятие 1,2. 

Развитие общей 

моторики «Нет на 

свете Родины 

красивей» 
Развитие лексико 
– грамматических 

процессов. 

Образование 

наречий «назови по 

образцу»: 

«назови ласково»: 

«Один - много»: 

Рассказывание по 

картине «Дом, в 

котором ты 

живешь». 

Подобрать слова, в 

которых звук Э 

находится в начале 

слова (из 

предложенных 

картинок). 

Игра «Кто в 

домике живет» 

Психогимнастиче 

ское упражнение 

«Спрячемся от 

дождика», 

Игра «Поиграем в 

прятки», 

Раскрашивание 

теремка; 
«Солнечный 

зайчик» 
(ориентировка 
вокруг себя) 

 Игра 
«Соберем из 

колец 

башенку». 

Игра «Найди 

одинаковый 

предмет». 

27 27 неделя  

Весна 

Упр. «Надуй и 

лопни шарик» 

Д\игра «Собери 

цветы» 
П\игра «Бегите 
ко мне» 

«Логопедически е 

занятия в 

Развитие общей 

моторики «Жук 

ползет по ветке» 

Развитие мелкой 

моторики «Я 

веселый майский 

жук» 

 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Что мы делали 

весной». 

Разукрашивание 
«Весеннее 
солнышко». 

Игра «Признаки 

весны» 

Игра с 

1.Игровое упр. 
«Весна». 
2.Пальчиковая 
гимнастика 
«Ласточка». 
3.Ритмическая 
игра «Часы». 
4.Подвижная игра 
«Займи 
скворечник». 

Игра «Гуси - 

гуси га-га- 

га». 
Игра 
«Хоровод». 
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младшей группе» 

Ю.А. Фадеева, 

Г.А. Печугина 
Тема «Весна», 
Занятие 1-3. 

прищепками 

«Солнышко» Игра 
«Разбуди спящих 
зверей» 
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28 28 неделя 

Уроки 

Мойдоды

ра 
 

    
А

п
р

ел
ь 

29 29 неделя  
Птицы 
прилетели 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 
 

Развитие мелкой 

моторики «Эта 

птичка – соловей, 

эта птичка – 

воробей» 
Игра «Скажи 
наоборот». 

Упражнение 

«Птички в 

гнездышках» 

Игра «Угадай по 

звуку» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Уточка» 

 

1. Динамическое 
упражнение 
«Птицы в 
скворечнике». 
2. Пальчиковая 
гимнастика 
«Ласточка». 

Игра 
«Деревья и 

птицы» (дети 

выполняют 

движения в 

соответствии 

с текстом, 

который про- 

износят          

« Руки 

подняли   и 

помахали - 

это деревья в 

лесу./ Локти 

согнули, кис- 

ти встряхнули 

- ветер 

сбивает росу. 

/ Плавно 

руками по- 

машем - это к 

нам птицы 

летят. / Как 

они сядут - 

покажем: 

крылья 

сложили 

назад). 
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30 30 неделя  

Небо, звезды 

солнце 

Д\игра «Один 

много» 

«Куда 

приземлился 

самолет» 
«Летает не 
летает» 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 

Тема 
«Самолеты», 

Занятие 3-4. 

Развитие общей 

моторики «Большая 

желтая луна»  

«Подбери предметы 

к признакам». 

«Назови по 

образцу».  

 

Игра «Что для 

чего?» 

Игра «Узнай по 
силуэту» 

Игра с полочками 

«Построим 

ракету». 

 

Пение 
«Солнышко» 

Логоритмика 

«Небо, звезды 

и луна» 

Игра 
«Солнышко и 

дождик». 
Малыши в 
хороводе поют 
песню 
(Смотрит 
солнышко в 
окошко, светит 
в нашу 
комнатку 

31 31 неделя 

Вода, 

аквариумные 

рыбы 
Д\игра 
«Доскажи», 

«Выбери 

картинку» 

Дыхательное 

упр. «Ветерок» 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 

Тема «Весна, 

Кораблик», 

Занятие1-2. 

Потешка с 
показом 

движения «Рыбки 

плавали в пруду». 

Игра «Найди 

одинаковых 

рыбок». 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Кто живет в 

пруду». 

 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Рыбки» 
Разукрашивание 

«Рыбки». 

Логоритмика 
«Рыбки плавают 

в пруду» 

Танец «Медуз» 

«Рыбаки и 
рыбки» 

(«пруд» - 

площадка, за 

пределы 

которого 

выходить 

нельзя. Дети 

плавно 

разводят 

руками: 

«рыбки» 

плавают.  

«рыбаки» 

растягивают 

скакалку - 

«сети», 

пытаются 

окружить и 

поймать 

«рыбок»). 

Игра «Море 

волнуется 
раз». 
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 32 32 неделя  

Комнатные 

растения 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 

Тема 

«Цветы», 

Занятие 1,2. 

Дидактическая 

игра «Цветное 

лото». Подвижная 

игра «Цветы и 

бабочки». 

Рисование 

основными 

цветами «Цветик - 

семицветик». 

 

Упражнение 
«Собери 

цветочки». 

Упражнение «Я 

нарисую этим 

карандашом».  

Д/игра «Собери 

цветы»; 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Цветы»; 
Игра «Понюхаем 

цветы» 

 

Подвижные 
игры 

«Мы топаем 

ногами». 

«Сбей 

кеглю» 

М
ай

 

33 33 неделя 

День Победы 

Беседа по 

картине «Пилот 
в самолете» 
Д\игра «Куда 
приземлился 

самолет», 

«Послушный 
самолет» 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 

Тема 

«Самолеты», 

Занятие12-3. 

Развитие общей 

моторики «Печатая 

шаг у Кремлевской 

стены …». 
Развитие мелкой 
моторики «Едет 
танк – т- т- т- т» 

«Один – много 
«Наоборот» 

Чтение 

стихотворения 

Е.Благининой 

«Шинель» 

Игра «Смелые 

солдатики». 

Рассматривание 

иллюстрации 
«Парад военной 
техники» 
Игра «Что 
изменилось». 
Разукрашивание 
«Звездочка». 

1. Песня. 

«Рядовой» 
2. «Не 

совместимы дети 

и война» 
3. «Песня о 
мире» 

4. музыкальная 

композиция 

«Маки» 
«Салют» муз. 

композиция 

Катание 

мячей друг 

другу. 

Игра 

«Точно в 

руки» 
Игра «По 
ровненькой 

дорожке». 

34 34 неделя 

Я в мире людей 

и природы! 
Д\игра 

«Покатаем 

игрушку на 

машине» 

Игра «Что 

пропало», 

«Что звучало» 

«Логопедически 

е занятия в 

младшей 

группе» Ю.А. 

Фадеева, Г.А. 

Печугина 

Занятие 2-4. 

Развитие общей 

моторики «Я – 

чайник, ворчун» 

Развитие мелкой 

моторики «Маша 

каши наварила» 

Игра «Дополни 

предложение». 

Игра «Назови 

правильно».  

Игра «Добрые 

дела». 

Рассматривание 
иллюстрации 

«Правила 

поведения в 

природе» 

Этюд «Добрый 

мальчик», 

«Жадная 

девочка». 

Игра «Это ты, 

это я» 

Танец «Дружбы» 

Ходьба 
«змейкой» 

за 

инструктор 

ом. 

Игра 
«Великаны и 

гномы» 

(ходьба в 

колонне по 
одному. На 

сигнал ин- 

структора 

«Великаны» 

дети идут на 

носочках, 

подняв  руки 

вверх, затем 

следует 

обычная 

ходьба.   На 

следующий 

сигнал 

«Гномы»- 

Ходьба в 

полуприсиде.  
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35 35 неделя 

Насекомые 

Упражнение 
«Бабочки», 
«Шмель», «Кто 

чем машет» 

«Конспекты 

подгрупповых 

логопедических 

занятий в 

младшей группе 

детского сада» 

Н.В.Нищева 

стр.321-325. 

Развитие общей 

моторики «День 

стоял веселый…». 

Развитие мелкой 

моторики «Мы 

писали, мы писали» 

Игра «Исправь 

ошибку в 

предложении». 

Игра «Сосчитай». 

Игра «Скажи 

наоборот». 

Чтение 

художественных 

произведений с 

последующим 

обсуждением: Л.Н. 

Толстой 

«Филипок», А.Л. 

Барто «Первый 

урок», З.Н. 

Александрова «В 

школу». 

Игра «Божья 

коровка» 

Игра «Найди 

пару» 

Игра «Посади 

бабочку на 

цветок» 

Игра с 

прищепками: 

«Крылышки у 

бабочки» 

Игра «Собери 

картинку: 

насекомые» 

Музыкальна 

композиция 

«Бабочки и 
жучки». 

Песня «Паучок», 

муз. Тиличеевой. 

Песня 

«Мотылек», муз. 

Красев. 

Танец 
«Пчелки». 

Игра 
«Поймай 

комара». 

Перемещение 

детей с 

опорой на 

руки и ноги 

«тараканчики 

». 
Игра «Жуки 

полетели». 

36 36 неделя 

Лето 

Упражнение 
«Соберем 
цветок», 

«Лепесток» 

П\игра 

«Одуванчик» 

«Конспекты 

подгрупповых 

логопедических 

занятий в 

младшей группе 

детского сада» 

Н.В.Нищева 

стр.310-312. 

Развитие общей 
моторики «Я 

веселый майский 

жук…» 

Развитие мелкой 

моторики «Пчела» 

Наблюдения за 

насекомыми; беседа 

на тему ―А знаешь 

ли ты, кто это та- 

кие?‖ 

Развитие связной 

речи 

Е. Фейерабенд 

«Шмель», 
«Кузнечик» 

(Н.В.Нищева) 

Игра «Признаки 

лета» 

Игра «Собери 

букет» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Наши нежные 

цветы» 

Игра «Половинки: 

цветы». 

Игра «Зоркий 

глаз: цветы» 

1. «Лето, лето к 
нам пришло» В. 

Шаинского. 

2. «Хоровод в 
лесу» 

А. 

Филишенкова. 
3. «Выйди 

солнышко» Р. 

Паулс. 

Игра «Найди 
свой дом». 

Бег в 

рассыпную, 

по сигналу 

находят 

фишку своего 

цвета. 

Игра «Гуси- 

гуси га-га- 

га». 

Игра 
«Солнышко и 

дождик». 
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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ВЗАИМОСВЯЗИ 

УЧИТЕЛЯ - ЛОГОПЕДА С ВОСПИТАТЕЛЯМИ И ПРОФИЛЬНЫМИ 

СПЕЦИАЛИСТАМИ МАДОУ ДС №4 «СКАЗКА» 

 (старший дошкольный возраст) 

м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
и

 

 

Учитель- 

логопед 

 

Воспитатель 

 

Психолог 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

Инструктор 

по ФИЗО 

се
н

тя
б

р
ь 

1 Обследование 

речевого 

развития детей. 

Воспоминания о 
лете. 
Закрепить 

представления 

детей о лете, 

вспомнить 
наблюдения за 

Диагностика. Выявление 

уровня 

музыкального 

развития детей. 

Диагностика. 

Выявление 

уровня 

физической 

подготовленно 

сти детей. 

  летними    

  проявлениями в    

  природе и жизни    

  человека.    

  Лепка «Любимая    

  игрушка»    

2 Золотая осень Развитие общей 

моторики «Дует, 

дует ветер, дует, 

задувает» 

Развитие мелкой 

моторики «Ветер 

по лесу летал» 

Игра «Один - 

много» (скажи по 

образцу). 

Игра «Скажи 

наоборот». 

Упражнения Этюд «Весело- 

грустно» 

Бетховен. 

«Ёжик и бычок» 

Воронько. 
«Комната наша» 

попевка. 

«Динь-динь- 

динь письмо 

тебе» 

Игра «Весѐлые 

скачки» 

Можжевелова. 

Эстафета 

«Собери 

урожай» 

Малая 

подвижная 

игра 

«Съедобное, 

несъедобное» 

 Упражнение «Приметы осени» 
 «Подбирай, Упражнение 
 называй, «Цвет и 
 запоминай»; настроение» 
 Упр. «Найди Этюд «Осенний 
 ошибки»; Упр. вечер» 
 «Назови Упражнение 
 ласково» (см. «Найди отличия» 
 альбом №1 Н.Э. Игра «Кто самый 
 Теремкова стр. внимательный». 

 5)  

3 Дары осени 
(овощи и 
фрукты). 

Развитие общей Игра «Найди Развитие слуха 
«Солнышко- 

ведрышко». 

пение 

«Весняночка» 

А.Филиппенко 

Игры «Займи 

домик» 

М.Магиденко. 

«Скачите, 

палочки» 

Галянта. 

Игра на мд.м.и. 

«Солнечный 

день» М.Шмитц. 

Подвижная 

игра «Собери 

урожай» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«На базар 

ходили мы…» 

Эстафета: 

«Мы собрали 

урожай» 

Подвижные 

игры 

«Овощи и 

фрукты» 

Пальчиковая 

гимнастика «В 

магазин ходили 

мы…» 

Подвижные 

игры 

«Овощи и 
фрукты» 

 Игра «Жадина»; моторики «В отличия», 
 Игра «Какой огород пойдем, Упражнение 
 сок, какая урожай соберем» «Найди 
 Запеканка?»; Развитие мелкой одинаковые» 
 упр. моторики «У Игра «Найди 
 «Поваренок» Лариски – две пару» 
 (см. альбом №1 редиски». Игра «Не 
 Н.Э. Теремкова  пропусти» 
 стр. 5)  Игра «Сварим 
   суп» 
   Упражнение 
   «Заштрихуй 

   морковку» 

4 Домашние 
птицы 
Хлеб. 

Развитие общей Этюды: «Вкусная Работа над «Мы собрали 

  моторики булочка» темпом, ритмом урожай» 
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  «Дождик, дождик, Упражнение «Что речи – «Не промочи 
  поливай» сначала, что музыкально- ноги» 
  Развитие мелкой потом» ритмические Игра с мячом 
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  подсолнечника, 
рожь – нет ржи, 

зерно – нет 

зерна и т.д. 

Игра 

«Посчитать от 

двух до десяти 

парами и 

обратно» 

Игра «Узнай 

фигуру по 

описанию и 

покажи ее» 

(см. альбом №2 

Н.Э. Теремкова 

стр. 1) 

моторики 
«Пекарь, пекарь» 

Игра «Назови по 

образцу» убирать 

– убранный, печь 

– печенный, 

косить кошенный 

и т.д. 

Игра «Послушай 

и положи в 

корзинку или 

вазу» 

Игра «Разложи по 

порядку» 

Игра «Найди 

знакомые формы» 

Упражнение 
«Четвертый 

лишний» 

Игра «Не 

пропусти 

хлебобулочное 

изделие» 

Графический 

диктант «Торт» 

упражнения. 
Работа над 

чѐткостью 

проговаривания 

слов. 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Съедобное не 
съедобное» 

 5 Родной край- 

растительны
й мирУпр. «С 

какого дерева 
плод?»; 

«Закончи 

предложение 

нужными 

словами»; «С 

какого дерева 

лист, веточка?» 

(см. альбом №1 

Н.Э. Теремкова 

стр. 14-15) 

Развитие общей 

моторики «Листья 

осенние тихо 

кружатся» 

Развитие мелкой 

моторики «На 

березе, на осине» 

Игра «Назови 

ласково». 

Игра «Где увидим 

этот лист? » 

Игра «1,3,5,7». 
4. Игра «Много - 

нет». 

Этюд «Чудесный 

лес» 

Игра «Не 

пропусти название 

дерева» 

Игра «Деревья, 

листья и плоды» 

Беседа «Дерево – 

помощник 

человека» 

Графический 

диктант «Елка» 

«Песенка 

осеннего дождя» 

Сушева 

«Осенняя 

песня» 

Чайковский 

«Ёжик и бычок», 
«Осень» 
Арутюнова 

«Падают листья» 

Вокальная игра 
«Деревья» М 
Картушиной. 

1. ОРУ 
«Упражнения с 
листьями». 

2. Дыхательное 

упражнение 

«Ветер и 

листья». 

3.Упражнения. 

«Деревья в 

лесу» 

4.Подвижные 

игры: «Найди 

свой домик по 

цвету своего 

листочка» 

«Шишки, 

желуди, 

каштаны» 
«Найди своѐ 
дерево». 

5. Игра малой 

подвижности: 

«Назови 

дерево» (с 

мячом). 

о
к
тя

б
р
ь 

6 Грибы и ягоды. 
Упр. «Ягодка 
лесная, ягодка 
садовая»; 

«Подбирай, 

называй, 

запоминай»; 

«Скажи 

наоборот»; 

«Жадина» (см. 

альбом №1 Н.Э. 

Теремкова стр. 

18-19, 23-24) 

Развитие общей 

моторики «Как 

румян осенний 

сад!» 

Развитие мелкой 

моторики «Будем 

мы варить 

компот» 

Развитие 

артикуляционной 

моторики. 

Игра «Магазин 

соков». 

Игра «1,3,5,7» 

Аппликация «Что 

нам осень 

принесла» 

(коллективная 
работа, грибы и 

Игра «Четвертый 

лишний» 

Игра «Найди 
тень» 

Игра «Не 

пропусти название 

ягоды» 

Игра «Найди два 

одинаковых 

гриба» 

Речевая игра 
«Узнай ягоду по 

описанию» 

Раскрась мухомор 

Хоровод «На 

горе-то калина» 

рус.н.м. 

«Почтальон» 

Нем.н.м. 

«Урожайная» 

Музыка и слова 

Г. Вихаревой. 

Развитие 

слухового 

внимания и 

восприятия. 

Работа над 

темпом, ритмом 

речи – 

музыкально- 

ритмические 

упражнения. 

Работа над 

Подвижные 

игры: 

«Ловишка - 
ежик». 

«Садовник» 

(соотнесение 

формы, цвета), 

«Поймай 

грибок». 

Игры 

соревнования 

«Кто больше 

соберѐт ягод» 

«Кто быстрей 

соберѐт грибы» 
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   ягоды)  чѐткостью 
проговаривания 

слов. 

Пальчиковая 
гимнастика 

 

7 Хлеб - всему 
голова 
Игра «Назови со 
словом «нет»» 
подсолнечник – 
нет 

Развитие 
общей 
моторики 
«Дождик, 
дождик, 
поливай» 
Развитие 
мелкой 

 

Этюды: «Вкусная 

булочка» 

Упражнение «Что 

сначала, что 

потом» 

 

Работа над 

темпом, ритмом 

речи – 

музыкально- 

ритмические 

 

 

 

«Мы собрали 

урожай» 

«Не промочи 

ноги» 

Игра с мячом 

8 Родной край 
Образование 
наречий 

«Назови по 

образцу»: 

«Назови 

ласково»: 

«Один - много»: 

Звуковой анализ 

слов типа Эмма, 

йод с 

выкладыванием 

графической 

схемы. 

5.Повторение 

слоговых рядов: 

эй-ай-ой-ый; эх- 

ух-ух-ых… 

Перелѐтные 

птицы. 

Упражнение 
«Подбирай, 

называй, 

запоминай»; 

Упр. 

«Нелепицы»; 

упр. «Танины 

марки», «Скажи 

одним словом»; 

«Рассмотри и 

назови» (см. 

альбом №3 Н.Э. 

Теремкова стр. 

14-15) 
 

Развитие общей 
моторики «Нет на 

свете Родины 

красивей» 

Развитие мелкой 

моторики «Раз, 

два – Москва» 

Рассказывание по 

картине «Дом, в 

котором ты 

живешь». 

Игра «Хлопай - 

топай». На слова 

со звуком Э – 

хлопаем, со 

звуком Й – 

топаем. 

 

 

Развитие мелкой 

моторики «Эта 

птичка – соловей, 

эта птичка – 

воробей» 
Игра «Скажи 
наоборот». 

 

Пальчиковая 
гимнастика «Край 

родной» 

Игра «Найди 

лишний» 

Упражнение 
«Природа нашего 

края» 

Игра «Укрась 

национальную 

одежду» 

 

 

Игра «Чем 

похожи и чем 

отличаются» 

Игра «Перелетные 

птицы» 

Игра «Посчитай 

птиц» 

Упражнение «У 

кого кто?» 

 

Слушание 
«Самотлорский 

вальс», песен о 

Самотлоре. 

«Смени пару» 

Кабалевский. 

Этюд «Когда я 

был маленьким» 

Александров. 

Русские 

народные 

Календарные 

песни 

 

 
«Осенняя песня» 
«Охота» 

П.Чайковский. 

«Выворачивание 

круга» венгр. 

нар.м. 

«Танец с 

осенними 

листьями» комп 

дв. Бурениной 

«Ах, улица 

широкая» 

обр.Н.Римского- 

Корсакова. 

«Капельки 

дождя» Зарецкой 

 

Русские 
народные 

игры- 

 

«Краски», 

«Цепи кованы» 

 

 
ОРУ «Мы 
веселые 

птички». 

Подвижная игра 

«Гуси - гуси» 

«Птичий двор» 
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9 Мой город. 

Наша страна. 

Развитие мелкой 

моторики «Раз, 

два – Москва» 

Игра «Хлопай - 

топай». На слова 

со звуком Э – 

хлопаем, со 

звуком Й – 

топаем. 

Подобрать 

слова, в которых 

звук Й 

находится в 

конце слова (из 

предложенных 

картинок). Игра 

«Лото. 

Игра «Дом. 

 
Транспорт. 
Упр. 

«Подбирай 
называй. 
Запоминай», 

«Назови одним 

словом», 

«Считай и 

называй», 

«Скажи 

наоборот», «Из 

чего какой», 

«Расскажи-

ка». (см. 

альбом №3 

Н.Э. 

Теремкова 

стр. 27-30) 

Развитие общей 

моторики «Нет на 

свете Родины 

красивей» 

5. Развитие 

лексико – 

грамматических 

процессов. 

Образование 

наречий «назови 

по образцу»: 

«назови ласково»: 

«Один - много»: 

Рассказывание по 

картине «Дом, в 

котором ты 

живешь». 

Подобрать слова, 
в которых звук Э 
находится в 
 
 
Развитие общей 
моторики 
«Шофер» 
Развитие мелкой 

моторики «Шла 

по улице 

машина» 

Игра «Подбери 

признак». 

Игра «Почему так 

называются?» 

Игра «Подбери 

признак к 

предмету». 

Подобрать 

синонимы к 

словам. 

Подобрать 

антонимы к 

словам. 

Составить 
предложение из 
набора слов. 

 
Упражнение 
«Виды транспорта» 
Игра «Нарисуй с 

помощью фигур» 

Игра «Посчитай 

одинаковые 

машины» 

Игра «Найди 
воздушный, 
наземный 
транспорт» 
Графический 
диктант. 

«Марш-парад» 
Сорокина. 
«Экосез»муз. 
«Паровоз» муз М. 
Картушиной 
«Маляры» 
Бурениной. 
«Будем 
моряками» 
Слонова. 
Отрабатывать шаг 
- марш 

Комплекс ОРУ 
«Шуршат по 
дорогам 
веселые 

шины». 

Подвижная 

игра 

«Самолеты». 

Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Поезд идет, 

поезд летит». 

Игра малой 

подвижности 

«Займи место в 
автобусе». 
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   начале слова (из 
предложенных 

картинок). 

   
н

о
яб

р
ь 

10 Одежда, обувь, 

головные 

уборы. 

Упр. «Поможем 

Тане и Ване 

одеться»; 

«Четвертый 

лишний»; «Из 

чего какой?»; 

«Скажи 

наоборот»; упр. 

«Помоги 

Белоснежке» 

(см. альбом №2 

Н.Э. Теремкова 

стр. 6-9) 

 

Страна, в 

которой мы 

живем 

Развитие мелкой 

моторики «Раз, 

два – Москва» 

Игра «Хлопай - 

топай». На слова 

со звуком Э – 

хлопаем, со 

звуком Й – 

топаем. 

Подобрать 

слова, в которых 

звук Й 

находится в 

конце слова (из 

предложенных 

картинок). Игра 

«Лото. Игра 

«Дом. 

Развитие общей 

моторики «Я 

умею обуваться, 

если только 

захочу» 

Развитие мелкой 

моторики «Как у 

нашей кошки на 

ногах сапожки» 

Игра «Исправь 

ошибку». 

2.Игра «Назови, 

какие». 

Пересчитать 

предметы. 

Ответить на 

вопрос: «Что 

можно считать 

парами?». 

Игра «Что из чего 

какое?», 

«Ателье». 

Чтение 

литературных 

текстов с 

обсуждением: Г- 

Х. Андерсен 
«Новый наряд 
короля», Ш. Перо 

«Кот в сапогах», 

«Красная 

шапочка» 

Развитие общей 

моторики «Нет на 

свете Родины 

красивей» 

5. Развитие 

лексико – 

грамматических 

процессов. 

Образование 

наречий «назови 

по образцу»: 

«назови ласково»: 

«Один - много»: 

Рассказывание по 

картине «Дом, в 

котором ты 

живешь». 

Подобрать слова, 

в которых звук Э 

находится в 

начале слова (из 

предложенных 

картинок)

.. 

 

 

Этюд 
«Собираемся в 

дорогу» 

Игра «Узнай по 

описанию, что я 

загадала» 

Игра «Разложи 

одежду (обувь, 

головные уборы) 

по местам» 

Игра «Снежный 
ком» 

Игра «Четвертый 

лишний» 

Игра «Найди два 
одинаковых…» 

 

Игра «Снежный 

ком (В нашем 

городе есть…)» 

Упражнение 

«Рассели 

жильцов», 

Упражнение 

«Найди два 

одинаковых дома» 

Упражнение 

«Скажи со словом 
«городской» 

Психогимнастиче 

ское упражнение 

«Экскурсия по 
улицам города» 
Игра «Где я был(а) 
не скажу, лишь 
этом  расскажу» 

«Красный 

сарафан» 

русская 

народная 

мелодия 

Развитие 

слухового 

внимания, 

восприятия и 

памяти. 

Формирование 

тембрового 

слуха у детей. 

Музыкально- 

ритмические 

упражнения. 

Развитие 

восприятия 

музыкально- 

ритмического 

строя, умения 

отчѐтливо 

произносить 

слова. 

 

 
«Игра с мячом» 

ком. 

А.Бурениной. 

Слушание 

«Самотлорск

ий вальс», 

песен о 

Самотлоре. 

1. Загадки 
о одежде. 

2. 

Подвижная 

игра 

«Ботинки». 
 
Утренняя 

гимнастика с 

кубиками 

«Строим дом». 

Подвижная 

игра «Трамвай 

». 

Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Мы по 

городу 

гуляем». 
Игра малой 
подвижности 
«Светофор». 
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11 Нас много, но 

мы все разные. 

Развитие мелкой 

моторики «Этот 

пальчик – 

дедушка», упр. 
«Скажи 
наоборот»; 

«Скажи одним 

словом»; 

«Подбирай, 

называй, 

запоминай»; 

«Назови 

ласково»; «Что 

для чего?» (см. 

альбом №1 Н.Э. 

Теремкова стр. 

34-36) 
 
Профессии. 

Упр. «Угадай 

профессию», 

«Подбери 

действия», 

«Назови 
профессию», 

«Четвертый 

лишний», 

«Нелепицы», 
«Помоги 
Незнайке» (см. 
альбом №4 Н.Э. 
Теремкова стр. 1-
3) 

Развитие общей 
моторики «Брату 

в пору башмаки» 

Рассматривание 

картины «Семья» 

с беседой по ней. 

Чтение 

художественных 

текстов: В. Осееев 

«Просто 

старушка», П. 

Воронько 
«Мальчик 

помогай». 

Этюды: «Не 
покажу!», «Я 

умею» 

Игра 

«Поменяйтесь 

местами» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Разных народов 

большая семья» 

 

 

Развитие общей 

моторики «Снега 

прошли немалые, 

а все идут, 

идут…» Развитие 

мелкой моторики 

«Маляры 

известку носят» 

Игра «Кем ты 

будешь?». 

Игра «Назови 

профессию». 

Игра «Назови 

женские 

профессии». Игра 

«Почему так 

названы?». 

Игра «Кто чем 

работает?». 

Экскурсия на 

кухню детского 

сада, беседы, 

игры для 

закрепления 

впечатлений об 

увиденном. 

 «Маляры» 

Бурениной. 

1. Игра: «Что 
пропало?». 

2. Эстафета 
«Зимняя и 

летняя 

национальная 

одежда 

 

 

П/г «Умелые 

плотники». 

П/игра «Найди 

себе пару». 

И/занятие 

«Все работы 

хороши». 

12 Человек и 

части тела. 

«Один много»; 
«Скажи одним 

словом»; 

«Подбирай, 
называй, 

Развитие общей 

моторики «Брату 

в пору башмаки» 

1.Рассматривание 

картины «Семья» 

с беседой по ней. 

2.Чтение 

Этюд «Круглые 
глаза» 

Игра «Угадай по 

голосу» 

Игра с мячом 

«Лови и называй», 
Игра "Нос-лоб- 

 1. Подвижная 

игра «Части 

тела». 

2. Игра малой 

подвижности: « 

Смотри на 

руки, ноги» 
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  запоминай»; 
«Назови 

ласково»; 

«Помоги 

художнику» (см. 

альбом №1 Н.Э. 

Теремкова стр. 

36) 

художественных 
текстов: В. Осееев 

«Просто 

старушка», 

П.Воронько 

«Мальчик 

помогай». 

ухо" 
Игра «Назови 

ласково» 

Игра «Доскажи 
словечко». 

 3. Этюд – 
«Болит лапка, 

носик» 

4. Массаж «Для 

профилактики 

простудных 

заболеваний 

5.Упражнения 

на развитие 

правильной 

осанки, на 

развитие 

пространствен 

ной 

ориентации. 

6.Ходьба 

босиком по 

нестандартном 

у 

оборудованию 

7.Пальчиковая 

гимнастика : 

«Палец 

указательный 

умный и 

внимательный» 

13 Семья. 

Развитие мелкой 

моторики «Этот 

пальчик – 

дедушка» 

«Скажи 

наоборот»; 

«Скажи одним 

словом»; 

«Игрушки для 

Тани и Вани»; 

«Назови 
ласково»; 

«Жадина»; 

«Считай и 

называй» (см. 

альбом №1 Н.Э. 

Теремкова стр. 

37-38) 

1.Рассматривание 

картины «Семья» 

с беседой по ней. 

2.Чтение 

художественных 

текстов: В. Осееев 

«Просто 

старушка», П. 

Воронько 

«Мальчик 

помогай». 

Этюды: «Просто 

старушка», 

«Любящий сын», 
«Дружная семья», 

Игра «Семейка» 

Игра «Похлопаем 

и Потопаем», 

Психогимнастиче 

ское упражнение 

«Моя семья» 

«Когда я был 

маленьким» 

Александров. 

Развитие 

внимания. 

Дидактическая 

игра « Моя 

семья » 

Развитие чувства 

ритма и 

тембрового 

восприятия. 

Эстафеты 
«Дружная 

семейка», 

«Папа мама я 

спортивная 

семья». 

Д
ек

аб
р
ь 

14 Мебель в доме. 

Упр. «Рассмотри 

и назови»; «Что 

без чего?», «Из 

чего какой?», 

«Назови 

ласково», 

«Считай и 

называй», 

«Расскажи-ка». 

(см. альбом №3 

Н.Э. Теремкова 

стр. 24-25) 

Развитие общей 
моторики 

«Большая желтая 

луна» 

Развитие мелкой 

моторики 

«Ножки, спинка и 
сиденье» 

Игра «1,3,5,7». 

Игра «Назови 

ласково. 

Игра «Кто чем 

занимается?» 

Профессии: 

плотник, столяр, 
мастер – 

Игра «Не 
пропусти мебель» 

Игра «Разрезные 

картинки» 

Упражнение 

«Составь мебель 

из счетных 

палочек» 

Игра «Снежный 

ком» 

Игра «Что где 

стоит?» 

Полька 
«Кримена» 

комп. Дв. 

Бурениной 

Игра на 

внимание 

«Шведский 

стол» 

Комплекс ОРУ 
«Как у нас в 

квартире». 

Подвижная 

игра «Мышки в 

доме». 

Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Уборка». 

Игра малой 

подвижности 

«Летает – не 
летает». 
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   краснодеревщик, 
лесоруб. 

Игра «Мастер». 

   

15 Зима. 

Упр. «Скажи 

наоборот», 

«Подбирай, 

называй, 

запоминай», 

«Назови 

ласково», 

«Помоги Тане», 

Упр. 

«Лабиринт», 

«Четвертый 

лишний». (см. 

альбом №2 Н.Э. 

Теремкова стр. 

20-25) 

Развитие   мелкой 

моторики    «Раз, 

два, три, четыре» 

Знать название 

времени    года, 

зимние  месяцы, 

признаки зимы. 

Вспомнить, в 

какие игры можно 

играть на улице 

зимой. 

Составить 

краткий рассказ о 

характерных 

признаках зимы и 

зимних забавах. 

Чтение 

литературных 

текстов с 

обсуждением: 

И.С. Никитин 

«Встреча  зимы», 

Е. Трутнева 

«Первый снег», 

Г. Скребицкий 
«Зима». 

Игра «Изобрази 

явления» 

Упражнение 

«Найди 

одинаковые 

снежинки» 

Игра  «Что 

лишнее» 

Дыхательное 

упражнение «Злой 

и ласковый 

ветер», 

Игра «Снежинку 

нужно  передать, 

добрые   слова 

товарищу сказать» 

Релаксационное 

упражнение 

«Снегопад». 

«Вальс снежных 

хлопьев» 

П.Чайковский. 
 

Развивать 

представления 

детей о зимнем 

времени года с 

помощью 

различных видов 

музыкальной 

деятельности: 

слушание, 

пение; 

музыкально- 

ритмических 

движений и др. 

Л. Бетховен 

«Ветер и 

ветерон» 

Комплекс ОРУ 
«Зима пришла» 

Подвижная 

игра «Мороз». 

Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Здравствуй 

зимушка, 

зима!». 

Игра малой 

подвижности 

«Веселые 

снежинки». 

16 Зимующие 

птицы. 

Упр. «Скажи 

одним словом», 

«Кто как голос 

подает?», 

«Рассмотри и 

назови», 

«Подбери 

слова», «Чьи 

перья?» (см. 

альбом №2 Н.Э. 

Теремкова стр. 

26-29) 

Развитие общей 

моторики 

«Зарумянились 

кустарники» 

Развитие мелкой 

моторики 

«Летела, летела 

сорока» 

«Назови 
ласково». 

«Подбери 

предметы к 

признакам». 

«Кто как голос 

подаѐт?» 

«Скажи 
наоборот». 

«Один - много». 

«У кого кто?» 
«Скажи иначе» 

«Почему так 

называется?». 

«Семейка 
родственных 
слов». 

Этюд «Сова» 
Игра «Найди 
картинку» 

Игра «Запомни на 

какой ветке 

птица» 

Упражнение 

«Посчитай птиц» 

Игра «Кто улетел» 

Упражнение 

«Найди 

одинаковых птиц» 

Игра-ловишка 
«Совушка–сова» 

М. Картушиной. 

Речевая игра 

«Воробей» М, 

Картушиной. 

Комплекс ОРУ 
«Птички - 

невелички». 

Подвижная 

игра «Перелет 

птиц» 

Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Скок - 

поскок» 

Игра малой 

подвижности 

«Найдем 

синичку». 

17 Новогодний 
праздник. 

Развитие мелкой 

моторики «Мы 

на ѐлке 

веселились» 

Составить 

Развитие общей 
моторики «Ждут 

красавицу 

колючую» 

Пересказать 

рассказ «Ёлка». 
Чтение 

Беседа 
«Новогоднее 

желание» 

Упражнение 

«Укрась ѐлочку» 

Игра «Снежный 

ком» (новогодние 

Закреплять 
представления о 

зиме с помощью 

музыкальных 

шедевров, 

зимних 
праздников и 

Комплекс ОРУ 
«Новый год! 

Новый год! У 

дверей, у 

ворот!». 

Подвижная 

игра 
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  рассказ о 
празднике по 

опорным 

картинкам. 

Составлять 

предложения с 

предлогами 

«за», «перед», 

«между». 

Игра «Найди 

общий звук». 

Зонт, ваза, 

кузов, зубы, 

Зина и т.д. 

Игра «Хлопай, 

топай». На слова 

со звуком З – 

хлопаем, на 

слова со звуком 

Зь - топаем. 

Игра 
«Перепалка». 

художественных 
текстов: 

С.Маршак 

«Двенадцать 

месяцев», 

З.Александрова 

«Дед Мороз», К. 

Чуковский «Елка» 

(с последующим 

обсуждением). 

Коллективная 
аппликация 

«Здравствуй, 

новый год», 

изготовление 

ѐлочных 

украшений. 

слова) 
Упражнение 

«Сложи 

новогоднюю 

картинку». 

развлечений. 
Новогодний 

хоровод. 

«Бубенчики» 
Е.Тиличеевой 

«Под Новый 

год» Н. 

Зарицкого. 

«Волшебная 
снежинка» 

Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Бьют часы». 

Игра малой 

подвижности 

«Вокруг 

снежной 

бабы». 

Я
н

в
ар

ь
 

18 Народные 

праздники на 

Руси. Рождество 
 

Развитие общей 

моторики «Ждут 

красавицу 

колючую» 

Пальчиковая 

игра «На елке», 

«Найди 

отличия» 

Развитие мелкой 

моторики «Мы на 

ѐлке веселились» 

Пересказать 

рассказ «Ёлка». 

художественных 

текстов: 

С.Маршак 

«Двенадцать 

месяцев», 

З.Александрова 

«Дед Мороз», К. 

Чуковский «Елка» 

(с последующим 

обсуждением). 
Коллективная 

аппликация 

«Здравствуй, 

новый год», 

Беседа «Что я 

знаю про зиму» 

Игра «Поменяйся 

местами  (зимние 

забавы)» 

Упражнение 

«Запомни 

картинку» 

Игра «Построим 
горку» 

Русская народная 

игра «Колечко». 

Упражнение 
«Рисуем узоры» 

Закреплять 

представления о 

зиме с помощью 

музыкальных 

шедевров, 

зимних 

праздников и 

развлечений. 

Новогодний 
хоровод. 

«Зима» Ц.Кюи 

«На лыжах» 

А.Моффата 

Комплекс ОРУ 
«Новый год! 

Новый год! У 

дверей, у 

ворот!». 

Подвижная 
игра 

«Волшебная 

снежинка ». 

Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Бьют часы». 

Игра малой 

подвижности 

«Вокруг 

снежной 

бабы». 

19 Дикие 

животные. 

Упр. «Угадай- 

ка», «Подбирай, 

называй, 

запоминай», 

«Скажи 

наоборот», 

«Назови 

ласково», 

«Подскажи 

словечко», «Кто 

с кем?», 

«Нелепицы». 

(см. альбом №3 

Н.Э. Теремкова 

стр. 1-4) 

Развитие общей 

моторики «По 

сухой лесной 

дорожке» 

Развитие мелкой 

моторики «У 

лисы в лесу 

глухом» 

Игра «Один - 

много». 

Подбор слов – 

антонимов. 

Игра «Сосчитай» . 

Закрепить 

употребление 

предлогов: на, с, 

вокруг, между, из 

– за, около. 
Чтение 

Этюды: «Хитрая 

лиса», 

«Трусливый заяц» 

Игра «Найди 

дикое животное» 

Игра «Дом и лес» 

Упражнение 

«Четвертый 

лишний» 

Игра «Зоопарк» 
Игровое задание 

«Небылицы про 

животных» 

Упражнение «Кто 

где живет», 

Упражнение 

«Мама и 
детеныш». 

«Зайцы и лиса » 

муз. М.Красева 

Подвижная 

ритмическая 

игра на развитие 

чувства ритма, 

воспроизведение 

ритмических 

рисунков. 

Песня- 
инсценировка 

«Случай в лесу». 

Развитие 

слухового 

внимания, 

восприятия и 

памяти. 

Формирование 

тембрового 

Комплекс ОРУ 
«У медведя во 

бору» 

Подвижная 

игра 

«Обезьянки и 

удав». «Во 

берлоге, во 

лесу». 

Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Как – то 

утром на 

лужайке». 
Игра малой 

подвижности 

«К кому 

пойдешь?». 
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   художественных 
текстов: М. 

Пришвин «Ёж», 

русских народных 

сказок в 

обработке Л.Н. 

Толстого «Маша 

и медведь», «Три 

медведя». 

Игры «Чей 

домик?», «У кого 
кто?». 

 слуха у детей. 
Музыкально- 

ритмические 

упражнения. 

Дыхательное 
упражнение 

«Змея ш-ш-ш». 

Занятие «Кто в 

лесу живет» 

Игра с 

птицами» 

20 Домашние 

птицы. 

Упр. «Назови 

правильно», 

«Кто как голос 

подает?», 

«Скажи 

наоборот», 

«Считай и 

называй», 

«Назови 

ласково» (см. 

альбом №3 Н.Э. 

Теремкова стр. 

9-11) 

Развитие общей 

моторики 

«Петушок у нас 

горластый» 

Развитие мелкой 

моторики «пищат 

живые шарики» 

Игра «Кто как 

кричит?». 

Игра «Назовите 

родителей». 

Игра «Назови, 

какой и какая 

птица?». 

Этюд «Гадкий 

утенок» 

Игра «Угадай, 

что я загадал» 

Игра  «Будь 

внимательным, не 

пропусти 

домашнюю 

птицу» 

Упражнение 

«Домашние птицы 

и их детеныши» 

Упражнение 

«Найди утенка» 

Игра «Что 
хорошо, что 
плохо». 

Развитие 

слухового 

внимания, 

восприятия и 

памяти. 

Формирование 

тембрового 

слуха у детей. 

Музыкально- 

ритмические 

упражнения. 

Развитие 

восприятия 

музыкально- 

ритмического 

строя, умения 

отчѐтливо 

произносить 

слова 

Комплекс ОРУ 

«Цыплята». 

Подвижная 

игра «Гуси - 

лебеди». 

Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Как у 

курочки- 

хохлатки». 
Игра малой 

подвижности 

«Найди 

цыпленка». 

Ф
ев

р
ал

ь 

21 Животные 

жарких стран и 

севера. 

Упр. «Папа, 

мама и 

детеныши», 

«Подбери 

признаки, 

подбери 

действие», «Как 

сказать по- 

другому?», 

«Считай и 

называй», 

«Скажи одним 

словом», «Что 

забыл 

нарисовать 

художник?», 

«Подскажи 

словечко», 

«Нелепицы», 

«Четвертый 

лишний», 

«Расскажи-ка» 

(см. альбом №4 

Н.Э. Теремкова 

стр. 7-11) 

Развитие общей 
моторики «Рвать 

цветы легко и 

просто» 

Развитие мелкой 

моторики «Где 

обедал воробей?» 

Игра «Сосчитай». 

Чтение 

литературных 

текстов: Б.С. 

Житков «Про 

слона», 

Д.Р. Киплинг 

рассказы из 

«Книги 

джунглей». 

Игра «Разложи по 

рядам». 

Игра «Кто 

больше?». 

Этюды: 
«Вежливый тигр», 

«Робкий   жираф», 

«Шустрая 
обезьянка» 

Игра «Изобрази 

дикого 

животного», 

Игра «Чей  это 

хвостик», Игра 

«На что похоже?» 
Упражнение 

«Логические 

концовки» 

Упражнение 

«Четвертый 

лишний» 

Вокальная игра 
«Попугаи» М. 

Картушиной. 

Комплекс ОРУ 
«Забавные 

животные». 

Подвижная 

игра «Сафари - 

парк». 

22 Транспорт. 
Упр. «Подбирай, 

Развитие общей 
моторики 

Упражнение 
«Виды 

«Марш-парад» 
Сорокина. 

Комплекс ОРУ 
«Шуршат по 
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   «Шофер» 
Развитие мелкой 

моторики «Шла 

по улице 

машина» 

Игра «Подбери 

признак». 

Игра «Почему так 

называются?» 

Игра «Подбери 

признак к 

предмету». 

Подобрать 

синонимы к 

словам. 

Подобрать 

антонимы к 

словам. 

Составить 

предложение из 

набора слов. 

транспорта» 
Игра «Нарисуй с 

помощью фигур» 

Игра «Посчитай 

одинаковые 

машины» 

Игра «Найди 

воздушный, 

наземный 

транспорт» 

Графический 

диктант. 

«Экосез»муз. 
«Паровоз» муз 

М. Картушиной 

дорогам 
веселые 

шины». 

Подвижная 

игра 

«Самолеты». 

Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Поезд идет, 

поезд летит». 

Игра малой 

подвижности 

«Займи место в 
автобусе». 

23 Профессии. 

Упр. «Угадай 

профессию», 

«Подбери 

действия», 
«Назови 
профессию», 

«Четвертый 

лишний», 

«Нелепицы», 

«Помоги 

Незнайке» (см. 

альбом №4 Н.Э. 

Теремкова стр. 

1-3) 

Развитие общей 

моторики «Снега 

прошли немалые, 

а все идут, 

идут…» 

Развитие мелкой 

моторики 

«Маляры 

известку носят» 

Игра «Кем ты 

будешь?». 

Игра «Назови 

профессию». 

Игра «Назови 

женские 

профессии». Игра 

«Почему так 

названы?». 

Игра «Кто чем 

работает?». 

Экскурсия на 

кухню детского 

сада, беседы, 

игры для 

закрепления 

впечатлений об 
увиденном. 

Этюды: «Ой – ой 
– ой живот 
болит», 

«Трудолюбивый 

шофер» 

Игра «Не 

пропусти 

профессию» 

Игра «Кому, что 

нужно для 

работы» 

Игра 

«Художник». 

«Маляры» 

Бурениной. 

П/г «Умелые 

плотники». 

П/игра «Найди 

себе пару». 

И/занятие «Все 

работы 

хороши». 

24 День 

защитника 

Отечества. 

Развитие мелкой 

моторики «По 

дороге белой, 

гладкой», 

Упр. «Угадай 

профессию», 

«Подбери 

действия», 

«Назови 

Развитие общей 

моторики «На 

горах высоких» 

Задать ребенку 

вопрос: «Кто 

служит в 

Армии?» 

Игра «Подбери 

признак». 

Игра «Сосчитай». 

Чтение 
художественных 

Этюд «Часовой» 

Игра «Будь 

внимателен» 

(военная техника) 

Игра 

«Разведчики» 

Игра «Оцени 

поступок» 

«Игра с 

флажками» 

«Будем 

моряками» 

Слонова. 

Отрабатывать 

шаг - марш 

Комплекс ОРУ 
«Мы веселые 

ребята». 

Подвижная 

игра «Полоса 

препятствий» 

Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Мы пока 

еще ребята». 

Игра малой 
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  профессию», 
«Четвертый 

лишний», 

«Нелепицы», 

«Помоги 

Незнайке» (см. 

альбом №4 Н.Э. 

Теремкова стр. 

1-3) 

текстов: А. 
Твардовский 

«Рассказ 

танкиста», 

А.Митяев 

«Мешок 

овсянки»- с 

обучением вести 

диалог по 

прочитанному. 

Лепка 

«Пограничник с 

собакой». 

3.Встреча с 

ветераном войны 

или поход к 

памятнику 

«Защитникам 
Родины» 

  подвижности 
«Чтобы 

сильными, 

ловкими быть». 

М
ар

т 

25 Весна. 

Упр. «Подбирай, 
называй. 

Запоминай», 

«Назови 

ласково», 

«Считай и 

называй», 

«Скажи 
наоборот», 

«Прятки», 

«Нелепицы». 

(см. альбом №3 

Н.Э. Теремкова 

стр. 18-21) 

Развитие общей 

моторики «Жук 

ползет по ветке» 

Развитие мелкой 

моторики «Я 

веселый майский 

жук» 

Подобрать 

антонимы к 

словам. 

Составить 5-6 

предложений с 

предлогами и 

определить 

первое, второе, 

третье и т.д. слово 

в предложении. 

Чтение 

художественных 

текстов: А.К. 

Толстой «Осень! 

Обсыпается весь 

наш бедный 

сад…», 

Г.К. Скребицкий 

«Зима», И.С. 

Никитин 
«Полюбуйся: 

весна 

наступает…». 

Игра «Повтори 

правильно» 

Игра «Домик». 

Игра «Дом, замок, 

избушка». 

Игра «Восстанови 

слоги». 

Этюды: «Гроза», 

«После дождя», 
«Сосулька» 

Игра «Не 

пропусти 

примету» 

Игра «Времена 

года» 

Игра «Закончи 

предложение 

(зимой  снег, а 

весной …, зимой 

солнце   …, а 

весной …», 

Упражнение «Что 

сначала  что 

потом» 

Динамичная   игра 

«Почки, листочки, 

цветочки», 

Игра «Ручеек» 

Рисуем по точкам. 

«Хорошо рядом 

с мамой» 

Филиппенко. 

«Детская 

полька» 

Жилинского 

Комплекс ОРУ 

«Пришла 

красавица 

весна». 

Подвижная 
игра «Ловишка 

». 

Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Верба - 

вербочка». 

Игра малой 

подвижности 

«Жмурки с 

колокольчиком 

». 

26 Праздник 8 
марта. 

Упр. «Подбирай, 

называй. 
Запоминай», 

Развитие общей 

моторики «Чей 

сегодня день 

рожденья?» 

Развитие мелкой 

Этюд «Ласка» 

Игра «Моя мама 

самая …» 

Упражнение 

«Собери букет для 

«Ты, не бойся, 

мама» М. 

Протасова 

«Подарок маме» 

Ботярова. 

Комплекс ОРУ 
«Мамин день». 

Подвижная 

игра 
«Солнышко и 
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  «Назови 
ласково», 

«Считай и 

называй», 

«Скажи 

наоборот», 

«Прятки», 
«Нелепицы». 

(см. альбом №3 

Н.Э. Теремкова 

стр. 18-21) 

моторики «Вот 
помощники мои» 

Игра «Назови 

женскую 

профессию» 

Выучить 

стихотворение по 

выбору. 

Беседа в семье о 

занятиях мамы, 

бабушки, сестры. 

Аппликация 

«Цветы в подарок 

маме и бабушке». 

Игра «Старше - 

младше». 

мамы» 
Игра 

«Разноцветные 

узоры» 

Игра «Положи 

цветок в вазу» 

Упражнение 

«Почини 

скатерть» 

«Песня о 
бабушке» 

Вихарѐвой 

«Полька с 

мамами» 

Шв.н.м. «Танец 

с цветами» 

Франц . 

дождик». 
Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Как у нашей 

мамы руки…». 

Игра малой 

подвижности 

«Каравай». 

28 Посуда. 

Упр. 

«Помощница», 
«Скажи 

наоборот», 

«Поваренок», 

«Подбирай, 

называй, 

запоминай», 

«Поможем 

маме», 

«Жадина», «В 

гостях у 

бабушки 

Федоры», 

«Посчитай и 

назови», «Из 

чего какой?», 

«Где чья 

чашка?», 

«Расскажи-ка». 

Развитие общей 

моторики «Я – 

чайник, ворчун» 

Развитие мелкой 

моторики «Маша 

каши наварила» 

Игра «Дополни 

предложение». 

Игра «Назови 

правильно». 

Составление 

описательных 

рассказов о 

предметах посуды 

Игра «Снежный 

ком (На кухне у 

мамы …)» 

Игра «Не 
пропусти название 

посуды» 

Упражнение 

«Запомни 

картинку» 

Упражнение 

«Сложи чашку» 

Игра «Найди 

посуду» 

Упражнение 

«Соедини точки» 

Пальчиковая 

игра «Тарелка». 

Попевка 

«Чайник» муз. 

О.Боромыковой 

Петь легко, 

весело и 

выразительно. 

О.Носов 

«Зелѐная 

песенка» 

Комплекс ОРУ 
«Мамины 

помощники». 

Подвижная 

игра «Напои 

соседа», 

«Найди пару». 

Подвижная 

игра с речевым 

сопровождение 

м «Перемыл я 

всю посуду». 

Игра малой 

подвижности 

«Сегодня маме 
помогаем». 

Дыхательное 

упражнение 

«Чайник 

закипает». 
Упражнения на 
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  (см. альбом №1 
Н.Э. Теремкова 

стр. 42-46) 

   ковриках. 
А

п
р

ел
ь 

29 Продукты 

питания. 

Игра «Назови со 

словом «нет»» 

подсолнечник – 

нет 

подсолнечника, 

рожь – нет ржи, 

зерно – нет 

зерна и т.д. 

Игра 

«Посчитать от 

двух до десяти 

парами и 

обратно» 

Игра «Узнай 

фигуру по 

описанию и 

покажи ее» 

(см. альбом №2 

Н.Э. Теремкова 

стр. 1) 

Развитие общей 
моторики «Жили 

– были сыр, 

котлеты» 

Развитие мелкой 

моторики «Каша 

в поле росла» 

«Составь меню». 

«Подбери 

предметы к 

признакам». 

«Назови 

ласково». 

«Назови по 

образцу». И т.д. 

Этюды: 
«Соленый чай», 

«Кислый лимон», 

Игра «Съедобное 

несъедобное», 

Логические 

задачи, 

Упражнение 

«Выбери нужное», 

Игра 

«Противоположно 
сти», 

Игра «Назови 

одним словом», 

Игра «Угадай по 

силуэту продукт 

питания», 

Упражнение 

«Раздели на 

группы» 

Упражнение 
«Чайник» М. 

Картушиной. 

Работа над 

интонированием, 

чистотой звуков, 

петь вверх и 

вниз. 

Эстафета 
«Покупки» 

Игра «Что 

растет в лесу?» 

30 Правила на 

всю жизнь. 

Упр. «Назови 

ласково», «Где 

лежат? Откуда 

возьмем?», Игра 

«Назови 

предмет» 

(см. альбом №4 

Н.Э. Теремкова 

стр. 4-5) 

Развитие общей 

моторики «Жили 

– были сыр, 

котлеты» 

Развитие мелкой 

моторики «Каша 

в поле росла» 

«Составь меню». 
«Подбери 

предметы к 

признакам». 

«Назови 

ласково». 

«Назови по 

образцу». И т.д. 

Игра «Чудесный 

мешочек» 

Игра «Идем в 
гости» 

Игра «Запомни 

порядок» 

Игра «Кто что 

сделал» 

Упражнение 

«Выложи из 

палочек» 

Комплекс 

дыхательной 

гимнастики 

«Бытовые 

приборы» 

Игра 

«Испорченный 

телефон» 

Пластические 

этюды 

«Действия с 

воображаемыми 

предметами». 

«Веселые 

ножки» 

Т.Ломовой 

«Танец с 

осенними 

листьями» комп 

дв. Бурениной 
«Капельки 

дождя» Зарецкой 

«Осень» 

Арутюнова 

«Лиса по лесу 

ходила» р.н.п. 

Упражнение 

«Чайник» М. 

Картушиной. 

Работа над 

интонированием, 

чистотой звуков, 

петь вверх и 

вниз. 

Эстафета 
«Покупки» 

Игра «Что 

растет в лесу?» 

31 День 

космонавтики. 

Развитие общей 

моторики «Вот 

так радуга на 

небе» 

Развитие мелкой 

моторики 

«Вокруг Земли 

Луна летает» 

Развитие 
артикуляционно 

Дидактическая 

игра: «Подбери 

признак»: 

Составление 

описательного 

рассказа по 

картине, выделяя 

главные и 

второстепенные 

предметы. 

Игра «Хлопай - 

топай». На слова 

Этюд «Так будет 

справедливо» 

Игра «Построим 

ракету» 

Игра «Мои 

фантазии» 

Упражнение 

«Найди свою 

звезду» 

Упражнение  «На 

что похоже», 
Релаксационное 

Марш 

космонавтов» М. 

Блантер 

«Марш 

космонавтов» М. 

Блантер 

1. ОРУ «Мы 

сильные и 

крепкие». 

«Юные 

космонавты». 

«Космические 
мотивы». 

2. Подвижная 

игра «Земляне 

и 

инопланетяне» 
3..гимнастика 
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  й моторики. 
Д. упр. «Собери 

предложения» 

Д.и «Скажи 

наоборот» 

со звуком Р – 
хлопаем, со 

звуком Рь – 

топаем. 

Звуковой анализ 

слов типа рамка с 

выкладыванием 

графической 

схемы. 

4.Повторение 

слоговых рядов: 

ра-ра-ра – ря-ря- 

ря и т.д. 

упражнение 
«Космическое 

путешествие». 

 «Посмотрите 
луноход по 

луне легко 

идѐт.» 

4.Физкультмин 

утка 

«Посмотри и 

повтори». 

5.Эстафетные 

игры 

« Передача 
планеты» 

«Чья команда 

быстрей 

соберѐт 

ракету» 

5. Развитие 

реакции на 

команды 

движение по 

залу с 

выполнением 

заданий 

32 Красная книга. 

Рыбы. 

Упр. «Назови 

ласково», 

«Узнай рыбку», 
«Чьи хвосты», 

«рассмотри и 

расскажи», 

«Рассмотри, 

назови, 

посчитай», 

«Прятки», 
«Подбери 

слова», 

«Расскажи-ка». 

(см. альбом №4 

Н.Э. Теремкова 

стр. 12-14) 

Развитие общей 
моторики «Жили 

– были сыр, 

котлеты» 

Развитие мелкой 

моторики «Каша 

в поле росла» 

«Составь меню». 
«Подбери 

предметы к 

признакам». 

«Назови 
ласково». 

«Назови по 

образцу». И т.д. 

Игра «Чудесный 

мешочек» 

Игра «Идем в 

гости» 

Игра  «Знатоки 

Красной книги» 

Дидактическая 

игра «Кто (что) 

лишний   (не 

занесен в красную 

книгу)» 

Игра «Узнай 

животное, птицу, 

рыбу  по 

описанию» 

Пантомима 

«Зоотеатр», 

«Ходьба на 

носочках» О. 

Боромыковой 

«Упражнение с 

лентой» 

И.Кишко. 

«Пришла весна» 

З.Левиной, 

«Веселая игра» 

Г.Доницетти- 

С.Меерсон. 

«Песня о 

волшебном 

цветке» комп. 

дв. Бурениной 

1. «Поймай 

рыбу». 

2.Упражнение 

«Рыбка» 

3.Игра «Рыбак 

и рыбка» 
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М
ай

 
33 Цветы. 

Упр. «Назови 

ласково», 

«Подбирай, 

называй, 

запоминай», 
«Букет для 

мамы», 

«Путешествие 

пчелы». 

(см. альбом №4 

Н.Э. Теремкова 

стр. 17-19) 

«Составь 
композицию». 

«Подбери 

предметы к 

признакам». 

«Назови 

ласково». 

«Назови по 

образцу». И т.д. 

Игра «Чудесный 

мешочек» 

Игра «Идем в 

гости» 

Игра «Хлопай - 

топай». На слова 

со звуком Р – 

хлопаем, со 

звуком Рь – 

топаем. 

Этюд «Цветок» 
Игра «Собери 

цветок» 

Игра 

«Запрещенный 

цветок» 

Игра «Садовник» 

Задание 

«Заштрихуй цветы 

как на образце» 

Релаксационное 

упражнение 

«Цветочная 

поляна» 

«Тихий танец» 
В.Моцарт 

«Вальс с белыми 

шарфами» комп. 

дв. Бурениной 

«Ритмическое 

домино» 

Е.Тиличеевой. 

«Песенка 

братьев» 

Захаровой 

1.Подвижная 
игра 

«Садовник и 

цветы», 

2.Упражнения 

на развитие 

правильной 

осанки, на 

развитие 

пространствен 

ной 

ориентации. 

3.Пальчиковая 

гимнастика 

«Мы по улице 

шагаем» 

4.Спортивная 

игра 

«Передай 

цветок» . 

5. Подвижная 
игра « 
Садовник» 

34 День Победы 

Игра 
«Четвертый 

лишний». 

«Продолжи 

предложения». 

«Один – много 

«Наоборот» 
Дидактическая 

игра «Собери 

самолет» 

Дидактическая 

игра 
«Расшифруй 

донесение» 

 

Источник: https:// 

rosuchebnik.ru/ma 

terial/igra- 

zanyatie-yunye- 

zashchitniki- 

strany-6692/ 

Развитие общей 
моторики 

«Печатая шаг у 

Кремлевской 

стены …». 

Развитие мелкой 

моторики «Едет 

танк – т- т- т- т» 

«Как называется 

человек, 

который» 
«Продолжи 

предложения». 

«Один – много 

«Наоборот» 

Чтение 

стихотворения 

Е.Благининой 

«Шинель» 

Упражнения на 

сплочение 

группы: 

«Друг к дружке!» 
«Колокол», 
«Движение 

навстречу», 

Упражнение 

«Оцени 

поступок», 

Подвижная игра 

«Посади самолет 
на  свой 

аэродром», 

Релаксация 

«Привал». 

«Слушание 

песен военных 

лет. 

«Наш край» Д. 

Кабалевский 

«Капитан» 

Зарецкой. 

1.ОРУ 
«Силачи» 

2. 

Физкультурное 

развлечение « 

Сильные, 

ловкие, 

смелые» 

3. Спортивные 

соревнования 

«Чемпионы» 

35 «До свидания 

детский сад. 

Здравствуй 

школа». 

Упр. «Подскажи 

словечко», 

«Назови 
ласково», 

«Жадина», 

«Подбери слова- 

действия», «Из 

чего какой?», 

«Скажи 

наоборот», 

«Нелепицы», 
«Четвертый 

Развитие общей 
моторики «День 

стоял веселый…». 

Развитие мелкой 

моторики «Мы 

писали, мы 

писали» 

Игра «Исправь 

ошибку в 

предложении». 

Игра «Сосчитай». 

Игра «Скажи 

наоборот». 

Чтение 

художественных 
произведений с 

Этюды:   «Встреча 
с другом» 

«Раздумье» 
Игра «Чей голос?» 

Игра «Слушай 

команду» 

Игра «Смотри на 
руки» 

Игра 

«Поменяйтесь 
местами» 

Игра «Не 

пропусти 

школьную 

принадлежность» 

«Мячики» 
Л.Шитте. 

«Кошка и 

котята» 

С.Меерсон. 

«Полька» 

Т.Ломовой 

«Какадурчик» 

Шуточный 

танец. Комп. дв. 

Бурениной 

«Заяц белый» О. 

Боромыковой 

«Веселый 

звонок» 
Г.Струве. 

1. Упражнение 
«Семейный 

вальс» 

Баромыковой 

2.Движения по 

развитию 

мелкой 

моторики 

статические 

упражнения 

3.Пальчиковая 

гимнастика. 

«Пальцы 

делают 

зарядку» 

https://rosuchebnik.ru/material/igra-zanyatie-yunye-zashchitniki-strany-6692/
https://rosuchebnik.ru/material/igra-zanyatie-yunye-zashchitniki-strany-6692/
https://rosuchebnik.ru/material/igra-zanyatie-yunye-zashchitniki-strany-6692/
https://rosuchebnik.ru/material/igra-zanyatie-yunye-zashchitniki-strany-6692/
https://rosuchebnik.ru/material/igra-zanyatie-yunye-zashchitniki-strany-6692/
https://rosuchebnik.ru/material/igra-zanyatie-yunye-zashchitniki-strany-6692/
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  лишний», 
«Сравни 

предметы». (см. 

альбом №4 Н.Э. 

Теремкова стр. 

29-31) 

последующим 
обсуждением: 

Л.Н. Толстой 

«Филипок», А.Л. 

Барто «Первый 

урок», З.Н. 

Александрова «В 
школу». 

   

36 Насекомые. 

Употребление 

предлогов (на, 

за, в, под, над, с, 

из-под, из-за, 

около) 

Составление 

загадок- 

описаний 

Упр. «Скажи 

одним словом», 
«Подскажи 

словечко», «Чьи 

лапки, чья 

голова?» 

«Считай и 
называй», 

«Нелепицы», 

«Составь 

предложения» 

(см. альбом №4 

Н.Э. Теремкова 

стр. 24-27) 

Развитие общей 

моторики «Я 

веселый майский 

жук…» 

Развитие мелкой 

моторики 

«Пчела» 

Наблюдения за 

насекомыми; 

беседа на тему ―А 

знаешь ли ты, кто 

это та-кие?‖ 

Развитие связной 

речи 

Е. Фейерабенд 

«Шмель», 

«Кузнечик» 

(Н.В.Нищева) 

Этюды: 
«Трудолюбивый 

муравей», 

«Назойливый 

комар», «Муха- 

Цокотуха» 

Игра с мячом 

«Насекомые» 

Упражнение 

«Четвертый 

лишний» 

Игра «Какое 

насекомое 

пропало» 

Психогимнастиче 

ское упражнение 

«Бабочка» 

«Дважды два- 

четыре» 

В.Шаинского. 

«Полька» 

нем.н.м. 

«Игра со 

скакалкой» 

Ф.Шуберта 

«Вальс с белыми 

шарфами» комп. 

дв. Бурениной 

«Ритмическое 

лото». 

«Ручеек» р.н.п. 
«Ученый 

кузнечик» 

Е.Тиличеева. 

1. ОРУ 
«Бабочки» 

2. Пальчиковая 

гимнастика 

«Пчела». 

3. Подвижные 

игры 

«Мотылѐк», 

«Весѐлые 

пчѐлы». 

4. Развивающая 

игра «Сложи 

насекомое». 

5. Игра 
«Подбери 

бабочку к 

цветку». 
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